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WPROWADZENIE

22 czerwca 2023 r. weszty w zycie zmiany w przepisach dotyczacych przeciwdziataniu
przemocy domowej. Zmiany w przepisach, ktore weszty w zycie 22 czerwca 2023 r.
wprowadzone zostaty ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw. Nowelizacja realizuje postulaty zgtaszane przez Rzecznika Praw
Obywatelskich, w szczegolnosci w celu wiasciwego odzwierciedlenia postanowien Konwencji
stambulskiej w krajowych uregulowaniach prawnych. W §lad za zmiang ustawy
rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla 0sob
doznajacych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec os6b zatrudnionych

w tych osrodkach wprowadzono standardy podstawowych ustug.

Przepisy, ktére weszly w zycie zmieniaja terminologi¢ stosowang w ustawie — pojecie
przemocy w rodzinie zostalo zastapione przemoca domowa. Zmiana ta zapewnia wlasciwe
spojrzenie na jednostke doswiadczajacg przemocy, a nie rodzing, jako taka, w ktorej przemoc
wystepuje. Zaro6wno osobami doswiadczajacymi przemocy w zwigzkach bliskich,
jak i jej sprawcami sg, bowiem konkretne - indywidualne - osoby, a jej przyczyng
nie s3 dysfunkcje rodziny, jako podstawowej komorki spotecznej. Przemoc domowa definiuje
si¢, jako wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej
zdarzajace si¢ w rodzinie lub gospodarstwie domowym, lub migdzy bytymi, lub obecnymi
malzonkami lub partnerami, niezaleznie od tego, czy sprawca i ofiara dzielg lub dzielili miejsce

zamieszkania, czy tez nie.

Nowelizacja rozszerza rowniez dotychczasowe formy przemocy domowej o dwie
kolejne formy, tj. przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc, a takze zakres podmiotowego
zastosowania ustawy. Krag osob, na ktore bedg oddziatywac jej zmienione przepisy zostat
rozszerzony migdzy innymi: o bylego malzonka, bylego partnera lub inng osob¢ pozostajaca
obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspolnego

zamieszkiwania i gospodarowania.

W art. 6, ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej wdrozono
wzgledem powiatow obowigzek opracowania strategii, czyli powiatowych programéw
przeciwdziatania przemocy domowej, co wigze si¢ zarowno z diagnoza, Wyznaczaniem

okreslonych zadan wtasnych, sposobow ich realizacji, w tym rozwijania profilaktyki



spotecznej. W odpowiedzi na ten obowigzek opracowano w odniesieniu do powiatu
pruszkowskiego Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar
Przemocy (zwany dalej: Programem). Jego zasadniczym celem jest ograniczenie zjawiska
przemocy domowej wraz z niesieniem skutecznej pomocy osobom jej doznajagcym W powiecie
pruszkowskim.

Program zaktada podejmowanie kompleksowych dzialan nakierowanych jednakze
nie tylko na jednostki doznajace przemocy domowej, ale takze na edukacje oraz korygowanie
agresywnych postaw i zachowan 0sob stosujacych przemoc domowg. Zaplanowano rowniez
propozycije realizacji zadan dla poszczegdlnych instytucji 1 organizacji pozarzadowych z terenu
powiatu, bowiem o skutecznosci przeciwdziatania zjawisku przemocy decyduje aktywne
wilgczenie si¢ i koordynacja prac wszelkich stuzb, instytucji, podmiotdow w tym organizacji
NGO, ktére majg potencjal 1 wplyw na zwalczanie tego negatywnego zjawiska spotecznego.

W efekcie mozliwe stanie si¢ rowniez doskonalenie dotad opracowanych procedur
w celu ulepszenia systemu wsparcia i niesionej pomocy osobom doswiadczajagcym domowej
przemocy.

Cze$¢ opisowa zawiera podstawowe informacje dotyczace zjawiska przemocy
domowej. Przytoczone zostaty takze krajowe dokumenty prawne odnoszace si¢ do problemu
przemocy, a takze zadania organow administracji rzadowej i samorzagdowej w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy w powiecie pruszkowskim.

Przedstawiono takze wyniki diagnozy odnoszacej si¢ do skali wystepowania zjawiska
przemocy domowej na terenie powiatu, jak rowniez dziatan podejmowanych w ramach
zroznicowanych instytucji oraz jakos$ci ich wspotpracy w zakresie przeciwdzialania zjawisku
przemocy domowej. Na tej podstawie opracowano liste priorytetowych potrzeb i kierunkow
dzialania. Analiza ilo$ciowa i jako$ciowa materiatow zgromadzonych podczas badania
spotecznego pozwolita na wyznaczenie celéw i zadan wyznaczonych do realizacji w ramach
Programu. Realizacj¢ zadan okreslono w harmonogramie dziatah Programu w formie ciagle;j,
jednoczesnie wskazano na ich zrodta finansowania.

Zaktadajac, ze Program stanowi strategiczny plan dziatan opracowany we wspotpracy
z przedstawicielami instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy na terenie powiatu
oczekuje sig, ze przyczyni si¢ on do wypracowania skoordynowanego interdyscyplinarnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej w powiecie pruszkowskim, co niewatpliwie
moze pomoc, a nade wszystko ograniczy¢ zjawisko przemocy 1 towarzyszacych mu skutkow
patologicznych zjawisk spotecznych wraz z dazeniem do poprawy, jakosci zycia

pruszkowskich rodzin.



|. PRZEMOC DOMOWA W WYBRANYCH DOKUMENTACH PRAWA KRAJOWEGO

Prawo polskie wobec problemu przemocy:

- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy,

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny,

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postgpowania karnego,

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy,

- ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego,
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowe;,
- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

- ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

- ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym .


https://sip.lex.pl/#/document/16785962?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16798683?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16798685?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16798687?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16786199?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/17219697?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/17087802?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16793593?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16799844?cm=DOCUMENT

Il. PRZEMOC DOMOWA - PODSTAWY TEORETYCZNE

1. Wprowadzenie

W kazdym spoteczenstwie pojawiaja si¢ zréznicowane napiecia, ktorych powody moga
wynika¢ ze zrdznicowanych przyczyn, a ich konsekwencjami moga sta¢ si¢ zjawiska, ktore
wspotczesnie rozpoznawane sg w kategoriach patologicznych obszaréw zycia spotecznego,
co odzwierciedla si¢ m.in. w stosowaniu przemocy. Skale tego zjawiska dlugo umniejszano,
bagatelizowano, az do lat 70. XX wieku, gdy nastapit przetom gldéwnie za sprawg organizacji
kobiecych w Ameryce Polnocnej i ich szeroko podjetych dziatan na rzecz zniesienia
nieréwnosci spotecznych ze wzgledu na pte¢. To gtownie za ich przyczyna, zaczeto gltosno
méwié o zjawisku przemocy stosowanej wobec kobiet, ktore to zjawisko odtad publicznie
potepiano.

Wedlug jednej z definicji ,,przemoc to wywieranie wpltywu na proces myslowy,
zachowanie lub stan fizyczny osoby pomimo braku przyzwolenia tej osoby na taki wplyw,
przy czym wyrdznia si¢ dwa zjawiska: przemoc fizyczng i przemoc psychiczng”. Wedlug
WHO, o uznaniu danego przypadku uzycia sity lub wiladzy, lub grozby takiego uzycia,
za przemoc, decyduje negatywny cel 1 wysokie prawdopodobienstwo negatywnych skutkow
takiego dziatania. Definicja WHO, przyje¢ta w roku 1996 (a obowigzujaca do tej pory), okresla
przemoc, jako celowe uzycie sily fizycznej lub wiadzy, sformutowane, jako grozba
lub rzeczywiscie uzyte, skierowane przeciwko samemu sobie, innej osobie, grupie
lub spotecznosci, ktore wiaze si¢ z wysokim prawdopodobienstwem spowodowania obrazen
cielesnych, szkod psychologicznych, wad rozwoju lub braku elementow niezbgdnych
do normalnego zycia
i zdrowia a nawet $miercil. Waznym elementem definicji WHO jest uznanie celu - za sktadnik
definicji przemocy, niezaleznie od jej wyniku dziatania. To wyklucza z definicji niezamierzone
zdarzenia, takie jak na przyktad wigkszos¢ wypadkow. Z kolei wlaczenie stowa "wtadza"
(w oryginale poder) w dodatku do sity fizycznej rozszerza definicj¢ na rozne aspekty zaleznosci
mig¢dzy rzadzonymi a rzadzacymi, w tym na przekroczenie granic prawnie dozwolonego uzycia
sity, ale takze na zastraszanie i r6Zznego rodzaju zaniedbania. Uzycie sity w dobrym celu
nie jest wedhug tej definicji WHO uwazane za przemoc. Z kolei przemoc nie jest automatycznie

tozsama z przymusem, stosowanym w celu zapewnienia przestrzegania prawa”.

! https://pl.wikipedia.org/wiki/Przemoc



Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze mamy do czynienia z przemocg w ujeciu
definicyjnym muszg zaistnie¢ nastepujace czynniki:
- przewaga (moze by¢ fizyczna, psychiczna, badz ekonomiczna);
- intencja (osoba stosujgca przemoc, stosuje ja w sposob intencjonalny);
- haruszenie praw i dobr;

- zadawanie bolu i cierpienia.

Ustawowa definicja zawarta jest w art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu
przemocy domowej.

Ilekro¢ w ustawie jest mowa o:

1) przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé¢ jednorazowe albo powtarzajace

si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng

lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy
domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

c¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji
elektronicznej;

2) osobie doznajacej przemocy domowej — nalezy przez to rozumiec:

a) matzonka, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,

oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo 1 ich malzonkow,

b) wstepnych 1 zstepnych oraz ich matzonkow,

¢) rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstgpnych i ich matzonkow,

d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,

e) osobg pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

f) osobg wspdlnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo

1 ich matzonkow,



g) osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizyczne;j
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletniego — wobec ktoérych jest stosowana przemoc domowa;

3) osobie stosujacej przemoc domowg — halezy przez to rozumie¢ petnoletniego,

ktory dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa w pkt 2;

4) swiadka przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedz¢ na
temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

2. Przez osobg¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego

swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa pkt 1, pkt. 2.

2. Rodzaje przemocy

Wspotczesnie wyrdzniamy wiele rodzajow przemocy, ktore moga wystapi¢ zar6wno
w srodowisku domowym, ale takze w szerszej perspektywie - w srodowisku spotecznym,

w szczegolnosci takie jak:

1) przemoc fizyczna — to naruszenie nietykalno$ci fizycznej (bicie, popychanie, szarpanie,
policzkowanie, obezwladnianie, duszenie, parzenie, polewanie substancjami zracymi,
uzycie broni, gaszenie papierosa na osobie, szczypanie, kopanie), itd.;

2) przemoc psychiczna — to naruszenie godnosci osobistej (wy$Smiewanie pogladow,
religii, pochodzenia, karanie przez odebranie prawa do uczu¢, n¢kanie, ,,ponizanie,
osmieszanie, manipulowanie, brak wlasciwego wsparcia, narzucanie wiasnych
pogladéw, izolowanie spoteczne, (czyli ograniczanie kontaktow z dalszym otoczeniem
spotecznym), wmawianie choroby psychicznej, kontrolowanie, ograniczanie snu,
pozywienia, zastraszanie, wyrzadzanie krzywdy bliskim ofiary oraz jej zwierzetom,
niszczenie jej prywatnej wlasnoéci czy grozenie popelnieniem samobojstwa’?.
Jest ona trudniejsza do zdiagnozowania niz przemoc fizyczna, ale zapewne
tez jest najczestsza forma przemocy wystepujaca w $rodowiskach domowych?®,

3) przemoc ekonomiczna — naruszenie wlasnosci* (odbieranie zarobionych pieniedzy,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych potrzeb,

wynoszenie z domu wspdlnej wlasnosci, odmawianie ptacenia alimentéw, nie optacanie

2P, Ostaszewski, 2022, Miedzy przemocg ekonomiczng a karaniem za dugi, s. 25- 26
3 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1998, s. 93
4 Zob. E. Lisowska, Przemoc ekonomiczna wobec kobiet, Instytut Spraw Publicznych, 2013.



wspolnych optat i rat, nie oddawanie pozyczek); ta forma przemocy jest zazwyczaj
trudna do odkrycia, zwlaszcza, gdy dotyczy starszych oséb pozbawionych dostgpu
do wlasnych zasobow materialnych, finansowych, wskutek zawtaszczenia wbrew woli
ofiary jej dobr przez cztonka, cztonkow rodziny czy innych osob, od ktorych taka osoba
jest zalezna. Ten rodzaj przemocy spotykany jest rowniez coraz czgsciej w srodowisku
szkoty, gdzie ofiarami staja si¢ dzieci z ubozszych rodzin, do$wiadczajace
dyskryminacji np. ze wzgledu na nieposiadanie przedmiotow (ubran, czy innych
,,markowych” rzeczy) uznawanych w $§rodowisku rowie$nikow za emblematy prestizu.
Nierzadko tej formie przemocy towarzyszy przemoc psychiczna, zwigzana m.in.
Z ponizaniem, etykietowaniem czy stygmatyzacja,

4) przemoc seksualna — naruszenie intymnos$ci (wymuszanie wspotzycia, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot 1 praktyk seksualnych, epatowanie pornografia).
To tez chorobliwe ,demonstrowanie zazdro$ci czy krytykowanie zachowan
seksualnych™ w tym streczycielstwo. Przemoc seksualna jest zazwyczaj trudna
do zdiagnozowania, co nierzadko wiaze si¢ z silnym obszarem kulturowego tabu
odnoszacego si¢ do tematyki seksualno$ci w spoleczenstwie, co ma zrdznicowane
konsekwencje, w tym obawy o negatywny wizerunek spoteczny jednostki, ktora
nie zawsze ujawnia fakt doswiadczania tej formy przemocy?;

5) istnieja tez takie formy przemocy jak zaniedbanie, taczone z przemoca ukryta zwigzang
z brakiem zaspakajania potrzeb cztowieka zaleznego od swego najblizszego otoczenia
spotecznego - wynikajac z braku wywigzywania si¢ z funkcji opiekunczo-
wychowawczych (najczes$ciej dotykajac nieletnich i osoby schorowane zalezne
od innych cztonkéw rodziny lub jej otoczenia). Ta forma przemocy moze zaistnie¢
z powodu nieumiej¢tnosci do wlasciwego wypelniania tych obowigzkdow,
ale tez z niecheci - wzgledem zakresu wypetniania obowigzkow odnoszacych
si¢ do podopiecznych, czy osob potrzebujacych opieki z innych wzgleddéw (np. takich
jak niepelnosprawnosc¢, nieuleczalne choroby itp.);

6) forma przemocy jest rowniez ngkanie, przesladowanie, osaczanie ofiary wywotujace

lek” — co wigza¢ sie moze z cyberprzemoca, w ktorej wykorzystywane s3 m.in. nowe

5 P. Ostaszewski, Migdzy przemocga ekonomiczng a karaniem za dtugi, s. 26

6 Zoh. A. Nowak, M. Pietrucha-Hassan, Temat tabu — przemoc seksualna, , Niebieska Linia” 2013, nr 3/86, s. 13.
7 Jest to przez niektorych badaczy wlaczane w kategorie przemocy psychicznej — emocjonalnej — zob. D.
Wozniakowska-Fajst, Stalking i inne formy przemocy emocjonalnej. Studium kryminologiczne, Warszawa
2019, s. 13



technologie. Do takiej formy przemocy nalezy przyktadowo stalking, ktory moze mie¢

miejsce zarowno w $wiecie fizycznym, jak i cyfrowym.

Istniejg tez inne formy przemocy, ktore wykraczajg poza obszary przemocy domowej,

o ktorych réwniez nalezy wspomniec.
W szerszej skali spotecznej zidentyfikowano przemoc strukturalng zwigzana

z tamaniem praw czlowieka/grup, co m.in. moze wigza¢ si¢ z dyskryminacja, segregacja
odzwierciedlajacg nierownosci itp., CO jest tez zwigzane z przemocg instytucjonalna.

Dla tych uje¢ duze znaczenie ma takze przemoc symboliczna — jest ona zwigzana
z krzywdzacymi, negatywnymi stereotypami i innymi kulturowymi konstruktami, ktére moga
by¢ opresyjne dla osob, ktore z powoddéw kulturowych narazone sg na dyskryminacje,
posiadajac ograniczony dost¢p do dobr, uznania, awansu, itd. Sa one narazone na ponizenia,
negatywny wizerunek, dominacj¢ z wymuszaniem podlegtosci (ze wg na asymetri¢ relacji
w konsekwencji statusu/wiladzy). Zjawisko to moze dotyczy¢ np. grup mniejszosciowych,
mniej  zamoznych  warstw  spotecznych,  grup  naznaczonych  stygmatyzacja
jak np. nieréwnosciami ze wzgledu na pteé i inne®,

W kontekscie reakcji doswiadczen osdb naznaczonych domowa przemocg wazne
sa spostrzezenia Michael a Jonhsona. Wedhug tego badacza moze dochodzi¢ do sytuacyjnej
przemocy wzajemnej (situational couple violence), czy tzw. oporu z uzyciem przemocy (violent
resistance)®. Takie reakcje ofiar przemocy najpierw sg zwigzane z szokiem do$wiadczania
nowych 1 skrajnie odmiennych sytuacji zyciowych. Ofiara jeszcze wtedy posiada potencjat
do obrony a nawet zaatakowania sprawcy w przeciwstawianiu si¢ temu zjawisku, co nie jest
zazwyczaj wystarczajacym powodem do szybkiego wyjscia ze srodowiska przemocy. Michael
Johnson diagnozowal, ze te zjawiska moga mie¢ zwiazek z terroryzmem patriarchalnym, czyli
z terroryzmem intymnym (intimate terrosism) powigzanym ze zjawiskiem rosnagcej kontroli
a nawet zniewolenia (coercive control), co obrazuje najczeSciej zjawisko przemocy
objawiajacej si¢ w srodowisku domowym w relacjach cechujacych si¢ brakiem symetrii
w hierarchii czlonkdéw rodziny z podziatem na pte¢, np. reakcja kobiet moze by¢ odpowiedz
takze zasadzajaca si¢ na aktach przemocy. Ostatni rodzaj przemocy wyrdzniony przez tego

badacza, to przemoc wzajemna (situational couple violence), ktora moze pojawiaé si¢ u obojga

8 Zob. P. Bourdieu — symboliczna przemoc
°D. Rode, Psychologiczne uwarunkowania przemocy w rodzinie. Charakterystyka sprawcow, Katowice 2010, s.
19-30.
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partnerow W efekcie sytuacji konfliktowych, sytuacyjnych, czego podtozem moze by¢ proba
przejecia dominacji w zwiazku, obok innych uwarunkowan?®,

Podsumowujac te czes¢ rozwazan, przemoc jest odrézniana od aktow agresji, bowiem
przemoc jest zawsze intencjonalna, co oznacza, ze jest identyfikowany sprawca badz
sprawczyni przemocy, czyli osoba dazaca nie tylko do konfrontacji ,,na réwni sit” z innym
cztowiekiem, ale odczuwajaca potrzebe np. znecania sie¢ nad swoja ofiarg w zré6znicowany
sposob (to tzw. przemoc chtodna), badz krzywdzaca innych w wyniku erupcji negatywnych
emocji, frustracji (przemoc gorqca). Zazwyczaj jest to zjawisko cyklicznie si¢ powtarzajace,
powodujace trwaly badz czasowy uszczerbek na zdrowiu cztowieka doswiadczajacego

przemocy'.

3. Cykle w przemocy domowej

Zjawisko przemocy domowej charakteryzuje si¢ swoja dynamika, a takze cykliczno$cia.

Obecnie wyrdzniamy trzy cykle tego zjawiska:

1) faza narastajgcego napiecia — charakteryzujg ja pojawianie si¢ coraz wigkszej liczby
sytuacji konfliktowych, ktére prowadza do narastania napigcia w zwigzku. Osoba
stosujaca przemoc staje si¢ coraz bardziej drazliwa, a osoba doznajaca przemocy stara
si¢ opanowac sytuacje. Odbywa si¢ to w oparciu o zjawisko sprzezenia zwrotnego
za sprawg, ktorego nie wiadomo, gdzie rodzi si¢ owa dynamika. Para po prostu ,,sprzega
si¢” w sposob prowadzacy do opisania wyzej wymienionej sytuacji;

2) faza ostrej przemocy — najczeSciej nastepuje eskalacja (uwolnienie gromadzonego
napiecia), w czasie, ktorej osoba stosujaca przemoc staje si¢ gwattowna, czesto wpada
W potocznie okreslany ,,szal”. Dochodzi do zachowan agresywnych i stosowania
przemocy;

3) faza miodowego miesigca — po eskalacji nastepuje trzecia faza, ktora przyczynia
si¢ do podtrzymania calego uktadu, charakteryzujaca si¢ najczesciej tym, Zze osoba
stosujgca przemoc za swoOj wybuch przeprasza osobe, ktéra przemocy doznala.
Towarzysza temu liczne racjonalizacje w postaci znajdywania zewnetrznych powodow

swojego zachowania. Sprawca w tej fazie dba o osobe doznajgca przemocy, spedza

10 Zoh. A.C. Cares, A. Reckdenwald, K. Fernandez, Domestic violence, and abuse trough a sociological lens, in:
J. Dabaney, C. Dradbury-Jones, J.R. Macy, C. Overlien, S. Holt, The Routledge International Handbook of
Domestic Violence and Abuse, Routeldge, New York 2021, s. 42.
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z nig czas, utrzymuje satysfakcjonujace kontakty seksualne, w wyniku, czego
u tej osoby nastepuja rdwniez procesy racjonalizacyjne, ktére nakazuja wierzyc¢,

Ze osoba stosujaca przemoc si¢ zmienila.

Cykliczno$¢ wyzej wspomnianego zjawiska jest powtarzalna wielokrotnie, czesto latami.
Jesli to bledne koto przemocy nie zostanie przerwane, prowadzi to do powstania licznych
zranien psychicznych u osoby doznajacej przemocy, ktoére w rezultacie doprowadzaja
do domknigcia si¢ kolejnego zjawiska, a mianowicie procesu wiktymizacji, czyli procesu
stawania si¢ ofiarg. Jednym z wielu czynnikdéw charakteryzujacych 6w proces jest syndrom
wyuczonej bezradnosci, ktory w znacznym stopniu ogranicza samodzielno$¢ 1 sprawczosé
osoby doznajacej przemocy i uzaleznia ja od osoby stosujacej przemoc.

W wielu przypadkach moze to doprowadzi¢ do tzw. syndromu sztokholmskiego
charakteryzujacego si¢ poczuciem sympatii i solidarno$ci osoby doznajacej przemocy z osobg
przemoc stosujaca, CO jest skutkiem silnej reakcji na stres. Zarowno mechanizm dzialania
faz przemocy, jak wyuczona bezradno$¢ oraz syndrom sztokholmski silnie wigza osobe
doznajaca przemocy z osobg ja stosujaca, stabilizujac tym samym przemocowy zwigzek.
Swiadomo$¢ tych zjawisk jest niezbedna do skutecznego postgpowania ze zjawiskiem

przemocy domowej.
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1. MITY I STEREOTYPY DOTYCZACE PRZEMOCY DOMOWEJ

Wokoét  zjawiska przemocy domowej narostlo mnostwo szkodliwych mitow
i stereotypow, ktore od lat skutecznie przyczyniaja si¢ do braku efektywnego przeciwdziatania
temu zjawisku. Sg one najcz¢sciej wynikiem nie§wiadomosci, zakorzenionych szkodliwych
wzorcoOw kulturowych, jak i procesow racjonalizacyjnych tlumaczacych zjawisko przemocy.
Oto przyktady niektorych z nich: w sprawy rodziny nie nalezy si¢ wtrqgcac; przemoc dotyczy
rodzin patologicznych, czyli ,,marginesu’; przemoc jest wtedy, gdy widoczne sq slady na ciele
ofiar; najczestszq formg przemocy jest bicie; jesli ktos jest bity to znaczy, ze sobie na to zastuzyf,
dla dobra dzieci powinno sie znosi¢ wszystko ze strony wspotmatzonka; policja nie powinna
interweniowac¢ w sprawach rodzinnych;, to byl jednorazowy incydent, ktory si¢ nigdy
nie powtorzy; gwatt w matzenstwie nie istnieje; osoby uzywajgce przemocy muszq by¢ chore
psychicznie; nie ujawnia si¢ tajemnic rodzinnych; ofiara sama sobie winna; jesli przestanie
pic, wszystko bedzie dobrze, warto czekad, moze kiedys zrozumie i przestanie pic i bic.

Badania, wiedza naukowa, ale tez kampanie spoteczne i dziatalnos¢ wielu instytucji
zajmujacych sie pomocg i wsparciem dla 0sob doznajagcych przemocy obalajg stereotypy
1 dowodza, ze:
- przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie oso6b bliskich jest przestepstwem,
tak samo groznym i podlegajacym karze, jak przemoc wobec obcych 0sob; bycie malzenstwem
czy mieszkanie razem pod jednym dachem np. w wolnym zwigzku nie daje nikomu prawa
do stosowania przemocy, nie zwalnia z odpowiedzialnosci prawnej, kazdy ma prawo a nawet
obowigzek reagowac na przestgpstwo;
- przemoc domowa wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu
wyksztalcenia lub statusu spotecznego czy materialnego, zdarza si¢, ze lepiej wyksztatceni
sprawcy stosuja czesto bardziej wyszukane formy przemocy. Nikt nie zastuguje na bicie,
krzywdzenie, maltretowanie, niezaleznie od tego, co zrobit lub powiedzial, nie wolno ponizaé,
bi¢ innych ani si¢ nad nimi zngcac;
- przemoc domowa niemal nigdy nie jest wyjatkowym, pojedynczym wydarzeniem,
ma tendencje do powtarzania si¢, niezatrzymana eskaluje i przybiera na sile; nawet uzaleznienie
od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialno$ci za dziatania dokonywane pod jego wplywem,
alkohol moze nasila¢ przemoc i utatwia jej stosowanie, stanem nietrzezwosci sprawcy probuja
usprawiedliwi¢ fakt znecania si¢ nad rodzing (podobnie jak pod wplywem innych substancji

psychoaktywnych);
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- nie tylko siniaki, ztamania czy oparzenia §wiadczg o przemocy, przemoc ma ,,wiele twarzy”
to takze ponizanie, obelgi, zmuszanie do okre§lonych zachowan, zastraszanie, grozenie;

- osoby doznajace przemocy nie chca by¢ zle traktowane przez swoich bliskich, starajg
si¢ broni¢ siebie 1 innych zagrozonych przemocg cztonkéw rodzin, chcg przerwac przemoc,
ale pozostajac w osamotnieniu, czgsto nie potrafig tego zrobi¢ - bedac w opresji dziatajg
nierzadko nieracjonalnie, co prowadzi do nasilenia przemocy;

- przemoc domowa, to przestepstwo $cigane przez prawo, a nie sprawa rodzinna, Policja
jest powotana do ochrony bezpieczenstwa osob, zapobiegania popelnianiu przestepstw
i $ciganiu sprawcow, niezaleznie od tego czy osoba doznajgca przemocy nalezy do rodziny,
czy nie, przemoc jest dgzeniem do przejecia wtadzy i1 kontroli nad innymi osobami;

- nie ma zadnych danych wskazujacych na istnienie bezposredniego zwigzku pomiedzy
przemoca a chorobg psychiczna,

- kazda osoba niezaleznie, czy zyje w zwigzku formalnym, czy nieformalnym, jest wolna,
ma prawo decydowac¢ o swoim zyciu intymnym i zachowaniach seksualnych. Matzenstwo
nie zmienia definicji gwaltu, ktory polega na doprowadzeniu innej osoby do poddania
si¢ czynowi nierzagdnemu lub wykonania tego czynu, stosujac przemoc, grozb¢ bezprawng
lub podstep, definicja ta nie wyklucza matzonkoéw ani innych osob, tak z rodziny sprawcy,

czy z dalszego otoczenia spotecznego.
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IV. SKUTKI PRZEMOCY DOMOWEJ]

Bez watpliwosci kazdy czlowiek, ktory doswiadczyt przemocy domowej, bedzie
borykat si¢ z je] konsekwencjami. Moga to by¢ problemy zdrowotne natury zaréwno fizycznej
jak i psychicznej. Osoby, ktore doswiadczyly przemocy mogg wskazywaé na nastepujace
konsekwencje tj.: obrazenia ciata; podwyzszone wystepowanie chordb zwigzanych ze stresem;
trudno$ci w budowaniu bliskich relacji; niestabilno$¢ nastroju, obwinianie si¢.

Do najczestszych zaburzen psychicznych spowodowanych przez przemoc domowa
naleza:

- zespot stresu pourazowego (PTSD);

- inne zaburzenia lekowe (m. in. zaburzenie lgku uogdlnionego, zaburzenia adaptacyjne,
zaburzenia pod postaciami somatyzacji);

- zaburzenia afektywne (depresja).

Czesta konsekwencja doswiadczania przemocy jest zmaganie si¢ z problemami

psychicznymi. Konieczna woéwczas staje si¢ dlugotrwata pomoc terapeutyczna.
Zachowanie 0s6b doznajacych przemocy za sprawg procesu wiktymizacji moze wydawac
si¢ niespojne, poniewaz osoby te bardzo czesto zmieniajg zdanie, w wielu przypadkach
wycofuja zawiadomienie o popelnieniu przestgpstwa czy wrgcz zaczynaja broni¢ 0Soby,
od, ktorej doznaty przemocy. Takie zachowania moga wynika¢ z przekonania
0 bezskutecznosci dziatan majacych na celu zmiang sytuacji.

Bierno$¢ 1 rezygnacja wynikaja najczgsciej z wczesniejszych doswiadczen osob
doznajacych przemocy i stanowia powazny problem w procesie uruchamiania dzialan
pomocowych. Moga tez wigzac si¢ z nadziejg, ze sprawca przemocy zmieni si¢ i zrozumie
destrukcyjno$¢ swych zachowan wzgledem jakosci budowanych relacji w $rodowisku

domowym.
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V. PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ - ORGANY SAMORZADOWE

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej nalezy
uznaé, ze przemoc domowa narusza podstawowe prawa czlowieka, w tym prawo do zycia,
zdrowia lub mienia oraz poszanowania godno$ci osobistej, nietykalnosci cielesnej
lub wolnosci, w tym seksualnej, powoduje szkody na zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
wywotuje cierpienie lub krzywde, ogranicza lub pozbawia dostepu do srodkéw finansowych
lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej, istotnie narusza
prywatno$¢ lub wzbudza poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane
za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej; a wladze publiczne majg obowigzek zapewnic
wszystkim obywatelom rowne traktowanie i1 poszanowanie ich praw i wolnosci, a takze
zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej. Kolejnym dokumentem
wyznaczajagcym zadania w tym zakresie jest Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 przy czym kwestie dotyczace oceny skutecznos$ci funkcjonujgcego
w Polsce systemu wsparcia osoéb doswiadczajacych przemocy domowej byly przedmiotem
badania przeprowadzonego na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pt.
,»Badanie skuteczno$ci pomocy udzielanej osobom dotknigtym przemoca domowg”.

Badanie dotyczace oceny skutecznos$ci funkcjonujacego w Polsce systemu wsparcia 0sob
dotknietych przemoca domowa pokazato, ze wysoko jest oceniane interdyscyplinarne podejs$cie
w zakresie pomocy udzielanej osobom krzywdzonym. Pozytywnie jest oceniana praca
zespotéw interdyscyplinarnych oraz wspoétpraca interdyscyplinarna na poziomie gmin,
prowadzona w celu obejmowania kompleksowym wsparciem oso6b doswiadczajacych
przemocy domowej. Osoby pracujgce w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej
pozytywnie oceniaja wspolprace instytucjonalng na poziomie lokalnym, wskazujac
na mozliwos$¢ szybkiej wymiany informacji i podejmowania decyzji. Przy tym w ramach
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na rok 2023, podkres$lono,
ze nalezy zwigkszy¢ zakres podejmowanych dotad dziatan w skali ogolnopolskiej, co wigze
si¢ z:

- intensyfikacja dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j;
- zwiekszeniem dostgpnosci 1 skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia os6b dotknigtych przemoca
domowa,

- zwigkszeniem skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa;
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- zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji 1 podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej W celu podniesienia, jakoSci

i dostgpnosci $wiadczonych ustug!?,

Pomoc udzielana osobom dotknietym przemoca domowg przez organy administracji
rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego winna by¢ kompleksowa i wielowymiarowa.
Wsparcie oraz pomoc psychologiczng, socjalng, prawng, materialng czesto medyczng powinna
otrzyma¢ cala rodzina. Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej 0sobie
dotknigtej przemoca domowg udziela si¢ bezptatnej pomocy, w szczegolnosci w formie:

- poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
I rodzinnego;

- interwencji kryzysowej i wsparcia;

- ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujacym przemoc
domowg korzystania ze wspdlnie zajmowanego mieszkania z osobg doznajaca przemocy
domowej oraz zakazanie kontaktowania si¢ i zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy
domowej;

- zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla osoéb doznajacych przemocy domowe;;

- badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy domowej oraz wydania  zaswiadczenia  lekarskiego
w tym przedmiocie;

- zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej, ktdra nie ma tytutu prawnego do lokalu
zajmowanego wspoélnie z osobg stosujacg przemoc domowa pomocy w uzyskaniu mieszkania.

Osobie doznajacej przemocy domowej udziela si¢ informacji o dostgpnych formach wsparcia.

Ogromng role wowczas odgrywa policjant, pracownik socjalny, cztonek gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, psycholog, pedagog, nauczyciel, lekarz,
pielegniarka, jak réwniez przedstawiciel dzialajacej na danym terenie organizacji
pozarzadowej. Podejmujac decyzje o wspodlpracy jest szansa na zwigkszenie efektywnos$ci

dziatan na bardziej skuteczne i tworcze rozwigzywanie problemow™,

1270b. K. Michalska, D. Jaszczak-Kuzminska: Przemoc w rodzinie. Wydawnictwo Edukacyjne PARPA,
Warszawa 2007 r.
BTamze
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1. Zadania jednostek samorzadowych

Ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy domowej okresla dla organdow samorzadu
gminnego, powiatowego oraz wojewodztwa nastgpujace zadania:
1) samorzad gminny:
- opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;;
- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowas;
- zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,
tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

W ramach samorzadu powiatowego wyznaczono zadania:

2) zadania wlasne powiatu:

- opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania, przemocy domowej
1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowej;

- opracowanie i realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwiaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa,

- zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,
zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w o0srodkach interwencji
kryzysowej.

3.) zadania z zakresu administracji rzadowej realizowane przez powiat:

- tworzenie i prowadzenie osrodkow wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej,
prowadzenie osrodkow interwencji kryzysowe;;

- opracowywanie i realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc domowa;

- opracowywanie 1 realizacja programow psychologiczno-terapeutycznych dla o0sob
stosujacych przemoc domowa.

4.) pomoc spoteczna

W ramach swoich kompetencji i zadan jednostki pomocy spotecznej w szczegolnosci nalezy:
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- przeprowadzanie wywiadu $rodowiskowego - umozliwiajacego diagnoze sytuacji rodziny
lub osoby (Niebieska Karta — zatgcznik do wywiadu);

- przygotowanie wszechstronnego planu pomocy;

- monitorowanie efektéw podjetych dziatan;

- jednostki pomocy spotecznej pomagajg w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych
spraw bytowych, wudzielaja szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego,
psychologicznego lub wskazuja miejsca, gdzie mozna uzyskaé taka pomoc;

- jednostki udzielajg informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy;
- w uzasadnionych przypadkach: udzielajg pomocy finansowej - w formie zasitkow statych,
okresowych, celowych, udzielaja pomocy rzeczowej np. przekazanie odziezy, zywnosci,
udzielajg zasitkow i pozyczek na ekonomiczne usamodzielnienie si¢ osoby doswiadczajace;j
przemocy domowej;

- informujg o mozliwosciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym, wskazuja miejsca
zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym mozliwosci otrzymania
schronienia np. w schroniskach, hostelach, osrodkach,

W razie potrzeby badZ na zyczenie zainteresowanych osob, jednostki organizacyjne
pomocy spotecznej zwracaja si¢ do policji o podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy.
Zgodnie z kompetencjami policji, w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popetnienia
przestepstwa powiadamiaja organy $cigania; w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa pracownik socjalny zapewnia dziecku
ochrong przez umieszczenie go u innej niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej dajacej
gwarancj¢ zapewnienia dziecku bezpieczenstwa 1 nalezytej opieki, w rodzinie zastgpczej,
rodzinnym domu dziecka
lub instytucjonalnej pieczy zastgpczej. Decyzje pracownik socjalny podejmuje wspdlnie
z funkcjonariuszem policji, a takze z lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarka.

5.) policja

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji w art. 1 ust.2 pkt 1 okresla, iz podstawowym
zadaniem policji jest ochrona zycia i zdrowia obywateli oraz mienia przed bezprawnymi
zamachami naruszajacymi te dobra. Policja zobligowana jest takze do organizowania dziatan
zapobiegajacych popelnianiu przestepstw oraz wykrywanie przestgpstw 1 $ciganie
ich sprawcow 1 wspoldziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzagdowymi

1 organizacjami pozarzgdowymi.
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Policja zwykle jest pierwsza na miejscu zdarzenia i to policjanci, jako pierwsi maja
kontakt zaréwno z ofiarami przemocy, jak i sprawca. Policjanci przybywajacy na interwencje
w wypadku przemocy domowej sa zobowigzani do:

- podjecia czynno$ci majacych na celu przerwanie atakow agres;i,

- ustalenia tozsamosci uczestnikow zajscia,

- rozpoznania sytuacji i ustalenia jej przyczyny,

- pouczenia sprawcy, a w razie potrzeby odizolowania go,

- poinformowania rodziny o przystugujacych jej prawach (do zapewnienia o doraznym
bezpieczenstwie, uzyskania informacji, kto przyjechal na wezwanie tj. nr identyfikacyjny
policjantow, nazwa i siedziba jednostki i mozliwosci otrzymania pomocy),

- sporzadzenia notatki urzgdowej opisujacej zdarzenie,

- wypetnienie druku Niebieskiej Karty*,

Policjant ma prawo zatrzymania, 0soby stosujacej przemoc domows, stwarzajacej
bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego. Policjant ma tez prawo wydac¢ wobec
osoby stosujacej przemoc domowa, stwarzajacej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby
doznajacej tej przemocy, nakaz natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia i zakaz zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Policjant ma prawo wydac¢ wobec osoby stosujace;j
przemoc domowa, stwarzajacej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej
tej przemocy, zakaz zblizania si¢ do tej osoby na wyrazong w metrach odlegltos¢, lub zakaz

kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy domowe;.

6.) sady rodzinne i opiekuncze

Sady rodzinne i opiekuncze zobowigzane s3 do reagowania na kazda informacje
dotyczaca wszelkich nieprawidlowosci w opiece nad dzieckiem oraz naruszenia jego
dobrostanu. Zostalty powotane w szczegdlnos$ci do rozpoznawania spraw z zakresu prawa
rodzinnego 1 opiekunczego, postepowania w sprawach nieletnich oraz w stosunku do os6b
uzaleznionych od alkoholu. Przyjmuja kazde zawiadomienie o przemocy nad matoletnim, jak
roéwniez prowadza postgpowanie opiekuncze, ktérego celem jest zabezpieczenie dzieci oraz

resocjalizacje rodziny.

YE. Bilska, T. Bulenda, I. Pospiszyl: ,,Razem przeciw przemocy”. Wydawnictwo Akademickie Zak. Warszawa
1999r.
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Na podstawie art. 109 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeksu rodzinny i opiekunczy
W sytuacji wystgpienia przemocy wobec dzieci sady rodzinne i opiekuncze maja mozliwosc¢
zastosowania takich §rodkow, jak:

- zobowigzanie rodzicow oraz maloletniego do okreslonego postepowania z
jednoczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania wydanych zarzadzen, np. podjecie
terapii odwykowej, uczeszczanie na zajecia typu ,,Szkota dla rodzicéw i wychowawcow”,
powstrzymanie si¢ od spozycia alkoholu, poddanie si¢ badaniom psychologicznym,
psychiatrycznym,

- poddanie wykonywania wladzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratora sgdowego,

-skierowanie maloletniego do organizacji lub instytucji powotanej do przygotowania
zawodowego albo do innej placowki sprawujgcej czesciowa piecze nad dzie¢mi,

-zarzadzenie o umieszczeniu matoletniego w rodzinie zastgpczej albo w placowce
opiekunczo — wychowawczej,

-zakazanie rodzicom pozbawionym wiladzy rodzicielskiej osobistej stycznosci |z
dzieckiem.

Po wyzej wymienione S$rodki mogg by¢ tymczasowo zastosowane jeszcze przed
prawomocnym zakonczeniem postepowania, wlaczajac w to nawet zakaz osobistej stycznosci
z dzieckiem w sytuacji, gdy rodzice pozbawieni sg wladzy rodzicielskiej. W swojej wlasciwosci

sady opiekuncze mogg zastosowac jako srodek koncowy pozbawienie wladzy rodzicielskiej.

7.) prokuratura

Prokuratura jest organem panstwa powotanym do $cigania przestepstw. Prokurator
wydaje wytyczne policji 1 ma wplyw na jej dzialania oraz wlasciwe ukierunkowanie
postepowania przygotowawczego. Wiedza w zakresie specyfiki zjawiska przemocy posiadana
przez prokuratora ma ogromne znaczenie, aby w trakcie postgpowania przygotowawczego
oraz sgdowego naczelng zasada mu przyswiecajaca bylo zapewnienie bezpieczenstwa osobom
doznajacym przemocy 1 pociggnigcia do odpowiedzialno$ci 0sob stosujacych przemoc. Osoby
poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze $wiadkowie moga zlozy¢
w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestgpstwie §ciganym w trybie publiczno-
skargowym lub wniosek o $ciganie przestepstwa. W ciggu 30 dni od daty wplynigcia wniosku
prokuratura rejonowa wydaje postanowienie o wszczgciu lub odmowie wszczecia
postepowania przygotowawczego, ktore ma na celu przygotowanie sprawy do rozpatrzenia
przez sad karny. Nastgpnie prokurator zleca policji przeprowadzenie dochodzenia,

ktore wyjasnia okoliczno$ci czynu, zebranie dowodow, a w razie koniecznos$ci ujecie sprawcy

21



lub zastosowanie wobec niego dozoru policyjnego lub aresztu tymczasowego®®. Zostaly
tez wydane Wytyczne Prokuratora Generalnego z dnia 22 lutego 2016 r. dotyczace zasad
postgpowania  powszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury w  zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Zjawisko przemocy w skali ogdlnopolskiej oraz powiatu pruszkowskiego w tym
podejmowane dzialania z zakresu profilaktyki

W diagnozie spotecznej poswigconej rozpoznawaniu skali zjawiska przemocy domowe;j
w powiecie pruszkowskim, form i jakosci pomocy udzielanej osobom doswiadczajacym
przemocy, jak réwniez zapobieganiu temu zjawisku w powiecie podjeto kilkuetapowe prace
badawcze bazujace na zréznicowanych metodach i zrodtach. W tym celu przedstawiono
istniejace W powiecie dokumenty (m.in. odnoszace si¢ do badan czgstkowych) uwzgledniajace
raporty, akty prawne, w tym inne dziatania po§wigcone zjawisku przemocy domowej docelowo
koncentrujace si¢ na danych pozyskanych z powiatu pruszkowskiego. Poddano,
wiec analizie zréznicowane zrodta udostepniane przez podmioty dzialajace w tym zakresie
na terenie powiatu. W analizie uwzgledniono rowniez wybrane informacje prasowe i inne
dokumenty udostepniane do publicznej wiadomos$ci, m.in. za posrednictwem Internetu.
Najpierw jednak odniesiono si¢ do zjawiska przemocy w skali ogdlnopolskiej, ktore
jest powaznym problemem spotecznym, czego dowodza przeprowadzone badanial®.

Z danych przedstawionych w sprawozdaniu z Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 wynika, ze liczba 0sob dotknigtych przemoca w
rodzinie wyniosta 224 225 os6éb. Pomocg w formie r6znego rodzaju poradnictwa objetych
zostato 154 206 0s6b'’. Natomiast z danych dostarczonych przez policje wynika, ze az 71 631
0sob w 2022 r. dos§wiadczyto przemocy domowej. W okresie 2014-2020. Najwigksza grupa
doswiadczajaca przemocy domowej wedtug policyjnych statystyk stanowig kobiety - 51 935
(co stanowito ponad 70 % osob dotknietych przemocag we wskazanym roku w skali kraju). Z
pogtebionych analiz ogdlnopolskich na temat skutecznosci przeciwdziatania przemocy wynika
dodatkowo, ze zazwyczaj ofiarami przemocy sg kobiety w przedziale wiekowym od 31-40 lat,

z reguly pracujace, $rednio zamozne

SE. Bilska, T. Bulenda, I. Pospiszyl: ,,Razem przeciw przemocy”. Wydawnictwo Akademickie Zak. Warszawa
1999r.

16 Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy oraz ocena efektywnosci i
skutecznos$ci stosowych form pomocy. Raport Koncowy. Zob. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoleczne;.
17Z0b. Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-
2020 za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2017 r.
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https://www.niebieskalinia.info/images/Statystyki/Wytyczne-Prokuratora-Generalnego-z-dnia-22.02.2016_1.pdf
https://www.niebieskalinia.info/images/Statystyki/Wytyczne-Prokuratora-Generalnego-z-dnia-22.02.2016_1.pdf
https://www.niebieskalinia.info/images/Statystyki/Wytyczne-Prokuratora-Generalnego-z-dnia-22.02.2016_1.pdf

oraz pozostajace w zwigzkach malzenskich. Przy czym doswiadczaty one przemocy
psychicznej lub psychicznej i fizycznej, reagujac na swoja sytuacje zyciowa ,,dopiero
po dluzszym czasie, zazwyczaj kilkuletnim, cho¢ nawet i kilkunastoletnim™28,

Duzym problemem jest rozpoznawanie skali zjawiska przemocy seksualnej oraz
przestepstw z takg przemoca powigzanych. Z zestawien statystycznych opracowanych
z catodobowej infolinii Niebieska Linia wynika, ze moze jej doswiadcza¢ ok. 30 tys. osob
rocznie, tymczasem statystyki policyjne tego problemu nie oddajg. Oznacza to, ze ten rodzaj
przemocy zazwyczaj jest ukrywany a osoby jej doswiadczajace z powodu negatywnych
stereotypow spotecznych czy innych zjawisk takich przestepstw nie ujawniaja. Ofiarami
tej formy przemocy najczesciej sa kobiety obawiajace si¢ publicznej stygmatyzacji, w tym
obarczenia wing za rzekome przyczynienie si¢ do takich przestgpstw (np. za to, ze nosity
nieodpowiedni stroj, itp.). W efekcie rzadko kiedy sprawcy takiej przemocy ponosza
konsekwencje a osoby, ktore doswiadczyty tej formy przemocy zyja w poczuciu traumy, czgsto
nie ujawniajac jej przyczyny. Prowadzone s3a kampanie spoteczne sprzeciwiajace
sie wiktymizacji kobiet jak np. Mozesz mi powiedziec*®.

Przemocy domowej wcigz doswiadczajg dzieci 1 mlodziez, co w skali kraju dotyczyto
zarejestrowanych 10 982 przypadkow (czyli 15 % osob doswiadczajacych przemocy w skali
ogoblnopolskiej — za rok 2022 r.) . Niepokojacy jest rowniez fakt, ze niekiedy jeszcze mozna
spotka¢ si¢ w przestrzeni publicznej z przekonaniami, iz wymierzanie dzieciom
dyscyplinujacych kar np. pod postacig tzw. ,klapsow” nie powinno by¢ traktowane
w kategoriach przemocy domowej?®. Choé¢ w poréwnaniu do wczesniejszych lat spada skala
zjawiska przemocy wymierzonej w nieletnich nadal wystepuje zjawisko krzywdzenia dzieci
1 mlodziezy, mogacych do$§wiadcza¢ przemocy nie tylko w rodzinie, ale takze w ich grupach
rowies$niczych. Skala tego problemu spolecznego rowniez wymaga glebszego rozpoznania,
co zasygnalizowano w czeSci poswieconej zrdéznicowanym formom  przemocy,
w tym tzw. przemocy ekonomicznej, pojawiajacej si¢ coraz czescie] w placowkach oswiaty.
Pojawia si¢ tez w tych Srodowiskach zjawisko nowej formy przemocy korespondujacej

z wykluczeniem, co aktualnie jest przedmiotem badan.

18 Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia dla 0sob doznajgcych przemocy oraz ocena efektywnosci i
skutecznos$ci stosowanych form pomocy. Raport koncowy, s. 69-70, zrédto:
https://www.gov.pl/attachment/5¢328df3-ec06-41f5-adc6-b0fddcabf631

19 Zob. Kampania pt. Mozesz mi powiedzie¢ — zainicjowana przez Eweling Flinta, wsparta partnerami: Niebieska
Linig, Fundacja Feminoteka, Amnesty International, Avon i in. podmioty,
https://www.facebook.com/hashtag/mozeszmipowiedziec [dostep: 12. 09. 2023 r.].

2 Raport Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku wskazywat, ze ponad polowa Polakéw (52%) dopuszczata takie
kary stosowane wobec dzieci.
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https://www.facebook.com/hashtag/mozeszmipowiedziec

Przemocy domowej moga doswiadczy¢ rdwniez mezczyzni, przy czym w 2022 roku
wedlug policyjnych statystyk dotkneto to 8 714 os6éb. W tym kontekscie nalezy podkreslié,
ze wcigz w spoteczenstwie polskim moze zaistnie¢ przemoc bedaca wynikiem narzucenia
tradycyjnych rol spotecznych zréznicowanych ze wzgledu na pte¢?l. A konteksty tej przemocy
moga dotyczy¢ takze mezczyzn. Wedle tradycyjnych wzorcow mezczyzna powinien by¢ silny,
nie okazywac stabosci, itp. a w zwigzku z tym dos$wiadczanie w rodzinie przemocy
jest powodem wstydu, zwlaszcza, jesli doznajg przemocy ze strony kobiet. W konsekwencji
takie doswiadczenia osoby doznajgcej przemocy domowej moga by¢ czesto nieujawniane.

Sprawcami przemocy domowej wedlug ogolnopolskich danych byli przede wszystkim
mezcezyzni, co w statystykach policyjnych np. z 2022 r. odnosito si¢ do 62 244 o0s6b (blisko 90
% z grupy sprawcow przemocy). Trzeba jednakze pamigtac, ze podobnie jak ofiarami, kazdy
moze by¢ sprawca przemocy, bez wzgledu na pleé, wiek, status spoteczny, wyksztatcenie itp.

Jesli zas chodzi o formy pomocy, to najczesciej pierwsza forma wsparcia wzgledem
0s0b doswiadczajacych przemocy domowej jest wszczecie procedury ,,Niebieskie] Karty”,
ktora zazwyczaj rozpoczynaja funkcjonariusze policji®?, ale od 2011 r. ta procedura
(zwana w skrécie: NK) moze by¢ zainicjowana w ramach dziatalno$ci réznych
podmiotow/instytucji, dziata takze calodobowa infolinia NK, w ktorej kazda osoba
potrzebujaca moze otrzymaé wsparcie.

Wazng role w zakresie wsparcia udzielanego dla oséb doswiadczajacych przemocy
domowej petnig osrodki pomocy spotecznej oraz specjalistyczne osrodki wsparcia, (ktore
udzielaja rowniez pomocy W interwencji kryzysowej) wraz ze specjalistycznym poradnictwem.
W ramach dziatan pomocowych w rozwigzaniach systemowych, majg one przede wszystkim
forme dlugotrwata i planowana, (cho¢ w razie potrzeby takze dorazng). Diagnozowana
i monitorowana jest sytuacja w rodzinie dotknigtej przemoca domowa, przeprowadzane
sg wywiady w takim srodowisku, a ich celem m.in. jest ocena bezpieczenstwa osoby zagrozone;j
przemocy; sprawca badz sprawczyni przemocy sa tez uswiadamiani o konsekwencjach
m.in. prawnych wzgledem popetnianych czynow, ale tez o programach korekcyjno-

edukacyjnych lub/i terapeutyczno-psychologicznych; realizowana jest przede wszystkim

2L Przyktadowo ,, Tradycja zwiazana z hierarchicznym modelem rodziny i funkcjonujagcym w niej podziatem na
role meskie i zenskie jest oparta na nizszosci kobiet. Jesli zatem zachowanie sprawcy miesci si¢ w ramach
zachowan wyznaczonych dla tradycyjnej rodziny, a z ktérymi to zachowaniami nie godzi si¢ osoba doznajaca
przemocy, a wedtug wzorca kulturowego lub zwyczajowego powinna si¢ tym zachowaniom podporzadkowac,
taka sytuacja bedzie nazywana btednie konfliktem, podczas gdy zgodnie z Konwencja [Praw Cztowieka]
powinna by¢ nazywana przemoca domowa/w rodzinie” - G. Wrona, Konflikt a przemoc. Zastosowanie art. 207&
1 KK w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Warszawa 2016, s. 47.

22 Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy oraz ocena efektywnosci i
skutecznos$ci stosowanych form pomocy. Raport koncowy, s. 38.
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procedura ,,Niebieskiej Karty” wraz z opracowaniem indywidualnego planu pomocy osobom
doswiadczajacej przemocy domowej. Istnieje tez wsparcie w postaci poradnictwa rodzinnego,
medycznego, psychologicznego, zawodowego, socjalnego 1 in., przy czym potrzebujacy moze
otrzyma¢ pomoc finansowa, rzeczowg oraz tez prawng. Istniejg rOwniez grupy wsparcia, grupy
samopomocowe a w przestrzeni publicznej pojawiaja si¢ coraz czg¢sciej kampanie spoteczne
uswiadamiajgce jak powazne konsekwencje ma zjawisko przemocy uczac tez obywateli
jak na przemoc reagowac. To wszystko sprawia, ze w skali kraju powoli wida¢ tendencje
do zmniejszania si¢ wskaznika osob doswiadczajgcych zjawiska przemocy domowe;.

Nalezy jednakze podkresli¢, ze skala zjawiska wystepowania przemocy domowe;j
jest nadal trudna do oszacowania ze wzgledu na fakt, ze nie zawsze z wielu powodow jest
ona ujawniana. Stad duze znaczenie maja programy profilaktyczne zwigkszajace swiadomosé
spoleczng na temat zjawiska wystepowania przemocy, prowadzace rowniez do rozwijania
postaw zapobiegajacych przemocy domowej, w tym likwidowania spotecznych stereotypow
z tym zjawiskiem zwigzanych. W efekcie zréznicowanych programéw profilaktycznych
prowadzonych nie tylko w skali kraju, ale takze w ramach powiatow oraz gmin mozna
stwierdzi¢, ze ros$nie znaczenie $wiadomosci Polakdw na temat rozpoznawania zjawiska
przemocy domowej, w tym sposobow zapobiegania temu problemowi spotecznemu. Z badan
przytoczonych w ogolnopolskiej diagnozie wynika, ze prawie 80% badanych byto
swiadomych, np. tego, ze przemoc moze wystepowac w wielu srodowiskach i dotyka¢ kazdego
bez wzgledu na wiek, pleé, czy status spoleczny?.

Niemniej wciaz istnieje potrzeba rozwijania kampanii spotecznych i innych dziatan
profilaktycznych, ktorych celem powinno by¢ nie tylko edukowanie na temat rozpoznawania
zjawiska przemocy, ale takze rozwijanie wiedzy i §wiadomosci jak powinno si¢ reagowac
na to zjawisko spoteczne. Kampanie spoteczne sa realizowane z wykorzystaniem nowych
technologii i $rodkow masowego przekazu. Przykltadowo w pazdzierniku 2023 r. ruszyta
miedzynarodowa kampania pt. Milo$¢ to nie przemoc. Jej celem jest uSwiadamianie
spoleczenstwa o mniej oczywistych zachowaniach przemocowych — powigzanych zwtaszcza
z przemoca psychiczng — zazwyczaj trudng do wykrycia i zdiagnozowania. Ma to zwigzek m.in.
z faktem, Ze sprawca przemocy zakrywa si¢ troskg o partnera/partnerke czym np. thumaczona
jest chorobliwa zazdro$¢, izolacja, krytykowanie, grozby, ublizanie, zastraszanie itp. Kampani¢

te poprzedzity badania, z ktorych wynika, ze:

23 Ogolnopolska diagnoza infrastruktury wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy oraz ocena efektywnosci i
skutecznosci stosowanych form pomocy. Raport Koncowy.
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- najczestszymi osobami doswiadczajgcymi przemocy sg kobiety i inne osoby w wieku
od 18-do 24 lat,
- 41% osob doswiadczyto przemocy psychicznej w sferach domowych, ze strony partner(a)/ki;
- ale tylko okoto potowy badanych sgdzito, ze przemoc psychiczna moze wpltywaé na zwigzek.
W ramach tego projektu zostata uruchomiona antyprzemocowa infolinia, w ktorej osoby
doswiadczajace tego problemu spotecznego moga si¢ skontaktowac ze specjalistami — w sposob
anonimowy, aby uzyskaé wsparcie?*.

Wazne jest rowniez W tym zakresie uswiadamianie spoteczenstwa na temat mozliwosci
wsparcia udzielanego osobom doswiadczajacym konsekwencji przemocy, a w tym takze
podejmowanie dziatan i rozwijanie programow edukacyjno-korekcyjnych skierowanych

do sprawcow przemocy.

3. Praktyki 1 zakresy pomocy udzielanej dla os6b doswiadczajacych przemocy domowe;j
w powiecie pruszkowskim

W  powiecie pruszkowskim pomoc osobom do§wiadczajacym przemocy niosg
zroznicowane instytucje takiej jak przede wszystkim: policja, osrodki pomocy spotecznej,
specjalistyczne osrodki wsparcia, stuzba i ochrona zdrowia, prokuratura i sady, w tym takze
organizacje pozarzagdowe. Udzielana jest rowniez pomoc Specjalistyczna: psychologiczna,
terapeutyczna, pedagogiczna, psychologiczno-pedagogiczna oraz prawna a w powigzaniu
z nimi dziataja punkty konsultacyjne, ktore organizujg powyzsze formy pomocy, w tym
oferowana jest rdwniez pomoc w rozwigzywaniu/zalatwianiu spraw urzedowych.

Do przyktadowych instytucji/stuzb udzielajagcych wsparcia osobom doswiadczajacym
przemocy domowej naleza:

- Komenda Powiatowa Policji w Pruszkowie oraz komisariaty dziatajace w gminach;

- o$rodki pomocy spotecznej;

- Zespol Osrodkow Wsparcia w Piastowie;

- Punkt Przeciwdziatania Przemocy w Pruszkowie oraz punkty konsultacyjno-informacyjne
dziatajace w gminach;

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pruszkowie oraz Komisje

dziatajace w tym zakresie- w skali gmin;

24 Zob. Projekt Milosé to nie przemoc, ktory jest realizowany w ramach migdzynarodowej kampanii Yves Saint
Laurent Beauty, przy czym w Polsce glownym partnerem jest Sexed.pl — zob. https://sexed.pl/projekty/ysl-
beauty-milosc-to-nie-przemoc/ ; zroédta do badan przeprowadzonych dla projektu Mifosé to nie przemocy:
socjolozki.pl; [05.10. 2023 r.].
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- kuratorska stuzba Sgdowa przy Sadzie Rejonowym w Pruszkowie oraz inne stuzby sgdowe
zwigzane z dziataniem kuratoréw sadowych;

- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Pruszkowie;

- Straz Miejska w Pruszkowie;

- iinne.

W  zakres przeciwdzialania zjawisku przemocy w ramach powiatu sa, wigc
zaangazowani zroznicowani specjaliSci tacy jak: pracownicy socjalni, asystenci rodziny,
pracownicy specjalistycznych osrodkéw wsparcia, stuzby ochrony zdrowia, cztonkowie
gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, komisji interdyscyplinarnych,
terapeuci, psychologowie, pedagodzy, nauczyciele, prawnicy, kuratorzy sadowi, s¢dziowie
w tym zwlaszcza funkcjonariusze policji, ale tez inne.

Przedstawiciele kazdej z instytucji powinni by¢ gotowi w razie zdiagnozowania
zjawiska przemocy do wszczecia procedury tzw. ,,Niebieskie Karty”, co wynika
z rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 06 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz formularzy ,,Niebieska Karta”. W tym miejscu nalezy dodaé, ze istniejg cztery
formularze niebieskiej karty: A, B, C i D?®. Moca dzialan ustawodawczych zostata, wiec
ustanowiona procedura, ktora okresla sposob postepowania przedstawicieli zréznicowanych
stuzb, instytucji i innych podmiotow zaangazowanych w proces przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony osob tego zjawiska doswiadczajacych, zobowigzujaca podmioty do
podjecia okreslonych dziatan?. Dodatkowo funkcjonuje Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy Domowej ,,Niebieska Linia”, dostgpne w postaci infolinii catodobowe;.

Pomoc spoteczna w powiecie pruszkowskim jest realizowana przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Pruszkowie (w skrocie: PCPR), przez Zespot Specjalistycznych
Osrodkow Wsparcia (w Piastowie) oraz Dom Pomocy Spotecznej w Czubinie. Dziataja
rowniez miejskie i gminne osrodki pomocy spoteczne;j.

W skali gmin 1 miast powiatu pruszkowskiego pomoc osobom doswiadczajagcym
przemocy domowej niesiona jest przez szes¢ Osrodkéw Pomocy Spotecznej, czyli przez:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pruszkowie;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Piastowie;

%5 Zob. R. Gostkowska-Maczuga, Zasady postepowania w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” i wzory
obowigzujacych w procedurze formularzy w 2023 r.,
https://gov.legalis.pl/zasady-postepowania-w-ramach-procedury-niebieskiej-karty-i-wzory-obowiazujacych-w-
procedurze-formularzy-w-2023-r/ [dostep: 21. 09. 2023 r.]

26 Zob. http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/30-cykle-przemocy-w-rodzinie [dostep:
10.09.2023 r.]
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Srodowiskowy Oérodek Pomocy Spotecznej w Brwinowie;
Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Michatowice w Regutach;
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nadarzynie;

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Raszynie.

Zgodnie z ustawodawstwem, w kazdej z gmin powinien dziata¢ zespot
interdyscyplinarny (w skrocie: ZI), ktorego celem jest pomoc w rozwigzywaniu problemow
spotecznych na poziomie lokalnym zwlaszcza za$ zwigzanych z przeciwdziataniem zjawisku
przemocy. Jego zadania s3 wyznaczone w kazdej gminie osobno, wraz z obowigzkiem
opracowania gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar
przemocy domowej. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele osrodka
pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, o$wiaty,
ochrony zdrowia, policji, kuratorzy sadowi oraz przedstawiciele organizacji pozarzagdowych
(w skrocie: NGO).

Natomiast praktyki i zadania wyznaczone w ramach pomocy spolecznej wigza
si¢ z diagnozowaniem, monitorowaniem $rodowisk dotknigtych przemoca domowa,
udzielaniem wsparcia m.in. w postaci $wiadczen socjalnych, jak rowniez aktywizowaniem 0sob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Prowadzone sg tez dziatania profilaktyczne majace
na celu przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej. Wazna rol¢ w zakresie wsparcia petnig
punkty informacyjno-konsultacyjne ds. przemocy oraz Gminne Komisje Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych. Os$rodki spoteczne wspolpracuja z wieloma instytucjami
1 organizacjami, ktore nakierowane s3 na rozwigzywanie zroznicowanych problemow
spotecznych.

Na terenie powiatu dziata rowniez Zespot Osrodkéw Wsparcia, w sktad, ktorego
wchodzi Osrodek Interwencji Kryzysowej (w skrocie: OIK) oraz Specjalistyczny O$rodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy Domowej w Piastowie (w skrocie SOW).

W ramach dziatania OIK wudzielane jest potrzebujacym przede wszystkim wsparcie
psychologiczno-terapeutyczne, psychiatryczne, prawne, przy czym prowadzone sg takze
konsultacje pedagogiczne oraz poradnictwo socjalne. Organizowane sa takze grupy wsparcia,
treningi psychologiczne, warsztaty przeznaczone dla dorostych np. z zakresu rozwijania
umiejetnosci  wychowawczych, przeciwdziatania zjawisku przemocy, czy warsztaty
edukacyjne skierowane dla dzieci i mtodziezy prowadzace do podnoszenia ich kompetencji

1 umiejetnosci prospotecznych.
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Specjalistyczny Osrodek Wsparcia Dla Ofiar Przemocy Domowej koncentruje
si¢ najpierw na dzialaniach interwencyjnych wzgledem oséb doswiadczajacych skutkow
przemocy domowej - wymagajacych podjecia natychmiastowych dzialan. W tym zakresie
udzielane jest schronienie bytowe, calodobowe osobom do$wiadczajacym przemocy domowej
(w tym tez nieletnim) przez okres do 3 miesiecy (z mozliwoscig przedtuzenia przebywania
w nich - w przypadkach uzasadnionych) wraz ze wsparciem medycznym, psychologicznym,
w dalszej kolejnosci takze prawnym. Celem podjetych dziatan jest ochrona ofiar przemocy
domowej przed sprawcami przemocy; rozpoznanie sytuacji osoby doswiadczajacej przemocy
i opracowanie planu pomocy; wspieranic osoby doznajgcej przemocy w przezwyciezaniu
sytuacji kryzysowej; prowadzenie psychoterapii indywidualnej ukierunkowanej na wsparcie
ofiary przemocy oraz nabycie umiejetnosci ochrony przed osobami stosujgcymi przemaoc;
podnoszenie umiejetnosci wychowawczych, w tym wsparcie psychologiczne, pedagogiczne
udzielane takze dzieciom i miodziezy; prowadzenie grup wsparcia i grup edukacyjnych dla
ofiar doswiadczajacych przemocy domowej. W ramach SOW sg takze przygotowywane
i realizowane programy korekcyjno-edukacyjne przeznaczone dla sprawcow przemocy?’.

Przedstawione powyzej informacje sygnalizuja jedynie zakresy udzielanych form
wsparcia oferowanych dla osob doswiadczajacych przemocy w $rodowisku domowym,
realizowanych w powiecie pruszkowskim, co zostalo rozwini¢te w dalszej czgséci podjetych

rozwazan.

4. Dokumenty zastane w Powiecie Pruszkowskim oraz informacje dodatkowe

W kontekscie zastanych dokumentéw w powiecie pruszkowskim wskazano przede
wszystkim na dane pozyskane ze statystyk policyjnych a nastgpnie pochodzace z opracowan
tzw. gminnych programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie, ktoére obejmowaty sprawozdania roczne z realizacji gminnych programow
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz niekiedy wyniki gminnych sondazy
diagnostycznych (czastkowych w skali powiatu) odnoszacych si¢ do zjawiska przemocy.
Uwzgledniono w nich dane pochodzace z prac Zespotéw Interdyscyplinarnych, wraz z
analizami dalszych dokumentow pozyskanych m.in.

z Komisariatow Policji, placowek oswiaty, osrodkéw MOPS 1 in. podmiotéw/stuzb.

27 Zob. Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spofecznej z dnia 22 lutego 2011 .
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Zasygnalizowano rowniez aktywno$ci zwigzane z podejmowaniem dziatan profilaktycznych
realizowanych na terenie gmin i powiatu.

W tej czesci przedstawiono jednak przede wszystkim wyniki opracowane w programach
gminnych takie jak:
- ,,Gminny program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2017-2020” — w Gminie Michatowice;
- ,,program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w
Gminie Nadarzyn na lata 2017-2019”;
- ,,gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie dla miasta Pruszkowa na lata 2017-2020;
- ,,program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w gminie
Raszyn na lata 2016-2020";
- ,,gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
W rodzinie na lata 2021-2023” — w Gminie Brwinow;

Analiz¢ dokumentéw zastanych nalezy rozpocza¢ od danych pochodzacych ze statystyk
policyjnych — wzgledem dalszego diagnozowania skutecznosci podejmowanych dziatan
realizowanych wobec sprawcow przemocy w skali powiatu. Poniewaz funkcjonariusze Policji
s zazwyczaj pierwszg grupa majaca szans¢ na zdiagnozowanie wystgpowania zjawiska
przemocy domowej w poodejmowanych interwencjach, waznym stato si¢ pozyskanie wiedzy
na temat tego, jaka byta skala interwencji - zrealizowanych w ostatnich latach, ale takze
konczaca si¢ wszczeciem procedury NK. Przy czym wobec nowelizacji przepiséw w zakresie
ochrony ofiar przemocy — mozliwe stato si¢ zastosowanie - wobec szczegodlnie niebezpiecznych
sprawcow przemocy domowej moggcych zagraza¢ zdrowiu a nawet zyciu ofiarom - nakazu

opuszczenia miejsca zamieszkania.

Tab.1. Ilo$¢ interwencji, wszczynania procedur NK w tym nakazu opuszczenia miejsca
zamieszkania - zastosowanego wg. sprawcOw przemocy — W skali powiatu — statystyka Policji
na lata 2018- do potrocza 2023

zrodto: Komenda Gowna Policji w Pruszkowie
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Z pozyskanych informacji wynika, ze istnieje tendencja do zmniejszania si¢ skali
wystepowania zjawiska przemocy domowej identyfikowanej w powiecie pruszkowskim, cho¢
dane z 2021 roku wskazuja na wzrost takich przypadkéw (na co wskazuje liczba procedur
wszczynanych w ramach NK). Zauwazano, ze mogto to by¢ powigzane z okotorozwodowymi
sprawami i naduzyciami — o ktorych w sondazu diagnostycznego wspominali respondenci
(w mysl zasady, ze dobrze jest posiada¢ do sprawy rozwodowej ,,szersza” dokumentacje).
Na wzrost skali wystgpowania zjawiska przemocy domowej mogta mie¢ rowniez wplyw
sytuacja pandemiczna w kraju oraz zwigzane z nig obostrzenia.

Nowelizacja ustawy data funkcjonariuszom Policji wigksze uprawnienia wzgledem
mozliwo$ci odizolowania 1 zakazu zblizania si¢ sprawcy przemocy do ofiary.
Takie rozwigzania zastosowano W trakcie interwencji kryzysowej, jesli sprawca wykazywat na
tyle agresywne zachowania, ze rodzity one podejrzenia o kontynuacje przemocy, ktéra mogta
spowodowac uszczerbek na zdrowiu u ofiary przemocy a nawet ryzyko utraty jej zycia. Z takiej
mozliwo$ci funkcjonariusze Policji skorzystali w 2022 r. — 25 razy, a do polowy
roku 2023 — 10 razy.

Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Michalowice

W ,,Gminnym Programie Przeciwdziatania zjawisku Przemocy w Rodzinie oraz
ochronie ofiar przemocy na lata 2017-2020” w Gminie Michalowice poddano analizie dane
statystyczne opracowane przez Zespo6t Interdyscyplinarny. Najpierw zwrocono uwage na okres
od 2014-2019, gdy mozna bylo zaobserwowac spadek wskaznika wystgpowania w gminie
zjawiska przemocy - o czym $wiadczyta ilos¢ wszczynania procedur Niebieskiej Karty (23
procedury w roku 2014 a w 2019 - 7). Zarejestrowano jednakze wzrost wskaznika w roku 2020
— (12 procedur), co w opracowaniu powigzano najprawdopodobniej z sytuacja rodzin

1 obostrzeniami sanitarnymi wynikajacymi z powodu pandemii Covid19.
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Tab. 2. Liczba procedur NK wszczetych w gm. Michatowice w latach 2017-2020

Nazwa podmiotu Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczacego
Zespotu Interdyscyplinarnego
2017 2018 2019 2020

Policja 7 7 2 7

GOPS 2 2 3 2

Oswiata 1 1 1 1

Stuzba zdrowia - - 1 1

GKRPA - - - 1

Razem 10 10 7 12

Zrédto: GOPS Michatowice?s.

Z przedstawionych w powyzszej tabeli danych wynika, Zze procedur¢ NK najczesciej
wszczynaja funkcjonariusze policji, co potwierdza ogolnopolska tendencje.

W ramach ,,Gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie na lata 2017-2020” opracowano réwniez wskazniki, ktore ujgto
w formie tabelarycznej a w niej przedstawiono liczbe rodzin objetych planami pomocy; oso6b
korzystajacych z pomocy socjalnej, poradnictwa specjalistycznego oraz Zespotu Osrodkéw
Wsparcia w Piastowie — w okresie od 2017 do 2020 r. Uwzglgdniono rowniez dane zwigzane
z dzialaniami profilaktyczno-edukacyjnymi, ktorych celem jest podnoszenie $wiadomosci
spotecznej na temat zjawiska przemocy. W tym dazeniu realizowano m.in. szkolenia

przeznaczone dla nauczycieli, pedagogow szkolnych 1 przedszkolnych.

28 Zob. GOPS Michatowice,
https://gops.michalowice.pl/_ftp/Program_przeciwdzianie przemocy.pdf (dostep: 10. 07. 2023)
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Tab.3. Wskazniki i cele odnoszace si¢ do zakresu pomocy udzielanej w gm. Michatowice

w latach 2017-2020

Cel 1. Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci pomocy kierowanej do osob zagrozonych

przemocy oraz stosujacych przemoc

Nazwa wskaznika 2017 | 2018 | 2019 | 2020

liczba rodzin objetych indywidualnym planem pomocy w ramach
&Y Y Y y 62 23 24 27
grup roboczych,

liczba osdb korzystajacych pracy socjalnej 41 59 71 48

liczba osdb korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego 31 20 24 70

liczba osob  korzystajgcych z pomocy Zespotu Osrodkow 16 g 3 0
Wsparcia w Piastowie

liczba Niebieskich Kart 10 10 7 12
Cel. 2 Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
liczba osdb objetych dziataniami profilaktycznymi, | 1208 | 1133 ‘ 1244 | 2014

liczba rozprowadzonych materiatow informacyjnych (ulotek,
. 654 |382 |259 |170
broszur, plakatow)

liczba zrealizowanych dziatan profilaktycznych, 16 15 17 15

Cel. 3 Rozwijanie kompetencji stuzb i osdb realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

liczba przeszkolonych oséb zaangazowanych w prace ZI 10 11 6 4

liczba przeszkolonych nauczycieli, pedagogow szkolnych i
P Y y pecagoe y 79 108 [110 |64

przedszkolnych

Zrédto: GOPS Michatowice?®.

W Gminie Michatowice przeprowadzono dodatkowo w 2019 roku wazng diagnoze
spoleczng na temat zjawiska przemocy, w ktorej wzigto udziat 621 os6b (151 dorostych 1 470
uczniow). Wynika z niej, ze wedtug dorostych:

— 18% uwazato, ze zjawisko wystgpowania przemocy domowej w Gminie stanowi powazny
problem spoteczny;
— 6 % z grupy badanych przyznato si¢, ze ten problem wystepuje w ich rodzinie;

—4 % z grupy badanych przyznato si¢ do stosowania przemocy wobec nieletnich;

2 Zob. GOPS Michatowice,
https://gops.michalowice.pl/_ftp/Program_przeciwdzianie przemocy.pdf (dostep: 10. 07. 2023)
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— 21% z grupy respondentéw podkreslito, ze zna osoby do§wiadczajace przemocy (przy czym
najczesciej wskazywano na przemoc fizyczng i psychiczng — 26 %, rzadziej na ekonomiczng -
17% 1 seksualng - 9 %);

—36% z grupy badanych stwierdzito, ze nie posiada wiedzy na temat oferty pomocy udzielanej
w Gminie dla os6éb doznajacych przemocy;

— 42% z grupy badanych uznalo taka ofert¢ za niewystarczajaca;

— 44% z grupy badanych nie posiadalo wiedzy na temat dzialan profilaktycznych
podejmowanych w tym zakresie w gminie;

— 14% z grupy uznato, ze gmina nie podejmuje zadnych dziatan w tym obszarze.

W przytoczonym sondazu diagnostycznym poproszono roéwniez o wyrazenie opinii uczniow,
z ktorej wynika, ze:

— 5% z grupy uczniéw doswiadczylo przemocy domowej;

— 3% byto $wiadkiem przemocy stosowanej wobec rodzenstwa;

— 2% byto $wiadkiem przemocy stosowanej wobec innych cztonkéw rodziny;

— 5% doswiadczyto aktéw przemocy ze strony mamy;

— 6 % doswiadczylo aktow przemocy ze strony taty;

— 17 % doswiadczyto przemocy ze strony rodzenstwa,

— 15% uczniéw uwazato, ze przemoc domowa - to sprawa prywatna.

Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Nadarzyn

W celu powstania dokumentu pt. ,,Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w gminie Nadarzyn na lata 2016-2020” zostaty
wykorzystane dane pochodzace ze statystyk zgromadzonych oraz analiz opracowanych
w ramach: Komisariatu Policji w Nadarzynie, Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Nadarzynie, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Punktu Konsultacyjnego
przy GKRPA.
Z danych przedstawionych przez Komisariat Policji w Nadarzynie wynika, ze wskaznik
interwencji zwigzanej z wystgpowaniem zjawiska przemocy domowej w gminie wzrdst

w latach 2017-2019 prawie dwukrotnie.
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Tab. 4. Dane z Komisariatu Policji w Nadarzynie

2017 2018 2019
Llcrzba interwencji  Policji 3368 1837 986
ogdlem
Liczba interwencji  Policji
w zwigzku z  przemocs 5 14 23
w rodzinie
Liczba ofiar ogolem 13 18 36
przemocy
w rodzinie Kobiety 12 29
Mezczyzni 4 2 3
Maloletni
do13r. z 0 1 8
Maloletni
13-18 1. 2. 0 0 3

Zrédto: Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w gminie Nadarzyn na lata 2021-2027%.

W Programie tym przedstawiono rowniez w ujeciu tabelarycznym podejmowane

dziatania w gminie zwigzane ze zjawiskiem zwalczania przemocy domowej.

Tab. 5. Dziatania podejmowane w zwalczaniu zjawiska przemocy - w gm. Nadarzyn (lata 2017-

2019)

L.P. Dziatania 2017 2018 2019
Liczba wszczetych procedur ogdlem 18 22 28
Jednostki OPS 1 4 2

1 GKRPA 1 0 1
’ Policja 15 15 25
Oswiata 1 3 0
Ochrona zdrowia 0 0 0
9 Liczba NK ,,A”, ktore zostaly zalozone w toku trwania tej P 3 0
) samej procedury

3. Liczba sporzadzonych NK ,.C” przez ZI/grupg robocza 14 17 20

4. Liczba sporzadzonych NK ,,.D” przez ZI/grupe robocza 10 16 20

5. Liczba spotkan Z1 25 26 33

6. Liczba powolanych grup roboczych 18 22 28

7. Liczba spotkan grup roboczych 89 112 136
Liczba przekazanych przez ZI/GR zawiadomien do organow

8. Scigania (policji/Prokuratury) o popetnieniu przestgpstwa z 0 1 1
uzyciem przemocy w rodzinie
Osoby, ktorym zapewniono schronienie OW lub SOW dla

9. ofiar przemocy w rodzinie w zwigzku z prowadzong 0 0 2
procedura

% Oprac. Rafat Gorczowski Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych -

https://bip.nadarzyn.pl/plik,12390,projekt-uchwaly-17-program-pdf.pdf
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Liczba ogdlem zakoﬁczc;nych proce-dilr NK 27 19 32

Na skutek zakonczenia przemocy w rodzinie oraz

11. | zrealizowanie indywidualnego planu pomocy 10 2 2

Na skutek braku zasadnosci podejmowanych dziatan 17 17 30

Charakterystyka oséb wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze
sg dotknigte przemocg w rodzinie

Ogélem 12| 8 | 18] 6 | 23| 6

Do 18 roku zycia

12. 1 3 0| 2 1 1
Od 18 do 67 roku zycia
11 6 |17 3 |19 4
Od 67 roku zycia ol o 1 1| 3 1
Charakterystyka osob wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie KM KM KM
Ogodtem 8 | 11 2121 | 1| 28
13. Do 18 roku zycia 0 1 0 0 0 0
Od 18 do 67 roku zvcia 8 10 2 21 1 26
Od 67 roku zycia 0 0 0 0 0 2

Zrodto: Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w gminie Nadarzyn na lata 2021-2027 (oprac. R. Gorczowski).

Przeprowadzono takze sondaz diagnostyczny z wykorzystaniem kwestionariusza
ankiety skierowany do petnoletnich mieszkancow gminy. Wzigto w nim udziat 100 os6b przy
czym 60 osOb reprezentowato mezczyzn, 40 kobiety. Zastanawiajacy jest fakt, ze blisko 100 %
respondentéw nie byto pewnych, czy w ich otoczeniu moga by¢ osoby do§wiadczajace zjawiska
przemocy domowej (96%) a pozostate 4% bylo zdania, Ze nie zna takich osob. Brakowato
rowniez wiedzy na temat mozliwosci uzyskania pomocy w tym zakresie, przy czym
wskazywano, ze w razie takiego problemu pomoc mozna uzyska¢ dzigki Policji. Istniata
natomiast wysoka wiedza badanych na temat stereotypéw dotyczacych zjawiska przemocy,
przyktadowo respondenci byli $wiadomi np. tego, ze sprawcg przemocy domowej moga by¢

zardwno kobiety jak 1 mezczyzni, ze nie ma tu znaczenia status rodzin, itp.

Diagnoza zjawiska przemocy w gminie Raszyn
W gminie Raszyn takze opracowano ,,Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w gminie Raszyn na lata 2021-2025”, w ktorym przedstawiono dane

statystyczne odnoszace si¢ do sposoboéw przeciwdziatania przemocy.
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Przedstawiono m.in. wyniki wzgledem wszczynania procedury NK, co ukazuje wzrost

wykrywania zjawiska przemocy domowe;j.

Tab. 6 Dane statystyczne realizacji procedury NK w latach 2010-2019 w gm. Raszyn
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Liczha prowadzonych procedur NK
Liczha nowych procedur NK

(saby dotknigte przemocq w rodzinie
Osoby stosujgce praemoc w rodzinie
Liczba zamknistych procedur NK

Polica
G0PS
(éwiata
(¢, Torowia
GKRPA
Kobiety
Meiczyini
Kobiety
Meiczyini

Zrédto: Gmina Raszyn — Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar®

Dodatkowo opracowano szczegdélowe dane dotyczace osob doswiadczajacych przemocy

w gminie. Raszyn z podziatem na wiek i pte¢ (w latach 2013-2019).

31 Zob. Zrédto: Gmina Raszyn — Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar...
https://raszyn.pl/program-przeciwdzialania-przemocy-w-rodzinie-oraz-ochrony-ofiar-przemocy-w-gminie-
raszyn-na-lata
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Tab. 7. Charakterystyka wiekowa o0soOb stosujgcych przemoc wobec ktorych wszczeto

procedure Niebieska Karta

Rok ogobtem do 18 r. zycia | od 18 do 67 | od 67 lat
lat
Kobiety 5 0 5 0
2013 | Mezczyzni 23 0 22 1
Kobiety 4 0 4 0
2014 | Mezczyzni 19 0 19 0
Kobiety 7 0 5 2
2015 | Mezczyzni 23 0 20 3
Kobiety 9 0 9 0
2016 | Mezczyzni 17 0 17 0
Kobiety 7 0 7 0
2017 | Mezczyzni 22 0 19 3
Kobiety 4 0 4 0
2018 | Mezczyzni 20 0 19 1
Kobiety 9 0 9 0
2019 | Mezczyzni 17 0 17 0

Zrodto: Zrodlo: Gmina Raszyn — Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony

ofiar w gminie Raszyn

Uwzgledniono réwniez powody wystepowania przemocy domowej w latach 2016-2019

Tab.8. Powody wszczecia procedury NK

Powod wszczgcia procedury NK | 2016 2017 2018 2019

Naduzywanie alkoholu 13 15 10 13
Prowadzona sprawa rozwodowa | 3 2 1 1

Konflikt matzenski 4 2 - 2
Podejrzenie przemocy wobec | 3 5 2 3
dzieci

Podejrzenie przemocy wobec |1 2 4 1

rodzicow

Konflikt na tle majatkowym - 1 3 3

Zrbdlo: Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie 1 ochrony ofiar w gminie Raszyn
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W gminie Raszyn dziala takze Punkt informacyjno-konsultacyjny. W roku 2018
udzielono w nim wsparcia wielu potrzebujacym. Przyktadowo wsparciem psychologicznym
objeto 76 osdb, zas w 2019 — 82 osoby. Udzielano takze innych konsultacji w roku 2018 —
w liczbie 820 zas w roku 2019 — 740.

Podsumowujac, w gminie Raszyn wskaznik wystepowania przemocy domowej
w ostatnich latach w konteks$cie statystyk cechuje si¢ podobienstwem wynikow, ale ma to inny
obraz w konteks$cie uzyskanych danych pochodzacych z badan jako$ciowych poprzedzajacych
powstanie niniejszego dokumentu. Niemniej, najczesciej przemocy doswiadczaly kobiety
w wieku od 18 do 67 r.z., przy czym zazwyczaj przemoc powigzana byta z naduzywaniem
przez sprawcg alkoholu. Zdarza si¢, ze przemoc dotyczyla rowniez nieletnich, cho¢ byty
to podejrzenia stosunkowo sporadycznie zdiagnozowane, podobnie jak przemoc powstajaca

na tle innych zjawisk tj. przyktadowo konfliktow na tle majatkowym.

Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie - Miasta Pruszkowa

Na potrzeby powstania dokumentu pt. ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie dla Miasta Pruszkowa na lata 2016-2021” dokonano analiz statystycznych, z
ktorych wynika, ze w Miescie Pruszkéw spada wskaznik przemocy domowej. Swiadczy o tym

wszczynanie procedury NK, co zobrazowano na ponizszej tabeli.

Tab. 9. Procedura ,,niebieskiej karty” wszczynana w miescie Pruszkéw w przedziale od 2016
do2021r.

Instytucja 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
zakladajgca do
Niebieska Karte 30.06.2021
Policja 34 64 | 71 59 41 31

MOPS 5 1 7 2 7 5
Oswiata 3 6 2 4 2 5

Stuzba zdrowia 2 2 4 1 1 0

KRPA 0 0 0 0 0 0

Inne 0 0 0 0 0 0

Razem 44 73 84 66 51 41

Zrédto: ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Miasta Pruszkowa na
lata 2016-2021"%

32 Opracowanie na podstawie prac Zespotu Interdyscyplinarnego, zob.
https://bip.um.pruszkow.pl/attachments/download/12507
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https://bip.um.pruszkow.pl/attachments/download/12507

Zazwyczaj procedure NK wszczynaja funkcjonariusze policji, wyjatkowo za$
przedstawiciele placowek oswiaty. Przykladowo z inicjatywy Szkoty Podstawowej nr 2
w Pruszkowie —wszczgto 5 postgpowan w latach 2016-2021. W takich dziataniach sporadycznie
biorg za$ udzial przedstawiciele stuzby i ochrony zdrowia.

Czerpigc wiedze ze statystyk Policji opracowano w ujeciu tabelarycznym ilosé

interwencji domowych wraz z danymi na temat wszczecia procedury NK.

Tab. 10. Interwencje domowe Policji w latach 2016-2021

Interwencje domowe Policji 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 2021
do
16.06.2021
Liczbu iuterweneji dotmowych 725 110371109 | 1015 | 987 559
[iczba interwencji domowych zakonezonych | 21 49 | 53 39 23 19
wszczeciem procedury NK

Zrodto: ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Miasta Pruszkowa na
lata 2016-2021”

Dziatania prewencyjne oraz interwencyjne sg tez podejmowane przez funkcjonariuszy
Strazy Miejskiej w Pruszkowie. Nalezy zaznaczy¢, ze z inicjatywy przedstawicieli tej stuzby
sg organizowane spotkania uczniow z funkcjonariuszami w placowkach o$wiaty, ktorych celem
jest podnoszenie wiedzy 1 u$wiadamianie mlodym ludziom zagrozen zwigzanych

ze zjawiskiem przemocy.
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Tab.11 Statystyka dziatan podejmowanych przez Straz Miejskg w Pruszkowie

Dzialania podejmowane przez Straz Miejska Sposab realizacji w latach
) 2016 — 2021 (do 30.06.2021r.)
Interwencje domowe zwiazane z alkoholem 46
i przemocyg
Spotkania edukacyjne z uczniami pruszkowskich 1771
szkot
Interwencje zwigzane ze spozywaniem alkoholu
w miejscach publicznych oraz zaki6caniem 23536
porzadku publicznego przez osoby w stanie
nietrzezwosci
Przewiezienie do izby wytrzezwien lub 996
pozostawienie pod opieka w domu

Zrédto: ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Miasta Pruszkowa na
lata 2016-2021”

Poddano réwniez analizie informacje na temat liczby wszczetych i zakonczonych
postepowan karnych w przedziale od 2016 do 2021 r. Z danych tych wynika, ze sprawy takie
byly zazwyczaj przez prokuratur¢ umarzane. Przyktadowo w 2019 r. z 54 postepowan karnych
umorzono 46, a jedynie 7 aktow oskarzenia skierowano do sadéw. Podobna tendencja zaistniata
w roku 2020. Z 35 postgpowan karnych umorzono 23, a 9 aktow oskarzenia przestano
do sadoéw. To zjawisko wywoluje powazne konsekwencje zar6wno wsrod podmiotow, ktdrzy
kierujg takie zawiadomienia do prokuratury, jak 1 u oso6b doswiadczajacych przemocy,
u ktorych moze spada¢ motywacja i nadzieja na wyjscie z do§wiadczanego kryzysu zyciowego
wywotanego przemocg domowa. Niewatpliwie takie zjawisko moze korespondowaé takze

z poczuciem bezkarnosci sprawcoé6w przemocy.

Tab.12. Liczba postgpowan sgdowych wszczetych wobec sprawcoéw przemocy w gminie:

Miasto Pruszkow w latach 2016-2021

Postepowania karne 2016 | 2017 [ 2018 | 2019 | 2020 | 2021

na podstawie art. 207kk do 16.06.2021
Laczna liczba prowadzonych | 43 38 74 54 35 26
postepowan karnych
Liczba umorzonych 35 22 56 46 23 10
postepowan karnych
Liczba aktéw oskarzenia 7 11 14 7 9 1
przestanych do sgdu
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Zrédto: ,,Gminny program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

W rodzinie na lata 2017-2020” dla Miasta Pruszkowa

Przedstawiono roéwniez zakres pomocy udzielanej w formie poradnictwa realizowanego
w punkcie konsultacyjno-informacyjnym w latach 2016-2021. Z uzyskanych danych mozna
wnosi¢, ze rosnie zakres swiadczonego poradnictwa dostepnego dla mieszkancoOw powiatu.
Swiadcza o tym dane z 2020 i 2021 r. Do sierpnia 2021 roku wskazniki udzielonych porad
wynosity zazwyczaj tyle ile przeprowadzono ich w calym roku 2020. Za$ przekroczyty
ubiegloroczny prog w zakresie udzielanych porad i konsultacji specjalistycznych ds. przemocy
w rodzinie (w 2020 — udzielono 174 porad, a do sierpnia 2021 r. — 219) oraz w zakresie pomocy
psychologicznej (w roku 2020 — 240 porad a do sierpnia 2021 roku - 280).

Tab. 13. Punkty wsparcia i przeciwdziatania zjawisku przemocy — zakres udzielanego wsparcia
w latach 2016-2021

Punkt Przeciwdzialania Przemocy | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 2021

do 31.08.2021
Porady prawne 42 88 [143 [ 138 220 192
Porady psychologiczne 217 | 149 63 | 133 240 280
Porady i konsultacje specjalisty 104 | 127 | 245 | 245 174 219
ds. przemocy w rodzinie w tym
,.Bialy Telefon”
Grupy wsparcia 1 1 1 1 0 0
Ogdlem 364 1365 | 452 |517 634 691

Zrédto: ,,Gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2017-2020” dla Miasta Pruszkowa

Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie - Miasta Brwinow

W tej czeSci opracowania postuzono si¢ wynikami analiz przedstawionych
w ,,Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2023” dla Miasta Brwinéw. Program ten powstat zarowno w efekcie
analiz dokumentoéw zastanych jak tez w rezultacie przeprowadzonego w 2020 r. sondazu
diagnostycznego z zastosowaniem metod jakosciowych i ilosciowych. Wzietlo w nim udziat
209 oso6b a byli to zarowno mieszkancy gminy, ale takze specjaliSci zaangazowani

W rozwigzywanie tego problemu spotecznego.
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Na podstawie analiz dokumentéw zastanych przedstawiono dane odnoszace si¢ do wszczecia
procedury NK w latach 2018-2020.
Tab. 14. Wskazniki wzgledem przemocy w rodzinie — procedura NK (lata 2018-2020), w Gm.

Brwinow
0SOBY DOTKNIETE PRZEMOCA W RODZINIE, DLA 0SOBY STOSUJACE PRZEMOC W RODZINIE, DLA KTORYCH WSZCZETO
> KTORYCH WSZCZETO PROCEDURE PROCEDURE
£ KOBIETY MEZCZYZNI KOBIETY MEZCZYZNI
& g 5|5 § 5|5 § 5|5 § 5| 5
= AR 5| | & 5| 5| = 5 | &
AEIRIE 3|8 § A g @ | g
£ 8| 9| g 8| 9| g g Q C] Q
£ 8| g 8| g 8 8 2 8
201824 | 2|20 |7 |3|3]|2]| 7| o 7 0 24 0 19 5
2019 | 18| 2 17| o |22| 7|8 ]| 0| 7 1 6 0 23 0 23 0
2020|2802 2|5|4|2a]lo| 5| o 4 1 28 0 27 1

Zrédto: Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2023

Z powyzszego zestawienia wynika, ze przemocy najczesciej doswiadczaty kobiety
w wieku od 18 do 67 lata., przy czym istnieje tendencja wzrostu objawiajgca si¢ we
wszczynaniu procedury NK (w 2020 r.- przemoc domowa dotkngta 28 kobiet). Jednoczesnie z
dalszych danych wynika, ze przemocy do$wiadczaja rowniez m¢zczyzni — cho¢ to zjawisko
diagnozowano sporadycznie. Natomiast sprawcg przemocy przede wszystkim byli dorosli
mezezyzni (w 2020 r. — 28, z czego jeden przypadek odnosit si¢ do seniora). Wykazano
réwniez, ze sprawcami przemocy mogg by¢ kobiety, cho¢ to zjawisko w danych statystycznych
prezentuje si¢ marginalnie. W gminie zazwyczaj procedur¢ NK czgs¢ A wszczynaja
funkcjonariusze policji, a nastgpnie pracownicy osrodka pomocy spoleczne;j.
Zdarzalo sig, ze taka procedure wszczynano takze w placowkach oswiaty (3 przypadki w roku

2020) a wyjatkowo stuzba i ochrona zdrowia (1 przypadek —w 2020 r.).
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Tab. 15. Opinie respondentéw na temat zjawiska przemocy w gminie Brwinéw — badania
z2020r.

® ®
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B g | § 3
tak, znam wiele takich osob 3% 3% 2% 3% 3% 2% 1%
tak, znam kilka takich osob 13% 11% 12% 4% 8% 7% 4%
tak, znam 1-2 takie osoby 25% 24% 19% 21% 16% 10% 5%
nie, nie znam takich osob 49% 52% 57% 61% 57% 67% T71%
ZNAM 41% 38% 32% 28% 27% 19% 10%
NIE ZNAM 49% 52% 57% 61% 57% 67% 71%
nie wiem, trudno powiedzie¢ 10% 10% 10% 11% 15% 14% 19%

Zrédto: Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2023

Z przedstawionych danych w powyzszej tabeli mozna wnosi¢, ze w grupie badanych
najczesciej wskazywano na obecno$¢ przemocy psychicznej w rodzinie, rzadziej za$ fizyczne;j.
Wskazywano takze na obecno$¢ przemocy ekonomicznej a sporadycznie seksualnej. Okoto 40
% z grupy badanych znata sytuacje, w ktorych dochodzito do krzywdzenia psychicznego dzieci
przez ich opiekunow/rodzicéw, podobny wskaznik dotyczyl zaniedbania podopiecznych.
Ponad 30 % wskazalo, Zze zna przypadki przemocy fizycznej wymierzonej w dzieci przez
opiekunéw/rodzicow. Ponizej 30 % - stwierdzilo, ze zna doroste osoby do$wiadczajace
przemocy fizycznej w srodowisku domowym (co rowniez mogto dotyczy¢ osob starszych — 19
% wskazan). W 10 % badani stwierdzili, Ze znaja osoby do$wiadczajace przemocy seksualnej
w ich $§rodowisku domowym.

W sondazu diagnostycznym pojawily si¢ dane $wiadczace o konieczno$ci rozwijania
wiedzy wérdéd mieszkancoOw gminy na temat zjawiska przeciwdziatania przemocy, w tym wciaz
likwidowania negatywnych stereotypdéw spolecznych z tg problematyka korespondujacych.
Przyktadowo — 15 % z grupy badanych bylo zdania, Ze przemoc wystepuje gldwnie w rodzinach
doswiadczajacych negatywnych zjawisk spotecznych. Jednakze wzgledem danych
pozyskanych podczas wczes$niejszych badan mozna stwierdzi¢, ze pomimo tego faktu,

niewatpliwie ro$nie §wiadomo$¢ mieszkancow gminy na temat zjawiska przemocy.
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Diagnoza zjawiska przemocy w gminie — Miasta Piastow
Dane odnoszace si¢ do gminy — Miasta Piastow w zakresie przeciwdziatania zjawisku
przemocy zostaly opracowane w ramach dzialan podjetych przez MOPS w Piastowie,

co doprowadzito do powstania: ,,Gminnego Systemu Przeciwdzialania przemocy w rodzinie”.

Podsumowujac przedstawione w tej czg$ci rozwazania, nalezy stwierdzié,
Ze najczestszymi ofiarami przemocy w powiecie pruszkowskim, wedlug gminnych statystyk
sa kobiety doroste, co potwierdza takze tendencje ogoélnopolskie. W znacznie mniejszym
stopniu rozpoznawalna jest przemoc wymierzona w nieletnich oraz osoby starsze. Najrzadziej
za$ dochodzi do zdiagnozowania przemocy wymierzonej wobec mezczyzn, co moze
korespondowac z wcigz obecnymi w spoteczenstwie stereotypami, wedle ktorych mezczyzna
nie moze by¢ ofiarg przemocy domowej. Niski wskaznik odnidst si¢ takze do przemocy
seksualnej, co niekoniecznie wskazuje na sporadycznos$¢ tego zjawiska. Moze to bowiem
korespondowac z kolejnym obszarem tabu spotecznego, jak réwniez poczuciem wstydu ofiar,
ktére obawiajg si¢ ujawnia¢ te forme przemocy. Dodatkowo wedlug policyjnych statystyk
dochodzi do wszczgcia postepowania karnego za szczegdlne zngcanie si¢ nad ofiarg - art. 207
kodeksu karnego. Najwiecej takich dziatan funkcjonariusze podjeli w 2018 — 134 przypadkow.
W kolejnych latach ich liczba wskazywata na tendencje spadkowe (w 2019 r. — 97; 2020 r. —
75; 2021 r. — 76; 2022 r.- 79; w 2023- do okresu przeprowadzenia badan fokusowych
zarejestrowano tylko 4 takie przypadki).

Interesujagce sa natomiast wyniki z badan sondazowych przeprowadzonych
W niektorych gminach. Przyktadowo w gminie Michalowice badania takie ujawnity,
ze przemoca domowg moze by¢ dotknigtych wielu mieszkancow (w grupie dorostych
respondentéw doswiadczajacej przemocy domowej czy stosujgcej przemoc - W tym wobec
nieletnich -do czego przyznato si¢ ok 10 % badanych). Skala zjawiska przemocy moze dotyczy¢
takze nieletnich z grupy uczniéw, ktorzy rowniez mogli si¢ wypowiedzie¢ w sondazu
diagnostycznym przeprowadzonym w gminie Michatowice. Wedlug ich opinii zdarza
si¢, ze do§wiadczajg oni przemocy domowej, najczesciej od rodzenstwa — 17 %, ale takze moga
jej doswiadcza¢ od dorostych, czyli od swych rodzicow - w ok. 10 % wskazan.
Nalezy przypuszczaé, ze uczniowie posiadajacy juz wiedze¢ na temat zjawiska przemocy
wypowiedzieli si¢ w tej kwestii - nie zawsze w sposob otwarty, o czym $wiadczyt stereotyp,
ze przemoc nalezy do sfery prywatnej rodziny, czyli - Zze o tym zjawisku nie powinno

si¢ rozmawia¢, przekazywac obcym informacji.
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Blisko potowa dorostych mieszkancow gminy Michalowice nie posiadata za$
wystarczajacej wiedzy na temat dziatan instytucjonalnych podejmowanych przeciwko zjawisku
przemocy, w tym form udzielanego wsparcia osobom do§wiadczajacym przemocy domowe;j.
Natomiast dane pozyskane z gm. Brwindw 1 innych pozwalaja zatozy¢, ze wiedza na ten temat
jest u mieszkancéw powiatu — zroznicowana, ale tez, ze zwieksza si¢ poziom $wiadomosci
spotecznej w tym zakresie. Niemniej wcigz istnieje konieczno$¢ podejmowania prob
uswiadamiania spoleczenstwa, co dotyczy takze dzialan realizowanych w gminach,
odnoszacych si¢ zarowno do profilaktyki jak 1 sposobdéw niesionej pomocy osobom

pokrzywdzonym wskutek tego zjawiska spotecznego.

5. Dziatania profilaktyczne nakierowane na przeciwdziatanie zjawisku przemocy

W ramach gmin czy szerzej w skali powiatu podejmowane sg zréznicowane dziatania
edukacyjno-profilaktyczne. Sa one skierowane zarowno do mieszkancow jak tez
do specjalistow. Przyktadowo w ramach przeciwdzialania zjawisku przemocy w gminie miasta
Pruszkow, w placowkach o$wiaty dziatajacych na terenie powiatu odbywajg si¢ warsztaty
i spotkania wspomagajace organizowane ze specjalistami, lekcje wychowawcze z dzie¢mi
1 mtodziezg. Warto tez wspomnie¢ o kampaniach spotecznych odbywajacych si¢ w powiecie
pruszkowskim, co jest czgsto efektem wspodlpracy miedzyinstytucjonalnej. Przykladowo
Zespol Osrodkéw Wsparcia w Piastowie, Komenda Powiatowa Policji w Pruszkowie,
Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich SOCJUS oraz Fundacja NOVO przygotowali
we wrzeSniu 2023 roku kampani¢ spoteczng skierowang do mieszkancéw powiatu pt.
,,PrzeMOC — Nie milcz! Badz bohaterem!”%3.

Odbywaja si¢ takze szkolenia, warsztaty, spotkania organizowane przez ZOW, osrodki
GOPS, ZI, co ma nie tylko podnosi¢ kwalifikacje specjalistow zaangazowanych w zjawisko
przeciwdziatania przemocy i wsparcia niesionego ofiarom przemocy, ale takze doskonalenie
1 rozwijaniem mig¢dzyinstytucjonalnej wspotpracy. Przyktadowo w ramach ZOW odbylo
si¢ szkolenie dla kuratorow sadowych 1 prokuratorow z zakresu dziatan korekcyjno-
edukacyjnych kierowanych do sprawcow przemocy. ZOW takze organizuje spotkania

przeznaczone dla specjalistow, co rowniez ma zwigzek z sondazem diagnostycznym

33 Byta ona zrealizowana w ramach Programu Ostonowego ,, Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w
Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie” Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej — zob.
,P12eMOC — Nie milcz! BadZ bohaterem!” - Inauguracja Dni Otwartych - https://samorzad.gov.pl/web/powiat-
pruszkowski/przemoc--nie-milcz-badz-bohaterem---inauguracja-dni-otwartych [dostep: 12. 10. 2023 r.].
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zrealizowanym na potrzeby powstania niniejszego Programu. Z duzym zaangazowaniem
dziataja réwniez oérodki GOPS. Przyktadowo SOPS w 2019 r. zorganizowal szkolenie
pt. ,,Przemoc wobec starszych”, w ktorym uczestniczyli pracownicy systemu pomocy
spotecznej®*. W gminach dostepne sa takze broszury przeznaczone dla osob, ktore potrzebuija
wsparcia w zakresie diagnozowania i pomocy osobom do$wiadczajagcym przemocy, przy czym
w takie aktywnoS$ci wiacza si¢ takze lokalna prasa.

W przeciwdziatanie zjawisku przemocy zaangazowane sa rowniez placowki oswiaty.
Dziatania takie majg zr6znicowany charakter, jak tez moga by¢ one inicjowane zardGwno przez
nauczycieli, dyrektoréw placowek, czy stanowi¢ efekt wspotpracy miedzyinstytucjonalne;.

Z pozyskanych danych z placowek o§wiaty wynika, ze wazne w tym zakresie sg lekcje
wychowawcze m.in. poswigcone zjawisku przemocy, wraz z informacjami gdzie nalezy
w takich przypadkach szuka¢ wsparcia i jak na to zjawisko reagowaé. Sa tez organizowane
spotkania (w formie warsztatow) z ekspertami jak np. z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej,
Policji w celu podnoszenia wiedzy mtodych ludzi w tym zakresie. Podkreslano, ze waznym jest
przede wszystkim bliski kontakt uczniéw z nauczycielami, ktorzy tez w razie podejrzen
o wystepowaniu zjawiska przemocy domowej powinni by¢ gotowi do podjecia okreslonych
dzialan. Przyktadowo w Szkole Mistrzostwa Sportowego (Liceum Ogodlnoksztalcacego w
Pruszkowie) wszyscy pracownicy tej placowki o$wiaty zostali zobowigzani do znajomosci
wypracowanej w tym celu procedury, a dodatkowo sa organizowane Szkolenia dla Rady
Pedagogicznej z zakresu profilaktyki przemocy domowej.

Podobne dziatania majg miejsce w Liceum Ogolnoksztatcace im. Tomasza Zana, gdzie
dodatkowo przeprowadzana jest coroczna diagnoza sytuacji opiekunczo — wychowawczych
uczniow W rodzinie w celu monitorowania analizy potrzeb podopiecznych wraz
z opracowaniem strategii dziatan. Dodatkowo, co pot roku przeprowadzana jest kolejna
diagnoza na temat bezpieczenstwa i dobrostanu psychicznego uczniow. W tej szkole poza
wczesniej wymienionymi ekspertami odbywajg si¢ rowniez spotkania z przedstawicielami
poradni psychologiczno-pedagogicznych, a takze Sadu Rejonowego, przy czym uczniowie
z trudno$ciami emocjonalnymi lub rodzinnymi sa obejmowani indywidualng opieka
specjalistyczna. W razie potrzeb rozwijana jest tez écista wspotpraca z OPS®. Wazna strona
dziatan profilaktycznych realizowanych w tej placowce oswiaty sg takze warsztaty edukacyjne,

jak np.: ,,Budowanie umieje¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami 1 problemami dnia

3 Sprawozdanie z dziatalnosci Srodowiskowego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brwinowie za rok 2019.
% Taka sytuacja miala miejsce, gdy dwoje uczniow zostato objetych ochrong, gdy w ich rodzinnych $rodowiskach
doszto do wszczgcia procedury NK (obecnie NK sa juz zakonczone).
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codziennego" (pazdziernik 2022 r.), w ktorych uczestniczyty dzieci klas I-1V oraz ich rodzice.
Realizowane sa rowniez projekty takie jak np.: ,,Ochrona i promocja zdrowia psychicznego
dotyczaca psychoedukacji rodzicow/ opickunow w zakresie wspierania wiezi pomigdzy
rodzicami 1 dzieckiem oraz wzmocnienia poczucia kompetencji rodzicielskiej”;
,Odpowiedzialno$¢ prawna/ karna nieletnich”.

Dziatania z zakresu profilaktyki sa tez realizowane przez Zespot Szkét nr 1
im. Stanistawa Staszicaw Pruszkowie zaréwno w formie lekcji wychowawczych, spotkan z
ekspertami, ale tez
w efekcie systemowych rozwigzan powigzanych z projektami. Od grudnia 2022 r. dziata system
powiadamiania o problemach zwigzanych z przemoca Resql, dedykowany do uczniow klas
pierwszych 1 drugich, w ktérych odbywaja si¢ zajecia odnoszace si¢ do tematyki zwigzanej
z przemocg rowiesSnicza, ale podejmowane sg rdéwniez inne tematy nawigzujace
do konsekwencji zachowan agresywnych i przemocowych (ich rodzajéw - obecnych w réznych
srodowiskach). Dodatkowo w ramach programu profilaktycznego uzaleznien ,,ARS- czyli jak
dba¢ o mitos¢” edukowano mtodych ludzi na temat zagrozen wynikajacych z naduzywania
srodkow psychoaktywnych. Réwniez
W tej placowce monitorowana jest sytuacja uczniow objetych specjalnym wsparciem. W efekcie
podejrzen o niewywigzywanie si¢ opiekundw dzieci z ich obowigzkéw rodzicielskich,
ta placowka oswiaty wnioskowata trzy razy do Sadu o wglad w sytuacj¢ rodzinng tych dzieci;
uczniom- potrzebujacym wsparcia psychologiczno-pedagogicznego zapewniono indywidualne
spotkania ze specjalistami (co dotyczyto 15 mtodych ludzi); prowadzone jest takze poradnictwo
dla rodzicow w zakresie ksztalttowania prawidtowych relacji w rodzinie, edukowanie na temat
wlasciwych sposobow egzekwowania wymagan, w tym komunikacji bez przemocy (co objeto
12 0s6b). (Z informacji pozyskanych z tej placowki wynika ponad to, ze w okresie pandemii
w jednym przypadku uczennica zostala umieszczona w pieczy zastgpcze] a w pozniej
w placowce opiekunczej).

O formach dziatan profilaktycznych pozyskano takze informacje z Liceum
Ogolnoksztatcace im. Tadeusza Kosciuszki. Rowniez w tej placowce oswiaty odbywaja si¢
cykliczne spotkania uczniéw z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej, Policji, przedstawicielami
Sadu Rejonowego
w Pruszkowie (z Wydziatu ds. Rodziny i Nieletnich). W trakcie spotkania poruszane byty
zagadnienia dotyczace zjawiska przemocy, odpowiedzialnos$ci karnej, profilaktyki przemocy.
Odniesiono si¢ rowniez do przemocy rowiesniczej oraz sposoboéw wsparcia psychologiczno-

pedagogicznego realizowanego w tym zakresie. We wrze$niu tego roku odbyt si¢ tez koncert
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pt. Jedno Zycie rapera Piotra Plicha. Zostal on zrealizowany w ramach projektu finansowanego
Z programu ostonowego Wspieranie Jednostek Samorzgdu terytorialnego w tworzeniu systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie - pt: PrzeMOC - Nie milcz! Bgdz bohaterem. W ten
projekt, jak wynika z danych przekazanych przez te placowke o$wiaty byta zaangazowana klasa

2C wspotpracujaca z ZOW.

6. Program i cele oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

Podejmowanie pracy na rzecz osob stosujacych przemoc jest niewatpliwie trudnym

zadaniem, wymagajacym od 0sob niosgcych pomoc nie tylko wiedzy i umiejetnosci, ale takze
predyspozycji 1 osobistej gotowosci do takiego dzialania. Jako spoteczenstwo jesteSmy gotowi
raczej potepiac osoby stosujace przemoc. Naganno$¢ ich postepowania bardziej sktania do
karania niz rozwazania po co to robig oraz konstruowania systemu pomocy w nabywaniu
umiejetnosci radzenia sobie z emocjami i konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.
Taki program zostat przygotowany przez ZOW stanowigc forme oddzialywania na osoby
stosujagce przemoc w celu nauczenia ich samokontroli, ksztaltowania u nich postawy
partnerstwa i szacunku wobec bliskich, odpowiedzialnosci za popetlnione czyny przemocowe
oraz zmiany w zakresie przezywania i wyrazania uczu¢ i zwigzanych z tym potrzeb.

W wielu przypadkach osoby zgtaszajace si¢ do kolejnych edycji programu korekcyjna
—edukacyjnego prowadzonego przez Zespo6l Osrodkow Wsparcia w Piastowie maja postawiony
zarzut stosowania przemocy bedac pod wpltywem alkoholu czy innych $rodkow
psychoaktywnych. Alkohol 1 inne $rodki psychoaktywne ostabiajg racjonalng kontrole nad
zachowaniem, ale nie mogg by¢ obarczane bezposrednig 1 wylaczng odpowiedzialnoscig
za wystgpowanie przemocy domowe;.

Odpowiedzialno$¢ za stosowanie przemocy lezy po stronie osoby, ktora ja stosuje.
Niemniej jednak faktem pozostaje, ze osoba pod wptywem substancji psychoaktywnych ma
ostabiong racjonalng kontrol¢ nad zachowaniem 1 wigksza gotowo$¢ do reagowania agresja.
Istotna grupe wsrod osob stosujacych przemoc wobec bliskich stanowia osoby uzaleznione
od substancji psychoaktywnych. Dlatego program korekcyjno — edukacyjny w swojej
konstrukcji zawiera tematyke specyficzng dla tej grupy odbiorcéw, co tez stanowi probe
odpowiedzi na ten problem. Jak pokazuje kilkuletnia praktyka specjalistéw z ZOW w obszarze
dziatan kierowanych do oséb stosujacych przemoc, jest to konieczny element oddziatywan, tym
bardziej, ze w warunkach izolacyjnych wielu uczestnikow, to osoby aktualnie przechodzace

program  terapii  uzaleznienia lub  bedace  absolwentami  tego  programu.
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W przypadku, gdy uczestnikami programu sg osoby uzaleznione od alkoholu, w trakcie terapii
uzaleznien lub po jej odbyciu, program zostaje wzbogacony o dodatkowe tresci.

Niejednokrotnie osoby stosujace przemoc w ogdle nie podejmuja proby kontrolowania
zachowan agresywnych, a odpowiedzialno$¢ za ich wystepowanie przerzucajag na osoby
doswiadczajace przemocy. Niebagatelng role w stosowaniu przemocy mogg tez odgrywac
uwarunkowania biologiczne takie jak: zdeterminowana gwattowno$¢ i intensywno$¢
reagowania emocjonalnego, ktéore wymykaja si¢ spod kontroli. Powyzsze jednak nie
usprawiedliwia 0sob stosujacych przemoc i nie znosi z nich odpowiedzialnosci za krzywdzenie
innych.

Osoby stosujace przemoc z reguly starajg si¢ znajdowa¢ uzasadnienie,

usprawiedliwienie dla aktow przemocy. Szczegdlnie dotyczy to zaprzeczenia wlasnej
odpowiedzialno$ci za wyrzadzone szkody 1 obarczania odpowiedzialnoscia osobg
doswiadczajaca przemocy. Totez oddzialywania korekcyjne musza si¢ skupia¢ réwniez
na modyfikacji przekonan uczestnika programu w wyzej wymienionym aspekcie.
Zachowanie 0s6b stosujacych przemoc dodatkowo bywa wspierane przez uwarunkowania
kulturowe. Przez wieki bowiem przemoc w stosunku do kobiet i dzieci byta akceptowana nie
tylko obyczajowo, ale i prawnie. By¢ moze dlatego tak duze jest przyzwolenie spoteczne na
stosowanie przemocy w relacjach rodzinnych, cho¢ jak pokazuja badania opinii spoteczne;j,
poziom tego przyzwolenia zmniejsza si¢ przy czym wypracowane programy skierowane
do sprawcow obejmuje rowniez te tematyke.

Praca z calym systemem rodzinnym daje szans¢ na niesienie skutecznej pomocy.
Potrzebne sg dziatania wzmacniajgce skuteczno$¢ ochrony oséb doswiadczajacych przemocy
przed osobami stosujgcymi przemoc oraz dziatania powstrzymujace tych drugich i prowadzace
do zakonczenia przemocy domowej. Temu maja stuzy¢ programy korekcyjno — edukacyjne
skierowane do osob stosujacych przemoc. Nalezy podkresli¢, Zze petnig one role pomocnicza.
Podstawowg range w przeciwdzialaniu przemocy domowej przypisuje si¢ nadal interwencji
karno-administracyjnej. Takowa interwencja czgsto jednak nie speilnia korektywnej roli
w funkcjonowania rodziny z problemem przemocy. Dlatego konieczne sg réwniez dziatania
korekcyjno- edukacyjne przeznaczone dla sprawcow przemocy domowe;.

Podmiotem powotanym do zapobiegania skutkom przemocy w rodzinie na terenie powiatu
pruszkowskiego jest Zespot Osrodkow Wsparcia w Piastowie. Placowka realizuje zadanie
okreslone w art. 6 ust.3 pkt. 1 oraz ust. 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Powyzsze stanowi, iz zadaniem wtasnym powiatu jest opracowanie i

wdrozenie do
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realizacji programu przeciwdziatania przemocy domowej, natomiast zadaniem powiatu
z zakresu administracji rzagdowej jest tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow
wsparcia dla ofiar przemocy domowej oraz opracowanie i wdrozenie do realizacji programu

korekcyjno — edukacyjnego dla 0sob stosujgcych przemoc domowa.

Celami dziatan programowych wobec uczestnikow sa:

1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej i zmniejszenie wystepowania jej
czestotliwosci;

2) zwigkszenie skuteczno$ci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0sob
stosujacych przemoc domowsg;

3) uswiadomienie osobie stosujgcej przemoc czym jest przemoc;

4) zwigkszenie stopnia uznania przez osobe stosujacg przemoc osobistej
odpowiedzialnos$ci za wybor zachowania opartego na przemocy;

5) rozpoznawanie i zmiana zachowan typu przemocowego na rzecz zachowan typu
asertywnego;

6) rozpoznawanie przez osobg stosujaca przemoc sygnatow ostrzegawczych
(fizycznych, uczuciowych, behawioralnych i poznawczych), zapowiadajacych
zachowanie przemocowe;

7) opracowanie ,,planu bezpieczenstwa” majgcego na celu powstrzymanie si¢ od uzycia
Przemocy;

8) nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu sporéw w rodzinie bez
uzycia przemocys;

9) nauka umiejetnosci partnerskiego uktadania stosunkow w rodzinie oraz uczenie si¢
korzystania z pomocy innych osdb, negocjowanie swoich interesow;

10) nauka rozpoznawania uczuc¢ i konstruktywnego ich wyrazania;

11) ksztaltowanie umiejetno$ci wychowawczych bez uzycia przemocy;

12) trening umiejgtnosei spotecznych;

13) realizacja wlasnych potrzeb w sposob nie krzywdzacy innych osob;

14) zmiana tozsamosci poprzez akceptacje przezywania i wyrazania réznych stanow

emocjonalnych.

Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie 1 zmian¢ zachowan i postaw 0sob

stosujacych przemoc domow3.
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7. Program i cele oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych

W zakresie Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar

Przemocy Domowe;j stosuje si¢ Program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujacych

przemoc domowag, ktory obejmuje :

a.

wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analiz¢ przyczyn
postepowania i wglad w mechanizmy wtasnych zachowan;

zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania si¢ od zachowan
przemocowych;

nabycie umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu problemow i1 konfliktow bez uzycia
przemocy;

nabycie i ksztalttowanie umiejetnosci prospotecznych, w tym: asertywnos$ci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych
1 konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, Igkiem i zto$cia;

poszerzanie samos$wiadomosci, zwlaszcza w kontekscie wilasnych zasobow oraz
ograniczen i negatywnych stereotypéw funkcjonowania w relacjach rodzinnych;
nabycie 1 doskonalenie umiejetnosci wychowawczych 1 rodzinnych opartych
na wychowaniu bez przemocy;

rozwo0j umieje¢tnosci zwiagzanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich;
poglebianie wiedzy na temat wplywy przemocy na relacje spoleczne 1 sposobow
jej przeciwdziatania;

diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejetnosci dobierania prawidlowych strategii
w ich zaspokajaniu;

wzmacnianie postawy odpowiedzialno$ci wobec siebie 1 innych.
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VI. DIAGNOZA SPOLECZNA NA TEMAT PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE
PRUSZKOWSKIM

Na rzecz powstania niniejszego Programu pozyskano dane z przeprowadzonej diagnozy
spotecznej koncentrujacej si¢ na tematyce przemocy domowej w odniesieniu do powiatu
pruszkowskiego. W efekcie zrealizowanego sondazu diagnostycznego zebrano dane
pochodzace z wynikow badan ilosciowych i jakosciowych skierowanych do specjalistow.
Specjalistami okreslone sg osoby, ktorych dziatalno$¢ skoncentrowana jest na dgzeniu do
przeciwdziatania zjawisku przemocy w powiecie pruszkowskim i ochronie 0sob
doswiadczajacych przemocy domowe;.

Nadrzednym celem sondazu diagnostycznego bylo pozyskanie wiedzy na temat
mocnych 1 stabych stron wzgledem mozliwos$ci i zakresu realizowanej pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy domowej oraz przeciwdziatania zjawisku przemocy w Powiecie.
Dazono rowniez do oceny jako$ci wspotpracy osob zaangazowanych w rozwigzywanie tego
problemu spotecznego (zar6wno na poziomie danych instytucji, jak 1 wspolpracy
miedzyinstytucjonalne;j).

Na potrzeby realizacji tego studium skonstruowano cele szczegotowe dazac
do pozyskania informacji na temat:

— jakie formy wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy wedlug specjalistow
sg realizowane w powiecie i jak sg one przez nich oceniane; czy zdaniem specjalistow sg one
adekwatne do potrzeb i dostepne potrzebujacym w wystarczajacym stopniu (co dotyczyto m.in.
pomocy prawnej, psychologicznej, socjalnej, kryzysowej);

— celem badania byta takze ocena wiedzy specjalistow oraz poznanie sposobdw ich reagowania,
podejmowania okreslonych dziatan w przypadku stwierdzenia, kontaktu z osobami
doswiadczajacymi zjawiska przemocy domowej;

— dazono tez do pozyskania informacji na temat infrastruktury wsparcia, w tym dzialan
podejmowanych w ramach poszczeg6élnych instytucji, jak rowniez oceny jakosci wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej (co dotyczyto np. oceny funkcjonowania, wskazania na przeszkody
utrudniajgce prace realizowang W tym zakresie; obszary wymagajace ulepszen W systemie
pomocy udzielanej osobom doswiadczonym zjawiskiem przemocy domowej);

- istotne stato si¢ tez pozyskanie wiedzy na temat potrzeb specjalistow wzgledem mozliwosci
rozwijania i doskonalenia dziatan prowadzacych do zwalczania zjawiska przemocy oraz
ulepszania wsparcia dla potrzebujgcych; w tym dziatan podejmowanych wobec sprawcow

przemocy;
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— w badaniu dazono rowniez do zdiagnozowania czy w Srodowisku specjalistow wiedza
na temat mozliwych form pomocy, jakiej moga udzieli¢ potrzebujacym, jest wystarczajaca oraz
czy specjalisci naleza do grup wolnych od stereotypoéw odnoszacych si¢ do zjawiska przemocy;
— waznym celem bylo tez pozyskanie od badanych opinii, na temat dziatan podejmowanych
w skali powiatu na rzecz przeciwdziatania zjawisku przemocy, w tym skutecznosci programow

korekcyjno-edukacyjnych przeznaczonych dla sprawcow przemocy.

Informacje zebrane w wyniku przeprowadzonego sondazu diagnostycznego, zostaty
poddane analizie a nastepnie syntezie stajac si¢ podstawg do dalszych prac badawczych
zwigzanych z opracowaniem analizy SWOT stanowigcej czes$¢ niniejszego dokumentu (czyli:
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Ofiar w Rodzinie
na lata 2024-2028).

1. Sondaz diagnostyczny

W drugiej potowie 2023 roku przeprowadzono sondaz diagnostyczny na temat zjawiska
przemocy w odniesieniu do powiatu pruszkowskiego w ramach dziatan realizowanych przez
Zespot Osrodkéw Wsparcia w Piastowie. Opracowano kwestionariusz ankiety sktadajacy
si¢ z 22 pytan — zar6wno zamknigtych (w tym wielokrotnego wyboru), jak i otwartych. Ankiete
rozestano online do stuzb porzadku publicznego, organizacji rzadowych dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w powiecie, w tym tez udzielajacych wsparcia m.in. osobom
doswiadczajacym skutkdéw tego zjawiska; do placowek o$wiaty 1 innych podmiotow.

Uszczegotowiajac kwestionariusz ankiety zostat skierowany do nastgpujacych grup
odbiorcow reprezentujacych specjalistow:

—z ochrony zdrowig;

— funkcjonariuszy (policji, strazy miejskiej, strazy pozarnej);

— shuzby socjalnej (w tym specjalistoéw z osrodkoéw pomocy spotecznej);
— specjalistycznych o$rodkoéw wsparcia dla ofiar przemocy domowej;

— poradni psychologiczno-pedagogicznych;

— kuratorskiej stuzby sadowej;

— placowek o$wiaty dziatajacych na terenie powiatu pruszkowskiego;

— organizacji pozarzadowych;

oraz dodatkowo do:
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— przedstawicieli koSciota rzymsko-katolickiego.

Na prosbe udzialu w badaniu ankietowym odpowiedzialo 75 respondentow
reprezentujagcych nastepujace instytucje, podmioty:
28 — przedstawicieli ochrony zdrowia;
27 — funkcjonariuszy policji;
6 — pracownikéw socjalnych z osrodkéw pomocy spotecznej (w tym jeden reprezentant NGO);
5 — przedstawicieli o$wiaty;
6 — specjalistow z ZOW w Piastowie;

3 — specjalistow z poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Na prosb¢ wypelnienia ankiety nie odpowiedzieli przedstawiciele kosciota, Strazy
Miejskiej 1 Strazy Pozarnej, sadu.

Dane z ankiet zostaly jednakze wsparte o wyniki pozyskane w toku badan jakosciowych
przeprowadzonych w ramach grup fokusowych. Uczestniczyli w nich przedstawiciele
wszystkich instytucji/podmiotow - czyli specjaliSci zaangazowani w realizacj¢ zadan

wyznaczonych Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w powiecie.

Wykres. 1. Grupy specjalistow biorgcych udziat badaniu z wykorzystaniem kwestionariusza

ankiety
Grupy respondentow bioracych udziat w
badaniu
B stuzba i ochrona zdrowia H policja
m osrodki pomocy spotecznej odwiata

H poradnie psychologiczno-pedagogiczne M ZOW

Opracowanie zbiorcze
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Poddano uszczegotowionym badaniom kazdg z reprezentowanych przez respondentow
grup omawiajac uzyskane wyniki z sondazu diagnostycznego w odniesieniu do poszczegdlnych
instytucji/osrodkow/stuzb (a gdy, to bylo mozliwe takze z uwzglednieniem podzialu
wewnatrzgrupowego wynikajacego ze stazu pracy specjalistow). Najwiekszymi grupami, ktore
wzigty udzial w niniejszym sondazu diagnostycznym byli pracownicy ochrony zdrowia oraz
policjanci. Badania prowadzone wsrdd tych grup pozwolilty na zrdéznicowanie wypowiedzi
respondentow z podziatem na ich do$wiadczenie zawodowe, — czyli uzyskany staz pracy.
Dzieki temu mozliwe stato si¢ pozyskanie petiejszych i kontekstowych informacji istotnych
w przeprowadzonych analizach.

Mniej licznie reprezentowani byli nauczyciele, pracownicy zatrudnieni w osrodkach
pomocy spotecznej oraz dzialajagcy w specjalistycznych osrodkach wsparcia. Najmniejsza
grupe stanowili pracownicy poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.

Niemniej zebrane dane pozwolity zdiagnozowa¢ sytuacj¢ w powiecie na temat wiedzy
posiadanej przez respondentéw, rozpoznawania zréznicowanych form przemocy, mozliwosci i
jakos$ci podejmowanych dziatan w przypadku zdiagnozowania tego zjawiska. Badania miaty
rowniez na celu wykrycie ewentualnych negatywnych stereotypow obecnych wcigz
w spoleczenstwie, ktore moga utrudnia¢ skuteczno$¢ dziatan podejmowanych w tym zakresie.
Oceniono réwniez, jako$¢ wspotpracy miedzysektorowej, migdzyinstytucjonalnej, w tym
zdiagnozowano potrzeby zréznicowanych specjalistow zaangazowanyCh W rozwigzywanie
tego problemu spotecznego. Poproszono takze badanych o oceng realizowanej profilaktyki, —
czyli dziatan podejmowanych w powiecie pruszkowskim zmierzajacych do przeciwdziatania

zjawisku przemocy domowej, z mozliwos$ciag wyrazenia wtasnych opinii na ten temat.

W niniejszym sondazu diagnostycznym dazono takze do pozyskania Zrdodet
jakosciowych, przy czym badania jako$ciowe przeprowadzono w styczniu 2023 r.
Zrealizowano je w grupach fokusowych, w obrebie, ktorych znalezli si¢ przedstawiciele
srodowiska instytucjonalnego wsparcia - zaangazowanego w przeciwdzialanie zjawisku
przemocy oraz pomoc niesiong osobom tego zjawiska doswiadczajacym. Wzigto w nich udziat
50 os6b reprezentujacych: ochrong zdrowia; funkcjonariuszy policji, strazy miejskiej, strazy
pozarnej, pOmoc spoleczna, zespoty interdyscyplinarne, komisje ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych, przedstawicieli placowek oswiaty, sadowa stuzbe kuratorska oraz organizacji

pozarzadowych (w skrécie: NGO).
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Podsumowujac, w sondazu diagnostycznym wzig¢lo udzial 125 respondentow,
co pozwolilo zrealizowaé zamierzone, w niniejszym badaniu, cele a w konsekwencji opracowac

analiz¢ SWOT wraz z rekomendacjami.

2. Analiza sondazu diagnostycznego skierowanego do funkcjonariuszy Policji

Jedna z najliczniej reprezentowanych grup w przeprowadzonym sondazu
diagnostycznym byli policjanci zatrudnieni na terenie powiatu pruszkowskiego. W badaniach
ankietowych wzigto udziat 27 funkcjonariuszy Policji, przy czym byli to przede wszystkim
mezezyzni - (funkcjonariuszki - reprezentowaty 4 respondentki, ale zdarzato si¢ tez,

ze w przestanych ankietach nie ujawniono pfci).

Wykres 2. Zréznicowanie ze wzgledu na pte¢ respondentow (badania ankietowe)

Pte¢ respondentdéw - z grupy policjantéw

B kobieta M mezczyzna M bez wskazania

Opracowanie zbiorcze.

W danych metrykalnych uwzglgdniono takze informacje odnoszace si¢ do wieku
respondentéw. W grupie policjantow ponad potowe badanych reprezentowali funkcjonariusze
w wieku 31-42 lat. Do pozostatych grup nalezaty osoby, ktore osiagnety wiek od 20- 30 lat. a
nastepnie jednostki, ktore ukonczyty 43 lata. Dane te zostaly zobrazowane na ponizszym

wykresie.
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Wykres 3. Wiek badanych funkcjonariuszy Policji

wiek respondentow z grupy
policjantow

H20-30 m31-42 m43-53 brak informacji

Opracowanie zbiorcze

Badani wskazali rowniez na swoj staz pracy, w tym staz zdobyty w jednostce, (w ktorej
aktualnie pracujg). Pozwolito to na poglebianie kontekstowych studiéw poprzez poznanie
zroznicowanych opinii funkcjonariuszy — w zaleznosci od ich do§wiadczenia zawodowego.

To zréznicowanie przedstawiono w uogoélnionym zestawieniu na ponizszym wykresie.

Wykres 4. Policjanci — opinie — z podziatem na trzy grupy zréznicowane pod wzgledem stazu

pracy

staz w swojej jednostce

HodO0,1do4lat MWod5do9lat M powyzej10 lat

Opracowanie zbiorcze

Funkcjonariuszy policji podzielono na trzy podgrupy zréznicowane pod wzgledem
zdobytego przez nich doswiadczenia zawodowego, czyli na respondentow: miodych, srednich
i cechujacych si¢ najdiuzszym stazem pracy.

Najmniej licznie reprezentowana byta grupa pracownikow mtodych stazem pracy,

posiadajacych doswiadczenie od 0,1 do 4 lat — 7 osob. Ale byta to grupa, ktérg w tym badaniu
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nalezy uzna¢ za najbardziej zaangazowang, w jako$¢ udzielanych odpowiedzi zawartych w
kwestionariuszu przestanej ankiety. Dwie nastgpne grupy w kolejnosci reprezentowali
respondenci 0 srednim i najdtuzszym stazu pracy, (przy czym 9 osob nalezato do grupy
0 $rednim stazu pracy, — czyli powyzej 5 do 9 lat oraz 10 policjantow - do grupy o najdtuzszym
stazu pracy - czyli od 10 lat wzwyz).

We wilasciwej czesci ankiety funkcjonariusze Policji najpierw wskazali na formy

przemocy domowej, ktore ich zdaniem sg najczgsciej wystepujace w powiecie.
Wykres 5. Jakie formy przemocy domowej wg Pan(a)/i wiedzy wystepujg najczesciei
w powiecie pruszkowskim?

Opinie na temat najczestszych form przemocy
w powiecie pruszkowskim

25
20
15
10

5

0 I e

respondenci
B przemoc fizyczna M naruszenie godnosci osobistej M przemoc ekonomiczna
zaniedbywanie opieki B przemoc seksualna inne Hinne

M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze.

Policjanci wskazywali, ze w powiecie pruszkowskim najczestsza formag przemocy jest
przemoc fizyczna a w nieco mniejszej skali - przemoc psychiczna®. Wspomniano takze
0 przemocy ekonomicznej, najrzadziej za$ wskazywano na przemoc seksualng. Jeden
z policjantow stwierdzil, ze rézne formy przemocy wystepuja czesto tacznie, co bardziej

wyrazniej akcentowano juz w trakcie badan przeprowadzonych w grupach fokusowych:

3 Przemoc psychiczna/emocjonalna - ,,Jest podstawa wszelkich form przemocy. Polega na wywieraniu presji na
osobe w celu sprawowaniu nad nig kontroli i podporzadkowania jej swojej woli. Jej istota jest naruszenie
godnosci osobistej. Stanowi podstawe wszelkich innych form przemocy i zazwyczaj z nimi wspotwystepuje” —
zob. Niebieska Linia - https://www.niebieskalinia.pl/o-zjawisku-przemocy/formy-przemocy [dostep: 11.10. 2023

r.].
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Funkcjonariuszy podczas badan jako$ciowych zapytano o to:

Jakie zachowania wg. Pana/Pani §wiadczg o przemocy?
W odpowiedzi na to pytanie funkcjonariusze stwierdzili, ze jest to:
Agresja werbalna niewerbalna, izolacja, zmiana zachowania, ,,dwubiegunowos$¢”, uzaleznienia
finansowe - ekonomiczne, o$mieszanie, smutek, obrazanie, autoagresja, szantaz
Przyporzadkowano je do roznych form przemocy, podkreslajac juz bardziej zdecydowanie,
ze w wielu przypadkach przemoc moze wystepowac w kilku jej rodzajach jednoczes$nie.
,,’Agresja werbalna i niewerbalna — moze miesci¢ w sobie zalgzki lub w ogole agresje i fizyczna,
i psychiczna, i seksualng. Izolacja — tez moze wigzaé si¢ ze wszystkimi formami przemocy
podobnie jak zmiana zachowania, (b0 mozna zmieni¢ zachowania, ktdre wyrazaja
si¢ psychicznie, fizycznie — poprzez np. zaatakowanie, seksualnie — np. w powiazaniu
z przemocg ekonomicznag, czyli np. z wymuszaniem (dzisiaj ci daje, jutro ci nie daj¢ pieni¢dzy;
z jednej strony staramy si¢ zaglaska¢ kotka a z drugiej strony wszystko si¢ robi odwrotnie);
o$mieszanie — psychiczne, ekonomiczne, — bo moze si¢ kogos dyskredytowac¢ w oczach innych
pod katem zarobkow; smutek, obrazanie — psychiczne; autoagresja, psychiczna i fizyczna,
okaleczanie, proby samobojstwa; Szantaz, rozne formy przemocy — tez moze si¢ przektadaé
na seksualno$¢ — wymuszanie”.

Z przedstawionych odpowiedzi wynika, ze policjanci posiadajg wysoka wiedze na temat

form przemocy, jednoczes$nie dowodzac, ze przemoc rzadko, kiedy wystepuje w jednej formie.

W ankiecie poproszono funkcjonariuszy o informacj¢, jak czesto mieli kontakt

ze Srodowiskiem przemocy domowej od stycznia do kwietnia 2023 r.
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Wykres 6. Kontakt policjantéw ze zjawiskiem przemocy od stycznia do kwietnia 2023 r.

Czestotliwos¢ kontaktu ze zjawiskiem
przemocy (01-04. 2023 r.)
12

10

ani razu sporadycznie ponizej 10 razy powyzej 10 razy

M staz od 0,1-4 lat

Opracowanie zbiorcze.
Poniewaz zdania policjantow byly na ten temat zrdznicowane, przedstawiono bardziej
szczegotowe dane - uwzgledniajac podziat funkcjonariuszy na trzy podgrupy zréznicowane

ze wzgledu na dlugosé stazu ich pracy.
Wykres 7. Kontakt ze zjawiskiem przemocy policjantow (z podziatem na trzy grupy wg stazu

zawodowego)

Kontakt ze zjawiskiem przemocy (01.- 04. 2023 r.)
z podziatem na 3 grupy policjantow

2
0 — —

ani razu sporadycznie ponizej 10 razy powyzej 10 razy

Bstazod0,1-4lat MWstaz5-9 ®od 10 lat wzwyz

W przedziale pracownikow o najmniejszym doswiadczeniu zawodowym opinie nie byty

jednakowe, co zapewne wynikato z charakteru pelnionych funkcji i wykonywanej pracy
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(w dwoch przypadkach policjanci spotykali sie ze zjawiskiem przemocy powyzej 10 razy,
w dwoch kolejnych przypadkach wskazywali, ze mialo to miejsce - ale sporadycznie). Dwie
respondentki pracujgce w Policji ani razu nie spotkaty si¢ z tym problemem. Policjanci z grupy
0 $rednim stazu zawodowym najczesciej wskazywali, ze spotykali si¢ z tym zjawiskiem
sporadycznie a w dwodch przypadkach ani razu. W jednym przypadku funkcjonariusz miat
kontakt z przemocowym S$rodowiskiem powyzej 10 razy, za§ dwoch pozostatych ponizej 10
razy. Z przedstawionych danych wynika, ze najmniejsza stycznos$¢ ze zjawiskiem przemocy
mieli policjanci o najdtuzszym stazu pracy.

Dane te uzupeiniajg wypowiedzi funkcjonariuszy zarejestrowane w trakcie badan

fokusowych:

Funkcjonariusz:

Interwencje s3 codziennie, dziennie 5 czy 6 a czasami jest jedna. Nie
wszystkie te interwencje sa prawdziwe. Mas¢ ludzi wykorzystuje Policje do
tego, aby byla po pierwsze notatka czy tzw. NK do sprawy rozwodowe;j. Nie
zawsze tak jest. Ale my tez nie jeste$my od tego, czy jest czy nie jest. Musimy
sporzadzi¢ dokumentacje, ale czasami nie mozemy zweryfikowac od razu

Pracownicy stuzb mundurowych sg przygotowani do podejmowania kompleksowych

dziatan w przypadku kontaktu ze zjawiskiem przemocy, co obrazuje ponizszy Wykres.

Wykres 8. Jakie srodki Pan/i podejmuje w przypadku zgloszenia przemocy domowej przez

interesanta?
Dziatania podejmowane przez policjantow
w kontakcie ze zjawiskiem przemocy
20
15
10
5 .
| | I 1T .
respondenci
B diagnozuje sytuacje M udzielam kompleksowej informacji
m zaktadam "Niebieskg Karte" interwencja Srodowiskowa

H informuje o terapiach dla sprawcy Hinne

B brak informacji
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Opracowanie zbiorcze.

W razie potrzeby funkcjonariusze wszczynaja procedure ,,niebieskiej karty”, diagnozuja
rowniez sytuacje poprzez rozmowe oraz podejmuja interwencje¢ Srodowiskowa w celu zbadania
sytuacji osoby mogacej doswiadcza¢ przemocy domowej. Rzadziej zas wskazywano,
ze przekazywane sg informacje dotyczace mozliwosci leczenia, terapii lub innych form pomocy
skierowanych do oséb stosujacych przemoc.

Wiecej informacji ponownie uzyskano, gdy uwzgledniony zostal podziat

na funkcjonariuszy posiadajacych rozne doswiadczenie zawodowe.

Wykres 9. Jakie srodki Pan/i podejmuje w przypadku zgloszenia przemocy domowej przez

interesanta? —z podziatem na 3 grupy zréznicowane stazem pracy policjantow

Odpowiedzi respondnetéw z podziatem na grupy
wyznaczone stazem pracy

10

~ O

N

0 II- ] II- I-- -Il

grupa mtoda stazem $rednia stazem 0 najwiekszym stazu
zawodowym
B diagnozuje sytuacje B udzielam kompleksowej informacji
M zaktadam "Niebieska Karte" interwencja Srodowiskowa

H informuje o terapiach dla sprawcy Hinne

M brak informacji

Wyrdzniaty si¢ zwlaszcza wypowiedzi zarejestrowane W grupie sredniej stazem pracy,
w ktorej szczegolnie zaakcentowano, ze potrzebujacym udzielana jest kompleksowa informacja
i pomoc. W kategorii ,,inne dziatania” — funkcjonariusz dodat, Zze podejmowane dziatania moga
rozpoczynaé¢ rdwniez postgpowanie karne.

Powyzsze informacje uzupetniaja dane pozyskane od funkcjonariuszy w toku badan

jako$ciowych.

64



Funkcjonariusz:

Co policja robi z osobami, ktére dopuszczaja si¢ przemocy, badz jest
podejrzenie, ze taka przemoc mogta zaistniec?

Wszystko zalezy tak naprawde od tego, w jakim stanie jest ofiara i z jakiego
rodzaju przemoca mamy do czynienia, i z czgstotliwoscig — czy to jest nasza
pierwsza interwencja czy jest to srodowisko juz nam znane z poprzednich
interwencji a wowczas wiemy, ze nie jest to zachowanie sporadyczne.

Osoba, jak jest trzezwa, to zazwyczaj pozostaje ona w domu - nie jest
izolowana, co oznacza, ze zazwyczaj nie jest zatrzymywana w policyjnej
izbie zatrzyman, chyba, ze te zachowania sg tak agresywne, ze zagrazaja
zyciu i zdrowiu ofiary. No to wtedy zgodnie z naszymi wytycznymi mozemy
taka osobe zatrzymac i umiesci¢ ja w policyjnej izbie zatrzyman i wykonaé z
nig w nastepstwie czynnos$ci procesowe albo doprowadzamy do prokuratury,
albo stosujemy przepisy o Policji 1 doprowadzamy do Sadu, gdzie Sad
podtrzymuje uprzednio przez nas wydany nakaz opuszczenia miejsca
zamieszkania (nowe przepisy, ktdre nam taka mozliwo$¢ daja), badz nie. 1 z
tego korzystamy, nawet, jesli osoba jest trzezwa — mamy takg mozliwosc.
Osoba jest izolowana, wydajemy nakaz opuszczenia miejsca zamieszkania,
zakaz zblizania si¢ np. do okre$lonego miejsca czy okreslonej osoby
wskazujac w tym nawet, na jaka odleglo$¢ ta osoba nie moze si¢ zblizy¢ do
miejsca badZz osoby. Jesli ten zakaz zostaje zlamany osoba zostaje
zatrzymana z zwigzku z wykroczeniem i doprowadzana jest do Sadu.

W przypadku, gdy osoba jest nietrzezwa, to w pierwszej kolejnosci staramy
si¢ taka osobe odizolowa¢ w naszych policyjnych izbach zatrzyman, bo na
razie powiat nie dysponuje izbg wytrzezwien, wigc znajduje ta osoba miejsce
w naszych policyjnych izbach zatrzyman. I tez moze by¢ zastosowany nakaz
opuszczenia miejsca zamieszkania lub zakaz zblizania si¢. A jak jest
podstawa, to wszczynamy postgpowanie przygotowawcze w kierunku
zngcania si¢. Po postawieniu zarzutow osoba jest doprowadzana do
prokuratury, gdzie prokurator moze wyda¢ procesowe, w ramach dozoru
policyjnego, opuszczenie miejsca zamieszkania bez wzgledu na to, czy ta
osoba jest witascicielem lokalu mieszkalnego, czy nie. To tez zostato
znowelizowane, bo wczesniej taka osoba zawsze thumaczy¢ si¢ mogta, ze jest
wlascicielem lokalu 1 ma prawo wiasnosci. Teraz nikt na to nie zwraca juz
uwagi. Jesli prokurator wydaje taka decyzje w tym momencie sprawca musi
opuscic takie mieszkanie.

Dalej jest cata procedura. Trzeba przeprowadzi¢ postgpowanie karne, ktdre
konczy si¢ w wigkszosci przypadkow skierowaniem aktu oskarzenia do Sadu.
A p6zniej Sad, ale to do konca nie rozwigzuje problemu... Pomimo tego, ze
osoba jest skazana prawomocnym wyrokiem sgdowym, osoby takie czgsto
nadal pozostaja ze sobg - wspolnie zamieszkuja pod jednym dachem.
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Funkcjonariusz:

Jesli wida¢, ze naprawde jest agresja, ze ewidentnie jest co$ na rzeczy, sa
obrazenia, sg Swiadkowie, a zazwyczaj tez cata rodzina jest przestuchiwana.
Jesli sg ku temu podstawy, to wtedy wkracza tez prokuratura. Ale wiele 0sob
wycofuje si¢ potem z oskarzenia, bo np. sprawca jest jednym zywicielem i
gdy zostat aresztowany, to pieniedzy w domu nie ma. Kiedy$ mozna si¢ byto
wycofa¢ dzi§ juz nie za bardzo. Tryb post¢powania jest bardzo przerodzny,
jesli chodzi o stuzby mundurowe, bo wszystko zalezy od indywidualnego
przypadku

Funkcjonariusz:

U nas standardowo kazda z tych osob otrzymuje informacje do jakich
instytucji, placowek moze si¢ zwrdcic z prosba o udzielenie jej wsparcia, czy
to przez psychologa czy udzialu w grupach terapeutycznych. Osoby
poszkodowane rowniez dostaja informacje ogdlne 0 innych instytucjach,
placéwkach czy to na terenie powiatu czy wojewodztwa, gdzie moga si¢ o
takg pomoc zwr6ci¢. Czasami nie chcg by¢ we wlasnym $rodowisku
lokalnym, wigc wolalyby gdzie indziej skorzystac z takiej mozliwosci - gdzie
sg bardziej osobami anonimowymi. I dlatego taka informacje od nas
uzyskuja. Poza tym ofiary moga domagac si¢ ochrony indywidualnej w
przypadku, gdy takie sytuacje maja miejsce. A jest to zngcanie si¢ ze
szczegdlnym okrucienstwem — wtedy moga domagac si¢ takiej ochrony.

Jednoczesnie w kwestionariuszu ankiety poproszono funkcjonariuszy Policji

0 wyrazenie Opinii na temat oceny dziatan prowadzonych w trakcie interwencji lub innej

doraznej pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy domowe;.

Wykres 10. Opinie na temat pomocy udzielanej w formie interwencji lub innej doraznej formy

- udzielanej dla os6b zagrozonych zjawiskiem przemocy (zestawienie zbiorcze)

12
10

o N B O

Ocena pomocy udzielanej dla osoby
zagrozonej przemocg domowg

respondenci

B ocena niedostateczna M dostateczna m dobra m bardzo dobra ® brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze.
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W uogdlnionym zarysie funkcjonariusze policji ocenili pomoc udzielang w formie
interwencji lub innej doraznej pomocy zazwyczaj na poziomie bardzo dobrym lub dobrym,
rzadziej dostatecznym.

Takze w tym przypadku uznano za zasadne, aby wypowiedzi rozmowcoOw pogrupowac

wzgledem ich stazu pracy.

Wykres 11. Opinie funkcjonariuszy na temat pomocy w formie interwencji lub innej doraznej
formy diagnozy o0so6b zagrozonych zjawiskiem przemocy — z podzialem na staz pracy

respondentow

Ocena pomocy
(z podziatem na grupy wyznaczone stazem
pracy policjantow)

O B N W b~ U

-_l Ellm mllm
najmtodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu

H ocena niedostateczna M dostateczna H dobra bardzo dobra ™ brak opinii/wiedzy

Gdy poznajemy opinie funkcjonariuszy z podziatem na trzy grupy wyznaczone stazem
ich pracy, to najpierw mozna dostrzec, ze w zadnej z grup nie oceniono takich dziatan
na poziomie niedostatecznym. Zdecydowanie przewazaly oceny bardzo dobre, dobre
a najrzadziej — dostateczne. Zdarzato si¢, zwlaszcza w grupie najmiodszych stazem pracy
funkcjonariuszy, ze nie wyrazali oni Zadnej opinii.

Badanych poproszono o wskazanie na reakcje osob doswiadczajacych przemocy

domowej.
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Wykres 12. Jakie wedlug Pan(a)/i wiedzy sg reakcje ofiar na dos§wiadczang przemoc?

Opinie na temat reakcji osb doznajcych
przemocy domowej

20
15 | -

respondenci

(€]

H proba wyjasnienia nieporozumier M obrona

M atak na sprawce proba usprawiedliwienia sprawcy
B pogodzenie sie z sytuacjg zyciowg M szukanie pomocy w rodzinie

M szukanie pomocy poza rodzing Hinne

B brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze.

W grupie najmiodszych stazem respondentow zaznaczano stwierdzenia, ze ofiara
przemocy zazwyczaj dazy do prob usprawiedliwienia sprawcy a tuz za tym stwierdzano,
ze osoby doswiadczajace przemocy godza si¢ ze swoja sytuacja zyciowa. Niekiedy podkreslano
(w ramach odpowiedzi dodatkowej), ze reakcje ofiary do§wiadczajacej przemocy mogg by¢
bardzo rézne. Inny respondent stwierdzil, ze ,nie da si¢ tego okresli¢, gdyz jest
to indywidualne dla kazdego przypadku”. W grupie respondentéw o $rednim stazu zawodowym
takze podkreslano, Zze ofiary przemocy probuja usprawiedliwia¢ czyny sprawcy, ale tez,
ze godzg si¢ ze swojg sytuacjg zyciowa. W tej grupie czesciej jednak wskazywano, ze osoby
doswiadczajace przemocy probowaly najpierw wyjasni¢ nieporozumienia i szukaty pomocy
W rodzinie. Najstarsi stazem badani stwierdzali podobnie wskazujac na proby
usprawiedliwienia przez ofiar¢ przemocy czyndw sprawcy, wraz z pogodzeniem si¢ ze Swoja
sytuacja zyciowa. CzeSciej w tej grupie zaznaczano, ze ofiary przemocy szukaja pomocy
w swoich rodzinach, ale takze w srodowisku pozarodzinnym.

Policjanci wypowiedzieli si¢ takze na temat czynnikow, ktore zwigkszaja ryzyko

wystagpienia przemocy domowe;.
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Wykres 13. Ktore z ponizszych czynnikéw wedtug Pan(a)/i wiedzy warunkujg przemoc?

Czynniki zwiekszajace ryzyko wystepowania
zjawiska przemocy domowej
30
20
10
: .

wszyscy respondenci

M uzaleznienie od alkoholu B uzalezenie od substancji psychoaktywnych
B bezrobocie konflikty interpersonalne
M brak odpowiedzi Hinne

Opracowanie zbiorcze

Wszyscy policjanci podkreslali, ze przemoc pojawia si¢ zazwyczaj w powigzaniu
z naduzywaniem alkoholu, ale tuz za tym wskazywano na konsekwencje dziatan pod wptywem
innych srodkéw psychoaktywnych. W jednym przypadku uszczegdtowiono, ze problemy
alkoholowe, czy bedace efektem uzaleznieniem od $rodkow psychoaktywnych, nickoniecznie
warunkuja wystepowanie zjawiska przemocy, ale moga mie¢ wplyw na skale tego zjawiska.
Niektorzy, z grupy najmtodszych funkcjonariuszy stazem pracy sadzili, ze do zjawiska
przemocy prowadza konflikty interpersonalne, a jeszcze rzadziej - bezrobocie. Zdarzaty
si¢ takze dodatkowe stwierdzenia zamieszczane w rubryce ,inne” — wskazujac
na ,,niezdiagnozowane choroby psychiczne”. W jednym przypadku stwierdzono, ze ,,gldownym
czynnikiem jest Srodowisko, ktore ksztattuje sposob budowania relacji, radzenie sobie
ze stresem 1 zyciowymi trudno$ciami oraz ksztattuja zasoby i1 przekonania danej osoby,
co warunkuje podejmowanie przemocowych zachowan”.

W grupie respondentow o $rednim stazu zawodowym takze najczgsciej wskazywano
na zjawisko przemocy w powigzaniu z uzaleznieniem sprawcy czynu od alkoholu. W tej grupie
w poréwnaniu do poprzedniej, (czyli o mtodszym stazu pracy) znacznie czgsciej taczono
przemoc z konfliktami interpersonalnymi. Za§ w grupie respondentéw o najdtuzszym stazu

pracy zazwyczaj zaznaczano wszystkie, wskazane w pytaniu - uwarunkowania.
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Wykres 14. Jakie sg najczestsze przyczyny stosowania przemocy domowe;j?

Najczestsze przyczyny wystepowania zjawiska
przemocy domowej

40

. -
I I
0

wszyscy respondenci

M uzaleznienia

M stres i frustracje
przezycia traumatyczne
zaburzenia emocjonalne

B doswiadczenia i negatywne wzorce z domu rodzinnego

Opracowanie zbiorcze

Ponownie wickszo$¢ badanych podkreslita, ze z przemoca koresponduja przede
wszystkim uzaleznienia. W grupie najmtodszych stazem pracy respondentow wskazywano tez
na problemy zwigzane z zaburzeniami emocjonalnymi. Cze¢$¢ badanych dostrzegata znaczenie
recepcji negatywnych wzorcow przemocowych zinternalizowanych w okresie dorastania
w dysfunkcyjnych rodzinach, wskazywano tez na stres i frustracje.

W grupie respondentow o Srednim stazu zawodowym glowna przyczyna przemocy
korespondowata z konsekwencjami uzaleznienia, ale znacznie cze$ciej niz w poprzedniej
grupie podkreslano znaczenie stresu 1 frustracji oraz wptywu negatywnych wzorcow relacji
zaczerpnietych z domu rodzinnego sprawCy czynu przemocy.

Podobnie w grupie o najdluzszym stazu pracy stwierdzano, Ze najczegstsza przyczyna
przemocy domowej sg uzaleznienia, ale tez wskazywano na Igk 1 frustracje w mniejszej za$
skali na zaburzenia emocjonalne oraz na znaczenie negatywnych wzorcow relacji

zaczerpnigtych przez sprawce /czyni¢ w swoim rodzinnym srodowisku.

Podsumowujac uzyskane wyniki prawie wszyscy respondenci z grupy policjantoéw
uwazali, ze glownym powodem przemocy domowej s3g uzaleznienia, co pokrywato
si¢ z wczesniej udzielonymi informacjami. Stusznie nie zgadzano si¢ zazwyczaj z opinia,
7ze do przemocy moga prowadzi¢ konflikty miedzypokoleniowe, co jest naturalnym
zjawiskiem, wymagajacym jedynie dobrej woli w dazeniach do roztadowania konfliktu
1 osiagniecia porozumienia. Stosunkowo rzadko funkcjonariusze wskazywali natomiast

na przemoc ekonomiczng, na ktéra narazone sg zwlaszcza osoby starsze.
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Niemniej pozyskane dane w badaniu ankictowym uzupelniaja wypowiedzi

funkcjonariuszy (z badan jakosciowych):

Funkcjonariusz:

,» W wiekszosci przypadkow sg to sprawy okolorozwodowe 1 wtedy przemoc
wychodzi na jaw, albo sg to tez proby naduzy¢ — zwigzanych z checia
pozyskania argumentéw w sprawie rozwodowe;j’’;

Funkcjonariusz:

»Rzadziej teraz wida¢ miodych ludzi po spozyciu alkoholu czesciej
spozywaja srodki psychoaktywne. To si¢ przeklada réwniez na jazde
samochodem. bo skoro $rodek jest niewykrywalny, to nie ma przestgpstwa,
jak np. dopalacze. MieliSmy przedziwny system prawny, bo kiedys, jesli
czego$ nie bylo na liScie, to nie bylo zabronione. Dzisiaj juz jest cate
szczegscie inaczej”.

Funkcjonariuszom Policji zadano rdwniez pytanie o to, w jakich rodzinach najczesciej

diagnozowana jest przemoc.

Wykres 15. W jakich rodzinach Pan(a) /i zdaniem najcze¢$ciej wystgpuje przemoc?

Opinie na temat rodzin najbardziej narazonych na
przemoc domowg - policjanci

18
16
14
12
10

o N B O

wszyscy respondenci

H petnych M niepetnych m naduzywajacych alkohol dysfunkcyjnych M zyjgcych w niedostatku

Opracowanie zbiorcze

W opiniach respondentéw najbardziej narazone sg na przemoc rodziny, w ktorych
istnieje problem zwigzany z naduzywaniem alkoholu, ale takze wskazywano na problemy
rodzin okreslanych, jako dysfunkcyjne, — co w szczego6lnosci zamanifestowato sie w grupie

respondentéw najmtodszych stazem pracy. Funkcjonariusze posiadali wiedzg 1 $wiadomos¢,
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ze problem przemocy domowej moze wystgpi¢ jednak w kazdym s$rodowisku, bez wzgledu
na status, wiek, pte¢ itd., co takze zaznaczali przedstawiciele funkcjonariuszy o $rednim stazu
pracy. W grupie najstarszych rozmowcow czgéciej wskazywano na problem przemocy
wystepujacy w rodzinach naduzywajacych spozywanie alkoholu, rzadziej za$ podkreslano,
ze nie ma jednoznacznych kryteriow, ktore pozwalaja przypuszczaé, ze dana rodzina jest
zwigzana ze srodowiskiem przemocy.

Wedhug funkcjonariuszy osobami najcze$ciej narazonymi na przemoc domowsq

sg kobiety a nastgpnie dzieci.

Wykres 16. Kto wedtug Pan(a) /i opinii jest najbardziej narazony na doswiadczanie przemocy

domowej?

Opinie na temat osdb najbardziej narazonych
na przemoc domowa

wszyscy respondenci

25
20
15
10

(€]

o

B kobiety W mezczyzni B osoby z niepetnosprawnoscig
osoby starsze B dzieci Hinne

M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Bardziej uszczegdtowione dane pojawiaja si¢ w konteks$cie wypowiedzi policjantow
zréznicowanych ze wzgledu na staz pracy. W grupie najmiodszych stazem respondentow
stwierdzano np., ze ,jest to bardzo indywidualne, kazdy przypadek jest inny,
nie da si¢ jednoznacznie stwierdzi¢”. Kolejny rozmowca podkreslil, ze na przemoc domowa
narazony jest ,,kazdy cztonek rodziny”. Jeszcze inny dodat, Ze sg to ,,0s0by zalezne ze wzgledu
na swoj wiek czy stan zdrowia czy tez posiadane zasoby”.

W grupie respondentéw o $rednim stazu pracy wskazywano przede wszystkim
na kobiety 1 dzieci, jako na osoby najbardziej narazone przemoca. Pojawily si¢ réwniez
wskazania na osoby z niepelnosprawnos$cia, osoby starsze, ale co istotne — W tej grupie
dostrzegano, ze ofiarg przemocy domowej mogli by¢ réwniez mezczyzni (a tak stwierdzito

trzech funkcjonariuszy).
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W grupie respondentéw o najdluzszym stazu pracy takze wskazywano na kobiety, —
jako na osoby najbardziej zagrozone przemoca domowg oraz na dzieci, ale znacznie czgsciej
niz w innych grupach zaznaczano rowniez, ze na przemoc mogg by¢ najbardziej narazone osoby
starsze. Jeden z badanych stwierdzil, ze narazony na przemoc moze by¢ kazdy a inny
funkcjonariusz wskazal na me¢zczyzn, — jako na osoby najbardziej zagrozone przemocag
domowa.

Dazono réwniez do poznania opinii funkcjonariuszy na temat tego, kto najczgsciej jest

sprawca przemocy domowej.

Wykres 17. Kto wedtug Pan(a) /i wiedzy jest najczeSciej sprawcag przemocy?

Opinie na temat - kto jest najczesciej sprawca
przemocy domowej?

25
20
15
10

o

,

respondenci
B kobiety B mezczyzni Hinni cztonkowie rodzin inne osoby M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

W grupie najmtodszych stazem funkcjonariuszy stwierdzano, ze sprawca przemocy byt
zazwyczaj m¢zczyzna. Jednakze w dwoch przypadkach w komentarzach zawarto nastgpujace
informacje: ,,me¢zczyzna — wedlug statystyk. Ale w kazdej sprawie nalezatoby przyjrzeé
si¢ indywidualnie, zbada¢, jakie czynniki wptynety na to, ze kto$ postapit tak, a nie inaczej”.
Kolejny badany wskazatl na nastgpujacy fakt, ze zazwyczaj zjawisko przemocy zglaszaja
kobiety ,,w sprawach zgtaszanych na policj¢ sprawca przemocy jest me¢zczyzna”.

W grupie $rednich stazem pracy, funkcjonariusze takze zazwyczaj wskazywali
na mezczyzne, jako na najczestszego sprawce przemocy, ale trzech z tej grupy badanych
wskazato rowniez na kobiety, — jako na sprawczynie przemocy domowe;j.

W grupie funkcjonariuszy o najdluzszym stazu pracy przewazaly opinie, Ze sprawca
przemocy najczesciej jest mezczyzna. Raz pojawilo si¢ wskazanie na kobiety — mogace rowniez
by¢ sprawczyniami przemocy oraz raz wskazano na osoby starsze, ktore rowniez mogg

stosowac przemoc.
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Poznano rowniez opinie na temat Uwarunkowan mogacych mie¢ wplyw
na wystepowanie zjawiska przemocy domowej w powigzaniu ze sprawcami/sprawczyniami

przemocy.

Wykres 18. Jakie uwarunkowania sg powigzane ze sprawcami przemocy domowej?

opinie na temat uwarunkowan sprawcow
przemocy domowej - respondenci z policji

20
15
10
 mie=lE
. mm - —
respondenci
M niski poziom wyksztatcenia B cechy charakteru

B brak umiejetnosci wychowawczych & status spoteczny i materialny

B poczucie bezkarnosci M przyzwolenie ofiary
M przyzwolenie otoczenia H ched nasladowania innych
Hinne B brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

W grupie najmtodszych stazem pracownikéw pojawiaty si¢ zroznicowane wskazania na
uwarunkowania odnoszace si¢ do sprawcow przemocy domowej, wskazujac, ze z tym
zjawiskiem koresponduje poczucie bezkarno$ci, brak umiejetnosci wychowawczych, status
spoleczny i materialny, przyzwolenie ofiary na doswiadczanie przemocy. Nieco rzadziej - na
niski poziom wyksztatcenia, cechy charakterologiczne sprawcy czynu. Tylko raz wskazano na
przyzwolenie spoleczne - na zjawisko przemocy w rodzinie.

W grupie respondentdéw o S$rednim stazu pracy takze pojawiaty si¢ zrdznicowane
odpowiedzi, cho¢ najczgsciej wskazywano na poczucie bezkarnosci sprawcy 1 przyzwolenie
ofiary na doswiadczanie przemocy. Badani o najdluzszym stazu pracy takze najczesciej
zaznaczali, ze do najwazniejszych uwarunkowan wptywajacych na skale zjawiska przemocy
jest poczucie bezkarno$ci sprawcy/czyni wskazujac takze na cechy charakterologiczne.
Zaznaczali tez stosunkowo czesto, ze problemem jest przyzwalanie ofiary na przemoc.

Dodatkowo w badaniach fokusowych podkreslano, ze:
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Funkcjonariusz:

,Mialem kontakt z agresja, przemocg czy to w konteks$cie ujawnienia zdrady,
czy rozwodow. Ale tez jako przewodniczacy ZI wielokrotnie zamykatem
NK, bo byt brak podstaw prowadzenia tej karty, bo byta to typowa ktotnia
partnerska, bo jedna strona wymyslata argumenty na drugg stron¢ i w drugag
strong”.

Podsumowujac uzyskane w tej kwestii wyniki nalezy stwierdzi¢, ze zdaniem
policjantow podstawowym problemem niemoznos$ci zmniejszenia skali wystgpowania
zjawiska przemocy jest poczucie bezkarnosci sprawcow, wynika to z 16 opinii. Dostrzegano
tez, ze uwarunkowania zwigzane z przemocg moga by¢ zakotwiczone w cechach
charakterologicznych sprawcow, wynika to z 10 opinii respondentéw i wptywu negatywnych
wzorcow zaczerpnig¢tych z ich rodzinnych sfer, powielajac tancuch miedzypokoleniowe;j
recepcji przemocy — zwigzany z ich dysfunkcyjnym $rodowiskiem domowym. Pojawity sie
jednakze takze wskazania na krzywdzace stereotypy typu, ze niski poziom wyksztalcenia ,
nizszym statusie spotecznym —moze by¢ traktowany w kategoriach uwarunkowan zwigzanych
Z ryzykiem wystepowania zjawiska przemocy. Niepokojace jest tez wskazanie na przyzwolenie
ofiary na przemoc, a takiej opinii udzielito jedenastu funkcjonariuszy policji.

W jednym z pytan ankiety dgzono do pozyskania wiedzy, czy funkcjonariusze policji
rozpoznaja dobrze istniejagce w spoleczenstwie stereotypy dotyczace zjawiska przemocy
domowej. Prawie wszystkie osoby biorgce udzial w badaniu rozpoznawaty je prawidtowo.
Zdarzaly si¢ jednak wyjatki. Przyktadowo funkcjonariusz w grupie mlodszych stazem
pracownikOw zaznaczyl, ze to niemozliwe, aby mezczyzna byt ofiarg przemocy domowej. Inna
osoba z tej grupy zaznaczyla stwierdzenie, ze kiedy ofiara probuje thumaczy¢ 1 chroni¢ sprawce,
to odpowiedzialnos¢ catkowicie lub czeSciowo przechodzi na osobe do§wiadczajaca przemocy.
W grupie najstarszych stazem funkcjonariuszy zdarzyta si¢ opinia, ze w malzenstwie nie moze
dojs$¢ do gwattu.

Funkcjonariusze wypowiedzieli si¢ takze na temat, czy ich zdaniem pomoc oferowana

osobom dos$wiadczajacym przemocy domowe;j jest wystarczajaca.
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Wykres 19. Czy wg Pan(i)/a wiedzy realizowana w Powiecie oferta pomocy dla ofiar przemocy

jest wystarczajaca?

Opinia na temat: czy realizowane formy
pomocy dla ofiar przemocy sg w
Powiecie wystarczajgce

Htak Mraczejtak Mraczejnie nie M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Funkcjonariusze odpowiadali na to pytanie w sposob zrdéznicowany, ale jesli
potraktujemy odpowiedzi pozytywne ,,tak” ,,raczej tak” — 3 opinie respondentow podobnie jak
odpowiedzi negatywne wowczas dostrzezemy, ze miodsi stazem funkcjonariusze uwazali, ze
pomoc realizowana w powiecie nie jest wystarczajaca. Niekiedy tez dodawali wlasne
komentarze. Przyktadowo respondent, ktory stwierdzit, ze pomoc udzielana ofiarom przemocy

W powiecie jest niewystarczajaca tak napisat:

,Brakuje programéw edukacyjnych w postaci warsztatéw z psychoedukacji
np. radzenia sobie ze ztoscia, dbania o siebie, tworzenia lokalnych inicjatyw
zrzeszajacych spotecznosci np. kregdéw wsparcia, brakuje lepszej wspotpracy
pomiedzy instytucjami oraz szkolen w szczegoélnosci przekazywania sobie
nawzajem informacji czy niepokojacych sygnatéw”.

Niektorzy funkcjonariusze sg przecigzeni obowigzkami zawodowymi, odczuwajac
konsekwencje brakow kadrowych. W tym kontekscie pojawiaty sie wypowiedzi takie jak np.:
,Zbyt duza liczba zgloszen, brak mozliwosci realizacji wszystkich zadan z powodu braku
personelu”. Inny funkcjonariusz stwierdzil, ze w jego opinii ,,jest zbyt mato placowek” —
niosgcych pomoc ofiarom przemocy.

W grupie respondentow ze §rednim stazem zdania byly podzielone, cho¢ nieznacznie

przewazaly pozytywne opinie. Niekiedy dodawano komentarze, jak np. ,,bo ona [pomoc]

praktycznie nie istnieje”.
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W grupie badanych o najdluzszym stazu pracy pojawito si¢ interesujgce zjawisko.
Prawie wszyscy respondenci ocenili (poza dwiema osobami, ktore nie udzielity odpowiedzi),
ze pomoc udzielana w powiecie ofiarom przemocy jest wystarczajaca.

Podsumowujac uzyskane wyniki na temat czy pomoc udzielana ofiarom przemocy jest
wystarczajgca mozna by byto sadzi¢ z uogdlnionego zbiorczego zestawienia, ze tak jest -
zdaniem wigkszosci funkcjonariuszy. Jednakze przecza temu uszczegdétowione badania z
podziatem na grupy respondentéw zréznicowanych pod wzglgdem stazu pracy. W dwoch
grupach 0 najmniejszym i $rednim stazu pracy opinie byty na ten temat bardzo zréznicowane.
Najmtodsi stazem w wigkszos$ci sadzili, ze pomoc nie jest wystarczajgca. Podobne wskazania
pojawiaty si¢ w grupie respondentéw o Srednim stazu pracy. Takim opiniom zaprzeczyli jednak
respondenci o najdtuzszym stazu pracy — wplywajac na jej pozytywna ocen¢ (Wykres
uogolniony -zbiorczy).

Specjalisci poproszeni zostali rowniez o konkretng ocen¢ jako$ci udzielanego w
Powiecie wsparcia w zakresie poradnictwa i innych form pomocy. Badani na skali od 1 do 10
mieli wskaza¢ na oceng jakosci takiej pomocy (przy czym 10 oznaczato najwyzszg oceng a 1-
najnizszg). W dokonanych analizach przyjeto, ze oceny od 1-2 oznaczaly stopien
niedostateczny, 3-4 — dostateczny, 5- 7 dobry, a 8-10 bardzo dobry.

Oceniono m.in. zakres pomocy psychologicznej, realizowanej w formie poradnictwa dla
0s6b doswiadczajacych przemocy domowej. Réwniez w tej kwestii zdania, byty rozbiezne,

cho¢ w uogolnionej ocenie funkcjonariuszy taka pomoc uznano jako dobra.
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Wykres 20. Opinie na temat pomocy psychologicznej dla 0osoéb dorostych

Ocena wsparcia psychologicznego

10
8
6
4
2
0 a2 B B 8
respondenci
B ocena niedostateczna W dostateczna H dobra
[ bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze

Rozbieznosci pojawity si¢ rowniez w ocenie zakresu pomocy udzielanej w powiecie
dzieciom i1 mlodziezy - w ramach wsparcia psychologiczno-pedagogicznego. Zazwyczaj
funkcjonariusze Policji ocenili takie wsparcie pozytywnie, cho¢ dominowata ocena dostateczna

(co dotyczyto uogolnionej ocenie wynikajacej z wypowiedzi wszystkich funkcjonariuszy).

Wykres 21. Opinie na temat jakosci pomocy psychologicznej i pedagogicznej dla dzieci i

mlodziezy

Ocena wsparcia psychologiczno-

pedagogicznego
10
8
6
4
- 1l -
0 ______= _____=& ____=& _____=
respondenci
M ocena niedostateczna M dostateczna m dobra
1 bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

78



Z powodow wielu zroznicowanych ocen, pozyskane dane uszczegotowiono, ponownie
poddajac analizie wypowiedzi funkcjonariuszy z podziatem na trzy grupy — ze wzgledu na ich
Staz pracy Wykres 22. Opinie na temat jakos$ci pomocy psychologicznej i pedagogicznej dla

dzieci i mtodziezy - z podziatem na grupy wyznaczone stazem zawodowym

Wsparcie psychologiczne i pedagogiczne
(z podziatem na 3 grupy)

N

[Eny

0

najmtodsi stazem o srednim stazu o najdtuzszym stazu

H ocena niedostateczna M dostateczna B dobra bardzo dobra ® brak opinii/wiedzy

Gdy poddajemy analizie dane z podzialem na grupy zr6znicowane ze wzgledu na staz
pracy, wowczas pojawia si¢ bardziej skomplikowany obraz. Wedtug policjantéw najmtodszych
stazem pracy zdania na ten temat byly zréznicowane, cho¢ najczgsciej oceniano taka pomoc na
stopien - dostateczny. Gorzej, taka pomoc, oceniali policjanci z grupy o Srednim stazu pracy.
Natomiast funkcjonariusze o najdtuzszym stazu pracy ten rodzaj pomocy oceniali
zdecydowanie najkorzystniej ze wszystkich grup.

Wedhug funkcjonariuszy policji wsparcie prawne dla osob dorostych doswiadczajacych

przemocy domowej w powiecie oceniano najczesciej jako dobre i bardzo dobre.
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Wykres 23. Opinie na temat pomocy prawnej dla 0sob dorostych

Ocena wsparcia prawnego

10

o-.lU-

respondenci

()]

S

N

B ocena niedostateczna M dostateczna M dobra & bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze
Ponownie, w analizie pozyskanych wynikow uznano za zasadne uwzglednienie

rozbieznosci zdan funkcjonariuszy w podziale na ich staz pracy.
Wykres 24. Opinie na temat pomocy prawnej dla 0sob dorostych — policja z podziatem na grupy
wyznaczone stazem pracy

Ocena wsparcia prawnego
(z podziatem na 3 grupy)

N

[

il ik

najmfodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu

o

M ocena niedostateczna M dostateczna M dobra m bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Opracowanie z podziatem na grupy
Jako dobre i bardzo dobre oceniono takie wsparcie w grupie respondentow o
najdluzszym stazu pracy. Natomiast w grupach pracownikéw policji o najmniejszym i §rednim
stazu pracy zdarzaly si¢ opinie, Ze takie wsparcie moze nie Zawsze jest wystarczajace.
Funkcjonariusze policji wypowiedzieli si¢ takze na temat wsparcia udzielanego ofiarom
przemocy ze strony pomocy socjalnej (w tym materialnej) uznajac, ze jest ona na poziomie

dostatecznym.
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Wykres 25. Opinie na temat jakosci pomocy socjalnej i materialnej dla ofiar przemocy

domowej

Ocena pomocy socjalnej i materialnej

10
8
6
4
2
0
respondenci
H ocena niedostateczna M dostateczna H dobra
1 bardzo dobra o brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze

Przygladajac si¢ jednakze opiniom pracownikow policji o zréznicowanym stazu zawodowym
mozna dostrzec, ze wedtug funkcjonariuszy o najdtuzszym stazu pracy pomoc udzielana w tym
zakresie jest na poziomie raczej dostatecznym. Wedlug badanych o $rednim stazu pracy —
podobnie, jednakze u czesci funkcjonariuszy policji pojawity si¢ oceny niedostateczne. Zdania
na ten temat byty takze rozbiezne w grupie pracownikdw o najkrotszym stazu pracy, wedlug
ktérych pomoc taka zostata oceniona na poziomie niedostatecznym, badz dobrym — przy czym

w rownym stopniu nie udzielono na ten temat opinii.

Wykres 26. Opinie na temat jako$ci pomocy socjalnej i materialnej dla ofiar przemocy

domowej
Ocena pomocy socjalnej i materialnej
(z podziatem na grupy wyznaczone stazem pracy)
4,5
4
3,5
3
2,5
2
1,5
1
- - -
0 — B B — —
najmtodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu
B ocena niedostateczna W dostateczna B dobra [ bardzo dobra M brak opinii/wiedzy
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Z podziatem na grupy
Poproszono takze funkcjonariuszy policji o oceng dziatan skierowanych do sprawcow
przemocy w zakresie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych. Zazwyczaj byly one oceniane,

jako dobre, rzadziej za$ dostateczne a nast¢pnie — niedostateczne, wyjatkowo — bardzo dobre.

Wykres 27. Opinie na temat pomocy w formie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

sprawcOw przemocy

Ocena programow korekcyjnych i terapii dla
Sprawcow przemocy

12

10
8
6
4
- e N
0 —_ _ _ — _
respondenci
M ocena niedostateczna MW dostateczna mdobra mbardzo dobra ® brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze
Na ten temat zdania takze byly podzielone, co ukazuje si¢ w analizie opinii funkcjonariuszy

zréznicowanych ze wzgledu na ich do§wiadczenie zawodowe.
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Wykres 28. Opinie na temat pomocy w formie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

sprawcow przemocy —z podziatem na staz pracy

Dziatania korekcyjne, terapie skierowane do
sprawcow przemocy
(z podziatem na grupy wyznaczone stazem pracy)

6
5
4
3
2 l I
1 -
, 1IN !__ B 1 b
najmtodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu
B ocena niedostateczna W dostateczna  H dobra bardzo dobra M brak opinii/wiedzy
Z podzialem na grupy

Respondenci, ktorzy posiadali najdtuzszy staz pracy, oceniali takie dziatania
pozytywnie — czyli najczgsciej na poziomie dostatecznym, W nieco mniejszym stopniu dobrym.
Pracownicy o $rednim stazu pracy najczesciej wskazywali, ze takie wsparcie jest na poziomie
dobrym, przy czym zdarzaty si¢ wskazania na poziom dostateczny i niedostateczny. W grupie
pracownikOw o najmniejszym stazu pracy przyznawano si¢ niekiedy do braku wiedzy
na ten temat, przy czym opinie pozostatych takze byty podzielone.

To pytanie pogtebiono w dalszej czgsci kwestionariusza ankiety.
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Wykres 29. Czy wg Pan(i)/a wiedzy podejmowane w Powiecie dziatania wobec sprawcow

przemocy domowej sg wystarczajace

Opinia na temat czy podejmowane
w Powiecie dziatania skierowane do
sprawcow przemocy sg wystarczajgce

Htak Mraczejtak Mraczejnie nie Mnie wiem ™ brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

W grupie funkcjonariuszy o najmniejszym stazu pracy przewazaly negatywne opnie
(4) wskazujac, ze podejmowane dziatania w tym zakresie wobec sprawcOw przemocy sg raczej
niewystarczajace. Niekiedy dodawano w komentarzach takie stwierdzenia jak np.:, ,,bo nie
przynosza efektu”. Trzech z rozmdéwcow ocenito pozytywnie podejmowane w tym zakresie
dzialania. W grupie respondentéw o $rednim stazu pracy zdania na ten temat byly podzielone.
Oceniono negatywnie dziatania podejmowane w powiecie wobec sprawcOw przemocy

w czterech przypadkach a 5 respondentéw — sadzito, ze zakres dziatan jest wystarczajacy.
Ponownie interesujacy jest wynik odnoszacy si¢ do funkcjonariuszy o najdtuzszym stazu pracy,
bowiem prawie wszystkie opinie (poza jednym respondentem, ktory nie wyrazit swojego
zdania) byty w tym temacie pozytywne, — czyli, ze w tej grupie funkcjonariusze uznali dziatania
podejmowane W powiecie wobec sprawcow przemocy za wystarczajgce (9).

Podsumowanie, nalezy stwierdzi¢, ze funkcjonariusze mtodsi stazem pracy, zapewne
cze¢$ciej majacy kontakt ze srodowiskami naznaczonymi zjawiskiem przemocy posiadali czgsto
odmienne zdanie niz respondenci o najdluzszym stazu pracy. W tym zakresie ujawnita
si¢ potrzeba podjecia dodatkowych dziatan edukacyjnych skierowanych do funkcjonariuszy
na temat zakresu podejmowanych dziatan w tym zakresie.

Ankietowanych poproszono takze 0 wskazanie na uwarunkowania/czynniki, ktore
ich zdaniem utrudniajg skuteczne przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej w powiecie

pruszkowskim. Rozméwcy mieli mozliwos¢ wpisania wlasnej opinii na ten temat
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lub zaznaczenie odpowiedzi zaproponowanych w ankiecie. Wyniki ukazano na ponizszym

wykresie.

Wykres 30. Opinie na temat: ktore z czynnikéw utrudniajg skuteczne przeciwdziatanie

przemocy domowej

Czynniki utrudniajgce przeciwdziatanie
przemocy domowej

20

: —— —

respondenci

B brak inicjatywy oséb doswiadczajgch przemocy
M niska sSwiadomos¢ w spoteczenstwie na temat zakresu pomocy
m brak zaangazowania instytucji/pracownikow
duze obciazenie psychiczne i nattok zadan pracownikéw udzielajacych wsparcia
B przewlektos$¢ postepowan sgdowych

Hinne

Opracowanie zbiorcze

Wedlug wypowiedzi policjantow najpowazniejszym problemem utrudniajagcym
mozliwo$¢ przeciwdzialania zjawisku przemocy domowej jest brak inicjatywy o0sob
doswiadczajacych przemocy do podejmowania dziatan prowadzacych do zmiany sytuacji
zyciowej. Niewiele mniej wskazan respondentow odnosito si¢ do stwierdzenia, ze osoby
zaangazowane w przeciwdzialanie przemocy w ramach zawodowej pracy, sa przecigzone
emocjonalnie/psychicznie oraz sg obcigzone zbyt duzym nattokiem zadan (z calej grupy
policjantow sadzita tak blisko potowa respondentéw, przy czym najwigcej wskazan
reprezentowali funkcjonariusze o $rednim 1 najdluzszym stazu pracy). Oznacza
to, ze funkcjonariusze odczuwajg przecigzenie obowigzkami zawodowymi, co jest powigzane
z brakami kadrowymi, lub i tez przecigzeniem wynikajacym np. z natury biurokratycznych

obowigzkow, badz jeszcze innych mogacych skutkowaé m.in. wypaleniem zawodowym.
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Wykres 31. Opinie na temat: ktore z czynnikéw utrudniajg skuteczne przeciwdziatanie

przemocy domowej — z podzialem na staz pracy

Opinie na temat czynnikéw utrudniajgcych
przeciwdziatanie przemocy domowej

10

5
Bm_m_. BEE=sls = B

najmtodsi stazem pracy o $rednim stazu o nadtuzszym stazu

M brak inicjatywy osob doswiadczajgch przemocy
M niska Swiadomos¢ na temat zakresu pomocy
M brak zaangazowania instytucji/pracownikow
duze obciazenie psychiczne i nattok zadan pracownikéw udzielajgcych wsparcia
B przewlektos¢ postepowan sgdowych

Hinne

Z podzialem na grupy

W grupie najmtodszych stazem policjantow niekiedy w rubryce inne zamieszczano dodatkowe
spostrzezenia. Stwierdzono np., ze to, co jeszcze utrudnia przeciwdziatanie zjawisku przemocy,
to ,,brak szkolen dla przedstawicieli roznych instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem

przemocy oraz brak blizszej wspotpracy pomigdzy instytucjami’”.

Wykres 32. Czy postrzega Pan/i przemoc domowg jako istotny problem spoteczny?

Opinia na temat czy zjawisko przemocy
domowej wcigz stanowi powazny
problem spoteczny

Htak Mraczejtak Mraczejnie nie Mnie wiem M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze
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Wszyscy funkcjonariusze stwardzili, ze przemoc domowa wcigz jest powaznym problemem
spotecznym w powiecie. Tylko jedna osoba z badanych stwierdzita, Zze przemoc domowa
nie stanowi problemu spotecznego.

W koncowej czgsci badania, z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety poproszono
respondentow o oceng profilaktycznych dziatan podejmowanych w powiecie — w zakresie

przeciwdziatania zjawisku przemocy.

Wykres 33. Jak Pan/i ocenia prowadzone w Powiecie dziatania profilaktyczne zwigzane

z problemem przemocy domowej?

Ocena przeciwdziatania zjawisku przemocy
w Powiecie

Hdobra mdostateczna M niedostateczna brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

W grupie funkcjonariuszy najmtodszych stazem pracy oceny byty podzielone. Czworo
z badanych uznato, ze podejmowane dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania
przemocy w powiecie pruszkowskim sg realizowane - dostatecznie, ale troje badanych uznato
je za niedostateczne. Dwoch respondentow stwierdzito, ze sg one realizowane na poziomie
dobrym.

Réwniez w grupie badanych o $rednim stazu zawodowym opinie na ten temat byty
podzielone rozkladajac si¢ w rownych proporcjach, czyli po troje respondentéw uznato,
ze sg one realizowane na poziomie dostatecznym, dobrym i niedostatecznym.

W grupie najstarszych stazem badanych takze zdania na ten temat byly podzielone, cho¢
przyznawano oceny wylgcznie dostateczne (5) i dobre (4). Jedna osoba nie udzielita odpowiedzi

na to pytanie.
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W kwestii realizowania dzialan profilaktycznych, wypowiedzial si¢ roéwniez

funkcjonariusz Strazy Miejskiej w Pruszkowie (podczas badan fokusowych).

Funkcjonariusz Strazy Miejskiej w Pruszkowie:

,,» Byla sytuacja zwigzana ze zjawiskiem przemocy domowej i chodzi tu o
najmtodszych Pruszkowiakow. Bardzo czesto, c¢i mtodzi ludzie nie wiedza,
co to jest zjawisko przemocy. Prowadzimy profilaktyke w szkotach zajecia z
kontrolowania agresji itp., nie moéwigc o przemocy domowej, ale 0 przemocy
w ogole. Jest to zwigzane z agresja, kwestig przemocy w Internecie... Mtodzi
ludzie dowiadujg sig, co to jest, dlaczego, jak to wyglada i w jaki sposob na
co$ takiego reagowac”.

Takie dziatania sa takze realizowane przez funkcjonariuszy policji, ktorzy
we wspotpracy z innymi podmiotami podnosza wiedz¢ na temat zjawiska przemocy (zwlaszcza
wsérod nieletnich) - w trakcie podejmowanych w Powiecie zrdéznicowanych aktywnos$ci
nakierowanych na przeciwdziatanie zjawisku przemocy. Przyktadowo w trakcie badan
fokusowych, byly przewodniczacy ZI — funkcjonariusz Policji podkreslal, ze jest realizowana:

,profilaktyka w szkotach — prowadzimy zaj¢cia z mtodzieza, uczymy tego bezpieczenstwa”.

Ankietowanych na koniec poproszono o wskazoéwki odnoszace si¢ do tego, jakie
dzialania nalezatoby podja¢ w skali powiatu, w celu lepszego przeciwdzialania zjawisku
przemocy. Z mozliwosci wpisania wlasnych opinii na ten temat skorzystali glownie

funkcjonariusze mtodzi pod wzgledem stazu pracy. W odpowiedziach stwierdzano, ze:

- Konieczna jest ,lepsza wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢
przemoca domowa, wigcej programow z psychoedukacji...wigcej szkolen,
warsztatow ¢wiczeniowych, na ktorych mozna by poznaé osobiscie osoby z
instytucji zajmujacych si¢ przemoca domowa, z ktorymi mozna wzajemnie
porozmawiac ze sobg o do§wiadczanych trudnosciach...;

- wiegcej monitorowania rodzin przez pracownikéw MOPS — nie przez
telefon, przeprowadzanie wywiadéw sSrodowiskowych; wysta¢ ludzi do
pracy, pomoc w podjeciu pracy, monitorowanie zakupu alkoholu w
rodzinach, w ktorych byta zgloszona przemoc; ... zwigkszy¢ monitorowanie
rodzin majacych problemy w swojej rodzinie;

- kampanie medialne w celu uswiadamiania patologii ofiarom przemocy;

- zrozumienie osoby, wsparcie moralne i faktyczne $rodki pomocowe, aby
osoba dotknigta przemocg czula, ze co$ w jej sprawie jest dokonywane, aby
polepszyc¢ jej stan bezpieczenstwa,

- potrzebne sg dziatania profilaktyczne;
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- wiecej prelekcji ze spoleczenstwem, szkolenia stuzb, wigksze
wspoldziatanie réznych stuzb ze soba; brakuje wspolnych szkolen dla policji
1 innych stuzb z zakresie pomocy.

W grupie respondentow o $rednim stazu zawodowym tylko jeden funkcjonariusz
odpowiedziat na pytanie, co moze poprawi¢ sytuacj¢ w tym zakresie:
- rozne szkolenia dla wszystkich czlonkéw, grup zwigzanych

z przeciwdziataniem zjawisku przemocy — wiacznie z policja 1 o§wiatg.

3. Analiza sondazu diagnostycznego skierowanego do pracownikéw ochrony zdrowia

W badaniach ankietowych w grupie specjalistow wzig¢lo udzial 28 respondentéw
reprezentujagcych przedstawicieli sektora okre$lanego mianem shuzby i ochrona zdrowia.
W wigkszosci odpowiedzialy na ankiete przede wszystkim kobiety posiadajace przynajmniej

kilkuletni staz zawodowy.

Wykres 34. Pte¢ respondentow w grupie: stuzby i ochrona zdrowia

Ptec respondentow

B kobieta M mezczyzna M bez wskazania

Opracowanie zbiorcze
Z uzyskanych danych wynika, Ze respondenci zazwyczaj reprezentowali przedstawicieli

zroznicowanych generacji, co zobrazowano na ponizszym wykresie.
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Wykres 35. Wiek respondentoéw z grupy stuzby i ochrona zdrowia

Wiek respondentéow

H20-30 m31-42 mA43-53 powyzej

Opracowanie zbiorcze

Podobnie, jak u funkcjonariuszy Policji, mozliwe bylo podzielenie respondentow
z stuzby i ochrony zdrowia na trzy podgrupy zwigzane z ich stazem pracy zawodowe;.
Najwigksza grupe stanowili pracownicy stosunkowo mtodzi pod wzgledem stazu pracy (15
0s0b - wskazato na do§wiadczenie zawodowe zdobyte w swojej organizacji w wymiarze od pot
roku do 4 lat). Drugg grupa pod wzglgdem uzyskanego doswiadczenia zawodowego stanowili
pracownicy, ktory w swoim miejscu pracy zdobywali praktyke od 5 do 7 lat (6 osob),
— €0 mozna nazwa¢ grupg o Srednim stazu zdobytych do$wiadczen zawodowych. Grupa
posiadajaca najwigksze do§wiadczenie zawodowe byta reprezentowana przez Siedem osob,

ktorych staz zawodowy miescit si¢ w przedziale od 8 do 40 lat.

Wykres 36. Pracownicy stuzby i ochrony zdrowia z podzialem na trzy grupy wyznaczone

stazem pracy

Staz pracy respondentow
trzy grupy

HodO0,1do4lat Wod5do7lat Mod8latwzwyz
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W czesci wlasciwej ankiety poproszono respondentéw o opinig, jakie formy przemocy

domowej wystepuja najczesciej w powiecie pruszkowskim.
Wykres 37. Jakie formy przemocy wg Pan(a)/i wiedzy wystepuja najcze$ciej w rodzinach
zamieszkalych w powiecie pruszkowskim?

Opinie na temat najczestszych form przemocy
w powiecie pruszkowskim

20
respondenci
B przemoc fizyczna B naruszenie godnosci osobistej
H przemoc ekonomiczna zaniedbywanie opieki
B przemoc seksualna inne B szukanie pomocy w rodzinie

M szukanie pomocy poza rodzing Binne

H brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Z uzyskanych danych wynika, ze najczestszg forma przemocy domowej w Powiecie -
w opiniach respondentéw jest przemoc fizyczna, a tuz za nig wskazywano na przemoc
psychiczng oraz na zaniedbanie.

W badaniach fokusowych réwniez zapytano przedstawicieli stuzby i ochrony zdrowia
0 to: Jakie zachowania wg. Pana/Pani swiadczq o przemocy?
W tej grupie wskazano na:
~Wycofanie, izolowanie sig, strach, lek, agresja, depresja, brak aktywnosci, zaburzenia
odzywiania, nieufnos¢, uzaleznienia od najrozniejszych substancji, lek przed bliskosciom, brak
otwartosci, usprawiedliwianie oprawcy, zaburzenia psychiczne, bezsennos¢, podejmowanie
ryzykownych dziatan, zaburzenia mowy jak np. jgkanie, wstyd, smutek, bezradnosé, przesadna
troska o najblizszych”.

W poréwnaniu do wypowiedzi funkcjonariuszy Policji, przedstawiciele stuzby
1 ochrony zdrowia opisujac zachowania zwigzane ze zjawiskiem przemocy przede wszystkim
wskazywali na jego skutki, co takze wynika z do$wiadczen zawodowych tej grupy.
Jednoczesnie rowniez tu zaznaczyl si¢ wysoki poziom wiedzy na temat form przemocy oraz

swiadomos¢, ze rzadko, kiedy przemoc wystepuje tylko w jednym rodzaju.
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Respondentom zadano pytanie ile razy w okresie od stycznia do kwietnia 2023 r. mieli
kontakt z osobami do$§wiadczajgcymi przemocy domowej. Uzyskane wyniki przedstawiono

W podziale na grupy zawodowe specjalistow bioracych udziat w badaniu.

Wykres 38. Ile razy w okresie od stycznia do kwietnia 2023 r. mial/a Pan/i kontakt z osobami

doswiadczajacymi przemocy domowe;j?

Kontakt ze sSrodowiskiem przemocy
(od 01-04. 2024)

ani razu sporadycznie ponizej 10 razy powyzej 10 razy

O P N W b U1 O N

Bstazod 0,5-4 lat Mstaz5-12 ®powyzej 13 lat

Opracowanie zbiorcze

W grupie respondentéw zatrudnionych w shuzbie i ochronie zdrowia - w okresie
od 0,5 do 4 lat stwierdzano, ze w okresie od stycznia do kwietnia 2023 r. ze zjawiskiem
przemocy raczej si¢ nie spotykano, badz byty to sytuacje sporadyczne. Podobnie wypowiadali
si¢ pracownicy ze $rednim i1 dlugim stazem zawodowym. Tylko jeden z respondentow z grupy
pracownikow mtodszych stazem zawodowym stwierdzil, Ze spotykal si¢ czesciej z problemami
zwigzanymi ze zjawiskiem przemocy domowe;j.

Odmienne opinie pojawity si¢ jednak w trakcie badan przeprowadzonych w grupach

fokusowych.

,»My si¢ wilasciwie spotykamy codziennie, ze wzgledu na to, ze do izby
przyjec¢ zardéwno do szpitala somatycznego, jak 1 do psychiatrycznego trafiaja
ofiary przemocy czesto uratowane przez shuzby mundurowe spod
»skrzydetek” swojego oprawcy. I sg to ludzie, ktérzy majg i obrazenia w
sensie fizycznym 1 w sensie psychicznym. O ile te obrazanie w sensie
fizycznym w jaki$ sposob daje si¢ czesto opatrzyc, uleczy¢ o tyle te obrazenia
w sensie psychicznym trwajg dluzej. 1 czesto wymaga to wsparcia
psychiatry, poradni. Do gabinetéw trafiajg ludzie, ktérzy majg problem od
wielu, wielu lat... bo do nas tez trafiajg ludzie - okolicznosci rozwodowe, to
zazwyczaj jest juz koniec tego cyklu agresywnego, ktory zazwyczaj zaczyna
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si¢ przed wieloma laty. Ale tez zdarzajg si¢ ci, ktorzy w okolicznos$ciach
okotorozwodowych - wiadomo walka o majatek, walka o dzieci, szukanie
r6znej argumentacji, ktora potem w sadzie moze mie¢ znaczenia. Wiadomo,
ze to dobrze miec¢ i czasami si¢ to udaje 1 jest skuteczne”;

[Panie pielggniarki] ,,My mamy do czynienia z agresja w roznej formie, jej
skutkami ciggle 1 dotyczy to nie tylko ofiar przemocy. Pielegniarki podlegaja
czesto fizycznej przemocy ze strony pacjentdw, a najwazniejsze jest zeby
zabezpieczy¢ agresywnego pacjenta”.

Badanych poproszono o wskazanie na to, jakie $rodki 1 dzialania s3 podejmowane

w przypadku podejrzenia czy zgloszenia si¢ osoby mogacej doswiadczaé przemocy domowe;.

Wykres 39. Jakie srodki Pan/i podejmuje w przypadku zgloszenia przemocy domowej przez

interesanta?

Podejmowane dziatania w przypadku kontaktu ze
zjawiskiem przemocy

12

10
8
6
: .
| o I
0 I
respondenci
B diagnozuje sytuacje M udzielam kompleksowej informacji
H zaktadam "Niebieskg Karte" interwencja srodowiskowa

B informuje o terapiach dla sprawcy M brak kontaktu z przemoca

W brak informacji

Respondenci, ktorzy wzieli udzial w badaniu ankietowym, reprezentujacy stuzbe
1 ochrone zdrowia wskazali, Zze najcze$ciej diagnozuja sytuacje, udzielaja kompleksowe;j
informacji osobom potrzebujacym wsparcia. Z zestawienia zbiorczego wynika, ze wiele os6b
z tego Srodowiska moze nie posiada¢ wystarczajacych kompetencji do wszczgcia procedury
,hiebieskiej karty” w przypadku kontaktu z osobg doswiadczajacej przemocy domowej. Tylko
dwoje z grupy badanych wykazalo, ze w razie potrzeby wszczynaja procedure NK.

Natomiast w konteks$cie badan fokusowych pojawity si¢ bardziej zlozone konteksty

tej sytuacji:
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Lekarz medycyny:

,My nie mieliSmy prawa [wszczynania procedury NK], bo tajemnica
lekarska zabraniata. Nie moglismy wiele zrobi¢. Juz nie musimy kry¢
sprawcow. Dzi$ juz mamy obowigzek informowacé, ze dochodzi do przemocy
domowej a trafiajg do nas zarowno me¢zczyzni jak i kobiety do szpitala, czy
poradni [...].

,2Mamy tez mozliwos$¢ zglaszania, wzajemnie si¢ konsultujemy, mamy tez
prawnika szpitalnego, ktory pomaga i nam mowi. My tez jesteSmy ofiarami
przemocy bardzo czgsto stowne utarczki ze strony rodzin, pacjentow...

Ze strony shuzby zdrowia, co my robimy? Po pierwsze analizujemy
przypadek czy rzeczywiscie dochodzi do przemocy, bo juz na etapie
zbierania wywiadu od osoby pokrzywdzonej mozna wykry¢ problemy natury
psychotycznej czy manipulacyjnej, bo moze to by¢ element pewnej gry
rozwodowej czy ekonomicznej.

Gdy dochodzimy juz do wniosku, ze rzeczywiscie takie zdarzenia mogty
mie¢ miejsca, ja mowi¢ o informacjach pozyskanych np. dotyczacych
gwaltow, pobi¢ czy nawet zabdjstw — w takiej sytuacji bez problemu
kontaktujemy si¢ z lokalng prokuratura, ktora $wietnie funkcjonuje i nawet
moéwia, w jaki sposob pisac zgloszenia. Pierwszym etapem wychodzenia z
kregu agres;ji - to jest izba przyjec - opatrzenie tej Pani, Pana 1 wyjasnienie,
ze jest to przemoc i nalezy z takiej sytuacji wychodzi¢. My si¢ zajmujemy
nieodleglymi skutkami, czyli obrazeniami ludzi w szpitalu”;

Panie pielegniarki:

- glownie udzielanie pierwszej pomocy. Zazwyczaj taka osoba jest fizycznie
poturbowana, trzeba rany pozszywac, zatozy¢ opatrunki itd.;

Lekarz medycyny:

- to, co my u siebie na ostrym dyzurze obserwujemy, to, gdy jest taka potrzeba
i jest dostgpny - wzywamy psychologa, aby porozmawiat z klientami.

Nie wszyscy badani wypehiajacy ankiete, posiadali wiedz¢ na temat tego, gdzie
skierowa¢ po pomoc osoby doswiadczajagce przemocy domowej (z wylgczeniem terapeutow
1 innych specjalistow pracujacych z ofiarami przemocy w sektorze stuzba i ochrona zdrowia).
W arkuszach kwestionariusza wpisywano niejednokrotnie ,nie wiem”, — cO $wiadczy
o koniecznos$ci rozwijania profilaktyki nakierowanej takze na dziatania edukacyjne
prowadzone w tym sektorze.

W grupach fokusowych pojawity si¢ przyktadowo takie opinie:

Lekarz medycyny:
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- najwazniejsze jest zaopiekowanie si¢, udzielenie doraznej pomocy,
wezwanie psychologa klinicznego 1 wypetnienie NK przekazanie kontaktow
nr telefonéw- gdzie osoba si¢ moze zglosic.

Jak rozpoznajemy, ze osoba moze by¢ ofiarg sprawcy przemocy? Potrafimy
to rozpoznawa¢ dzigki do§wiadczeniu zawodowemu. Ofiary rozpoznajemy
po stanie psychicznym poprzez wywiad w warunkach zaufania. W czasie
rozmowy czesto ci ludzie otwierajg oczy, ze to moze by¢ przemoc. Czgsto
dotyczy to kobiet. Nawet nie wie, ze jest ofiarg np. przemocy ekonomicznej.
Niektorzy tak dlugo tkwig w takiej relacji, ze nie wierzg, ze mozna inaczej.
To tez przyzwyczajenie;

Lekarz medycyny:

- Kolejna rzecz jest rozpoznanie problemu i nauczenie potencjalnej ofiary,
jezeli tam sg mozliwosci intelektualne i osobowosciowe zeby kogo$ nauczy¢,
bo czasami sg osoby zupelnie nieporadne, to trzeba kogo$ przydzieli¢, zgtosié¢
do os$rodka pomocy, ktory jest adekwatny do miejsca zamieszkania ofiary.
Sama osoba czesto nie wie. Tacy ludzie nie zawsze rozumieja, ze sg ofiarg
przemocy w domu rodzinnym. Wazne jest zeby potrafita sobie z tym radzic.
My tez informujemy, dajemy broszurki, informacje o nr telefonéw - i to juz
czasami wystarczy, aby same sobie z sytuacjg poradzity;

Panie pielegniarki:

- personel nasz jest na tyle wyedukowany, ze tez moze podejs¢ i powiedziec:
Zrdb cos ze soba, mozesz to zglosi¢ tu i tu. Udzielane jest tez takie wsparcie.
U ofiary bdl psychiczny dominuje nad fizycznym. Jezeli tylko jest taka
mozliwos$¢, to tej empatii jest sporo 1 w spoleczenstwie 1 w stuzbie ochrony
zdrowia. I zawsze kto$ podejdzie powie te trzy stowa wsparcia. Ale tu musi
by¢ che¢ u ofiary by podjaé walke o siebie.

Badanych poproszono réwniez o oceng pomocy, ktéra ma forme interwencji lub innej

doraznej formy diagnozy oséb zagrozonych zjawiskiem przemocy.
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Wykres 40. Opinie na temat pomocy w formie interwencji lub innej doraznej formy diagnozy

0s6b zagrozonych zjawiskiem przemocy

Ocena jakosci pomocy
(w formie interwencji lub doraznej)

15
10
5 -
- S
respondenci
B ocena niedostateczna M dostateczna m dobra
@ bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Badani w kwestionariuszu ankiety zazwyczaj na ten temat nie udzielali informacji.
Z os6b, ktore wyrazity swojg opini¢, przewazata ocena dobra, ale niewiele mniej wynosit
wskaznik wzgledem tych, ktorzy takie dziatania ocenili na stopien niedostateczny i dostateczny.
Z tej przyczyny zobrazowano te wypowiedzi w sposob bardziej kontekstowy, wskazujac

na opnie respondentéw zrdéznicowanych ze wzglgdu na staz pracy.
Wykres 41. Opinie na temat pomocy w formie interwencji lub innej doraznej formy diagnozy
0sOb zagrozonych zjawiskiem przemocy —z podziatem na staz pracy respondentow

Ocena pomocy udzielanej w formie interwencji lub
doraznej

L
.
i
L

B

N

E
m

najmtodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu

M ocena niedostateczna M dostateczna B dobra  E bardzo dobra M brak opinii/wiedzy
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Najmlodsi stazem pracy respondenci - na ten temat, zazwyczaj nie wyrazali swojej
opinii. Ci, ktorzy skorzystali z takiej mozliwosci mieli opinie podzielone, cho¢ przewazyta
w nich ocena niedostateczna. Tylko w grupie pracownikéw o najdluzszym stazu pracy
przewazyta ocena dobra, za$ u pozostatych dostateczna, (ale rowniez w tej grupie wielu nie
skorzystato
z mozliwos$ci wyrazenia swojej opinii na ten temat).

Respondentéw poproszono réwniez o opini¢ na temat reakcji 0osob, ktore doswiadczaja
przemocy w sferze domowej. Byto to rowniez pytanie z mozliwos$cig udzielenia odpowiedzi

wielokrotnego wyboru badz wpisania wiasnej opinii.

Wykres 42. Jakie wedtug Pan(a)/i wiedzy sa reakcje osob doswiadczajacych przemocy na

doswiadczang przemoc?

Opinie na temat reakcji oséb
doswiadczajacych
przemocy domowej
50

0 I  —— S s s—

respondenci

H préba wyjasnienia nieporozumier M obrona

atak na sprawce proba usprawiedliwienia sprawcy
H pogodzenie sie z sytuacjg zyciowg M szukanie pomocy w rodzinie
M szukanie pomocy poza rodzing Hinne

B brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Najczgsciej wskazywano na to, ze osoba doswiadczajagca przemocy probuje
usprawiedliwi¢ czyny sprawcy oraz ze z czasem godzi si¢ ze swojg sytuacja zyciowg. Warto
jednak przedstawi¢ w tym zakresie bardziej uszczegoétowione wypowiedzi respondentow.

W grupie respondentéw najmiodszych stazem pracy stwierdzano najczesciej, ze osoba
do$wiadczajaca przemocy w swej rodzinie usprawiedliwia sprawce przemocy (11 wskazan).
Z tym zjawiskiem korespondujg opinie, ze osoby doswiadczajace przemoc z czasem akceptuja
swa sytuacje zyciowg godzac si¢ na przemoc (8). Zaznaczano takze odpowiedz, ze osoby
doswiadczajgce przemocy probujg wyjasni¢ nieporozumienia z osobg stosujgcg przemoc (7).
Sadzono tez, ze rzadko, kiedy osoby doswiadczajace przemoc poszukujag pomocy w swych

dalszych rodzinach (3) oraz ze osoby doswiadczajace przemocy atakowaty tez sprawce (3).
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W grupie respondentow o $rednim stazu pracy zdania byly po réwno podzielone,
to znaczy, ze wskazywano na tendencj¢ do usprawiedliwiania sprawcy (3), pogodzenia
si¢ ze swoim losem (3), ale tez na probe obrony osoby jej doswiadczajacej (3). Raz wskazano,
ze osoba doswiadczajgca przemocy domowej moze zaatakowac osobe¢ stosujaca przemoc.

W grupie respondentéw o najdluzszym stazu pracy zwracano uwage, ze osoba
doznajaca przemocy probuje najczesciej zdaniem badanych usprawiedliwia¢ osobg stosujacg
przemoc (7), co koreluje z pogladami respondentdéw, ze osoby doznajace przemocy domowej Z
czasem godzg si¢ ze swojg sytuacja zyciowg (6). Niektorzy podkreslali, ze w takich rodzinach
probowano wyjasni¢ nieporozumienia (4). Niewiele za$ osob podzielalo opinie, ze osoby takie
szukaja wsparcia wsrod cztonkéw dalszej rodziny, badz poza rodzinnym $srodowiskiem.

Zapytano rowniez badanych, co ich zdaniem zwigksza ryzyko wystapienia zjawiska
przemocy, dajac mozliwo$¢ wyrazenia swoich opinii, badz zakre$lenia takich czynnikéw jak:
uzaleznienie od alkoholu, od substancji psychoaktywnych, bezrobocie, konflikty
interpersonalne, inne, —czyli dajac rowniez mozliwo$¢ wyrazenia wlasnych opinii.

Respondenci ze stuzby i ochrony zdrowia wypowiedzieli si¢ na ten temat nast¢pujaco:

Wykres 43. Ktore z ponizszych czynnikow wedtug Pan(a)/i wiedzy warunkujg przemoc?

Opinie na temat tego, co zwieksza ryzyko
wystepowania przemocy domowej

wszyscy respondenci

30
25
20
15
10

w

M uzaleznienie od alkoholu B uzalezenie od substancji psychoaktywnych
B bezrobocie konflikty interpersonalne

M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Wigkszos¢ badanych dostrzegata, ze do zjawiska przemocy prowadza uzaleznienia
zwlaszcza od alkoholu, ale tez od substancji psychoaktywnych wywotujacych niestabilnos¢
(labilno$¢ emocjonalng, stany zwigzane z pobudzeniem takze ruchowym, agresje a nawet
psychozy). Jedna z respondentek dodata, ze do czynnikéw warunkujacych przemoc nalezy

dotaczy¢ takze ,,choroby psychiczne”. W grupie badanych znalezli si¢ takze specjalisci
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prowadzacy terapie dla takich os6b. W rubryce inne czynniki podkreslali
np., ze: ,,nieumiejetnos$¢ radzenia sobie z emocjami — deficyty z okresu dziecinstwa — terapia
w kierunku DDA, DDD”.

W badaniach fokusowych natomiast pojawiaty si¢ takie opinie:

Lekarz medycyny:

- To, co w naszym szpitalu jest widoczne, to od dwdch lat obserwujemy
bardzo duzy wzrost spozywania przez ludzi najrézniejszych substancji
psychoaktywnych, nawet takich, ktorych nie jesteSmy w stanie wykry¢. I to
obserwujemy nasz zaktad diagnostyki laboratoryjnej. | tu bijemy na alarm,
bo jest bardzo duzo substancji, i nie wiadomo, co to jest. TO, CO jesteSmy w
stanie wykry¢ w laboratorium to jedno, ale jest tego bardzo duzo w naszym
srodowisku. Do nas trafiaja ludzie, ktoérzy sa po substancjach
psychoaktywnych, czy po alkoholu. I po alkoholu tylko sg agresywni - a jak
wytrzezwieja, to zwykli ludzie. Ale do nas trafiajg ludzie, ktérzy po
substancjach psychoaktywnych majg psychozy. Zupetie nie wiedza, co si¢
dzieje i nierzadko tez nas atakuja...;

Lekarz medycyny:

- Od samego poczatku widzimy, ze zawsze w takich przypadkach jest to
zmiksowane z uzywkami. Poziom alkoholu rzedu 6,7 promili w Pruszkowie
w Pruszkowie nie jest niczym nadzwyczajnym. 7,3 Promila pacjent wyzwat
policjantow i personel,

Lekarz medycyny:

- Kolejna sprawa, to analiza substancji psychoaktywnych i alkoholu. Ale tez
mieliSmy ofiary przemocy, gdy maz chcial panig ,,wychowac” i ja lal, bo pita
za duzo... I czyja tu wina? Kto tu jest sprawca przemocy a kto ofiara? To juz
niech sobie panstwo sami ustalajg.

Ankietowanych poproszono rowniez o wskazanie na najczestsze przyczyny
powstawania przemocy domowej. Bylo to pytanie kontrolne do wcze$niej juz udzielonych

czgsciowo informacji.
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Wykres 44. Jakie sg najczeSciej przyczyny stosowania przemocy domowe;j?

Opinie na temat najczestszych przyczyn
wystepowania zjawiska przemocy
domowej

40
s —
0
wszyscy respondenci

H uzaleznienia

M stres i frustracje

M przezycia traumatyczne
zaburzenia emocjonalne

B doswiadczenia i negatywne wzorce z domu rodzinnego

Opracowanie zbiorcze

W grupie najmtodszych stazem pracy respondentow (15 0sob) zazwyczaj wskazywano
na wszystkie zaproponowane opinie — w mniejszej skali wskazujac jedynie na konflikty
migdzypokoleniowe. Najwazniejszym powodem zjawiska przemocy sa wedlug tych
ankietowanych uzaleznienia, zaburzenia emocjonalne oraz negatywne wzorce relacji
zaczerpniete z domu rodzinnego. Specjalistka prowadzaca terapi¢ dla oséb obcigzonych
zjawiskiem przemocy podkreslita, ze problemem jest rowniez ,,brak wzorcow” z wlasnego
srodowiska rodzinnego wskazujac roéwniez na ,,zaniedbanie emocjonalne dziecka”.

W grupie respondentdw S$rednich stazem pracy (6 osob) réwniez podkreslano,
Ze najwazniejszym powodem zjawiska przemocy domowej sg uzaleznienia oraz zaburzenia
emocjonalne 0sob stosujacych przemoc. Mniej wskazan pojawito si¢ w stosunku do recepcji
negatywnych wzorcéw relacji. Najmniejsza wage przywigzywano za§ do konfliktow
migdzypokoleniowych oraz przemocy ekonomiczne;.

W grupie (7 osob) najstarszych stazem pracy respondenci wskazywali rowniez
na uzaleznienia i zaburzenia emocjonalne. Tu jednakze cz¢$ciej zwracano uwage na konflikty
migdzypokoleniowe i che¢ dominacji materialne;.

Rozméwey mogli wyrazi¢ réwniez opini¢ na temat tego, w jakich rodzinach,
ich zdaniem najczeSciej wystepuje zjawisko przemocy. Bylo to pytanie, na ktére respondenci
mogli odpowiedzie¢ wedlug wlasnych przekonan, badz zakres§li¢ wskazania proponowane

w opiniach, z ktérymi si¢ zgadzaja (pytanie z mozliwo$cig wielokrotnego wyboru).
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Wykres 45. W jakich rodzinach Pan(a)/i zdaniem najcze$ciej wystepuje przemoc?

Opinie na temat rodzin najbardziej

2 narazonych na przemoc domowa

10

— —
0

wszyscy respondenci
H petnych H niepetnych naduzywajacych alkohol

dysfunkcyjnych M zyjgcych w niedostatku

Opracowanie zbiorcze

Potwierdzily si¢ wczesniejsze wskazania, ze najpowazniejsze problemy zwigzane
ze zjawiskiem przemocy domowej wystepuja w powigzaniu z uzaleznieniem od alkoholu,
rzadziej za§ wskazywano na rodziny dysfunkcyjne oraz zyjace w niedostatku. W ostatnim
przypadku ujawnit si¢ u czgsci respondentéw stereotyp odnoszacy si¢ do rodzin zagrozonych
ryzykiem wystgpienia przemocy domowe;j.

Uszczegbélawiajac pozyskane wyniki, nalezy stwierdzié, ze najmlodsi stazem
respondenci zazwyczaj zaznaczali wiele odpowiedzi z zaproponowanych opinii. Najczgsciej
podkreslano, Ze najbardziej narazone na przemoc sa osoby zyjace w domostwach z problem
alkoholowym. W opiniach 5 badanych - to problem rodzin dysfunkcyjnych. 9 z respondentow
wyrazito opinig, ze jest to problem znacznie powazniejszy, bowiem przemoc moze wystapic¢
w kazdym srodowisku rodzinnym (9 0sob z 15 0s6b).

W grupie respondentow o $rednim stazu zawodowym w trzech przypadkach
zaznaczono, ze przemoc moze pojawi¢ si¢ w kazdym srodowisku rodzinnym, dwie osoby
wskazaty, ze jest to problem rodzin dysfunkcyjnych.

W grupie badanych najstarszych stazem pracy wigkszo$¢ byta zdania, Ze, nie maja
znaczenia powyzej wymienione czynniki, bo przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie
(5 0s6b). 3 z badanych stwierdzita dodatkowo, Ze sg to rodziny dysfunkcyjne.

Poproszono takze w kwestionariuszu ankiety o odpowiedz respondentow,

kto w ich opinii jest najbardziej narazony na do§wiadczanie zjawiska przemocy.

101



Wykres 46. Kto wedtug Pan(a)/i opinii jest najbardziej narazony na doswiadczanie przemocy

domowej?
Opinie na temat osob najbardziej
narazonych na przemoc domowag
30
20

10

wszyscy respondenci

B kobiety M mezczyzni M osoby z niepetnosprawnoscig & osoby starsze M dzieci

Opracowanie zbiorcze

Na to pytanie odpowiedziano, ze kobiety, a w dalszej kolejnosci nieletni (kobiety -23
wskazan; nieletni -18). Sadzono, ze na przemoc takze sg narazone osoby z niepetnosprawnoscia
(10) oraz starsze (9). Wskazywano, wiec na prawie wszystkie wymienione kategorie osoéb —
wymienione w pytaniu wielokrotnego wyboru. Jednakze wylaczano zazwyczaj z tej grupy
me¢zcezyzn. Tylko dwie osoby zaznaczyly odpowiedZz, ze réwniez mezczyzna w sferze
domostwa moze by¢ narazony na przemoc, co $wiadczy takze o obecnosci stereotypu
spotecznego w mysl, ktorego ,,mezczyzna nie moze by¢ ofiarg przemocy domowej”. W rubryce
inne opinie, badani niekiedy stwierdzali, ze ,,trudno powiedzie¢”, ktore z wymienionych grup
sa najbardziej narazone na mozliwo$¢ do$wiadczania zjawiska przemocy w Srodowisku
rodzinnym. Specjalistka prowadzaca terapie, jednoznacznie stwierdzita, ze kazda osoba moze
by¢ narazona na do$wiadczanie przemocy domowe;.

Identyczne zdanie miaty rowniez respondentki posiadajace 30 i 15 letni staz pracy oraz

respondent z grupy 0s6b 0 mniejszym dos§wiadczeniem zawodowym.

Poproszono tez specjalistow z tego sektora o informacje, kto w ich opinii jest

najczestszym sprawca/sprawczynia Przemocy w Powiecie.
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Wykres 47. Kto jest najczestszym sprawca/sprawczynig przemocy domowej?

Opinie - Kto jest najczestszym sprawca przemocy
domowej?

H kobieta B mezczyzna
M inni cztonkowie rodziny inne osoby ze srodowiska domowego
M osoby starsze B brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Z uzyskanych wynika, ze w przekonaniu rozmowcoéw najczestszymi osobami
stosujacymi przemoc domowa w Powiecie sg mezczyzni (23- wskazan), ale tez niektorzy
badania dostrzegali, Ze osobami stosujgcymi przemoc moga by¢ kobiety (5). Sporadycznie
za§ wskazywano na inne osoby tak ze $rodowiska domowego, rodzinnego
itd. (po jednym — ze wskazan).

Dopetnieniem dla tych danych byla prosba o udzielenie informacji na temat
uwarunkowan — w powigzaniu z osobami stosujagcymi przemoc (moggcymi prowadzi¢ do tego

spolecznego zjawiska).
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Wykres 48. Jakie uwarunkowania sg powigzane z osobami stosujgcymi przemoc domowa?

Opinie na temat uwarunkowan osdb stosyjacych
przemoc domowa

25
20
15 1 i
_Hu_NE
0 — — N [
respondenci
M niski poziom wyksztatcenia M cechy charakteru

B brak umiejetnosci wychowawczych & status spoteczny i materialny

M poczucie bezkarnosci M przyzwolenie ofiary
H przyzwolenie otoczenia M chec nasladowania innych
Hinne B brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

W  s$wietle uzyskanych wynikow wedlug respondentéw do najwazniejszych
uwarunkowan, ktore moga wplywac na zjawisko przemocy jest poczucie bezkarnosci osob
stosujacych przemoc domowa. Wskazywano takze na cechy charakterologiczne o0sob
stosujacych przemoc i przyzwolenie otoczenia spolecznego. Zdarzaly si¢ rOwniez inne
odpowiedzi, jak np., ze ofiara przyzwala na do§wiadczanie przemocy domowe;.

Z uszczegdtowionych danych wynika, ze w grupie badanych o najmniejszym stazu
pracy podkreslano, Zze najczeSciej przemoc jest powigzana z poczuciem bezkarnosci osob
stosujacych przemoc (10 wskazan), ktore koresponduje z przyzwoleniem spotecznym
(8 wskazan). Tuz za tym wskazywano na cechy charakterologiczne zarowno kobiet 1 mezczyzn
stosujacych przemoc (7). W tej grupie znacznie czesciej zaznaczano takze brak umiejetnosci
wychowawczych (6). Zdarzato sie, ze podkreslano takze przyzwolenie na przemoc 0sob
doswiadczajacych skutkow tego zjawiska (5). Dodatkowo uwarunkowaniem mogacym
wplywaé na sprawce przemocy jest takze nieumiejetno$¢ radzenia sobie z emocjami, deficyt
emocji w stosunkach interpersonalnych”. Wedlug terapeutki biorgcej udzial w badaniu
problemem jest rowniez ,,nieumiejetno$¢ radzenia sobie ze ztoscig”. Wedlug jeszcze innej
specjalistki problemy wynikaja rowniez z powodu ,,chorob psychicznych”.

W  grupie respondentéw Srednich stazem pracy rowniez podkreslano,
7e najwazniejszym czynnikiem, ktory wplywa na osoby stosujgce przemoc jest poczucie

bezkarnos$ci (3) i cechy charakterologiczne sprawcy (3). Wskazywano tez na przyzwolenie
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spoteczne (2) oraz na przyzwolenie ofiary doswiadczajacej przemocy — 2. Wedlug
ankietowanych, z grupy najstarszych stazem pracy, wskazywano najczesciej na poczucie
bezkarnos$ci sprawcy i przyzwolenie otoczenia na przemoc (takie opinie wyrazito 7 badanych).
5 wskazywato rowniez na cechy charakterologiczne sprawcy przemocy, a 4 na przyzwolenie
osoby doswiadczajacej aktoéw przemocy.

Badanych w tej grupie specjalistow poproszono takze o wskazanie na opinie z ktérymi
si¢ zgadzaja, co dotyczylo diagnozy obecnosci stereotypoéw spotecznych, odnoszacych si¢ do
zjawiska przemocy. W grupie badanych z stuzby i ochrony zdrowia z reguty nie zgadzano si¢
z zadnym stwierdzeniem odnoszgcym si¢ do spolecznych stereotypow. Zdarzaty si¢ jednakze
wyjatki takie jak np. ,kiedy ofiara probuje ochroni¢ lub tlumaczy¢ sprawce, to
odpowiedzialnos¢ za swoja sytuacje calkowicie lub cze$ciowo przechodzi na osobe
doswiadczajacg przemocy (z czym zgadzaly si¢ 4 respondentki); Sze$¢ respondentek (w wieku
od dwudziestu szesciu lat do sze$c¢dziesigciu trzech) stwierdzito, ze w malzenstwie nie moze
doj$¢ do gwaltu, przy czym taka opini¢ podzielala réwniez osoba, ktéra nie okreslita swojej
ptci. Wedlug tylko jednej osoby z badanych, me¢zczyzna nie moze by¢ ofiarg przemocy
fizycznej w rodzinie, co oczywiscie takze nalezy do stereotypow odnoszacych si¢ do
tradycyjnie postrzeganych rol megzczyzny i tak postrzeganej meskosci. Uzyskane wyniki,
podobniej jak juz zasygnalizowane powyzej wskazuja, ze istnieje konieczno$¢ podnoszenia

wiedzy na temat zjawiska przemocy — u pracownikow stuzby i ochrony zdrowia.
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Wykres 49. Prosze zaznaczy¢ stwierdzenia, z ktorymi Pan/i si¢ zgadza —opinie respondentow z

podziatem na staz pracy

Diagnoza stereotypow na temat przemocy

grupa mtoda stazem $rednia stazem 0 najwiekszym stazu
zawodowym

B przemoc stanowi naturalny element zycia

B odpowiedzialno$¢ cigzy tez na ofierze jesli probuje ttumaczy¢, chronic sprawce

H to niemozliwe aby mezczyzna byt ofiarg przemocy domowe;j

M ofiary przemocy same s3 sobie winne

B przemoc jest powigzana z niskim wyksztatceniem lub statusem spotecznym sprawcy
B osobie, ktdra wczesniej odmaowita wsparacia nie nalezy udziela¢ pmocy

2 0 przemocy Swiadczg tylko Slady na ciele

B w matzenstwie moze dojs¢ do gwattu

H przemoc to sprawa prywatna rodziny

M Jedbnorazowe uzycie przemocy fizycznej moze by¢ usprawiedliwione

Opracowanie z podzialem na staz pracy

Badanych poproszono réwniez o opinie na temat jakosci pomocy udzielanej m.in.

ofiarom przemocy domowej w powiecie pruszkowskim.
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Wykres 50. Czy wg Pan(i)/a wiedzy realizowana w Powiecie oferta pomocy dla ofiar przemocy

jest wystarczajaca?

Ocena realizowanych form pomocy dla ofiar
przemocy w Powiecie

Htak Mraczejtak Mraczejnie nie M nie wiem ™ brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Ponad 1/3 respondentéw na to pytanie udzielita odpowiedzi uznajac, ze podejmowane
w Powiecie dziatania mozna uzna¢ za wystarczajace, odmiennego zdania byta ponad % z calej
grupy badanych os6b z sektora stuzby 1 ochrona zdrowia.

Uszczegodlowiajac pozyskane wyniki, to opinie ankietowanych na ten temat, z grupy
respondentéw najmiodszych stazem pracy byly podzielone. Jesli przyjmiemy, ze odpowiedzi
tak i raczej tak $wiadcza o przekonaniu, ze wsparcie jest wystarczajace — to w tej grupie takich
wskazan udzielito 5 os6b. Takie opnie sg jednak w sprzecznosci z wigkszoscig badanych osob
z tej grupy, bowiem opini¢ nie i raczej nie - wyrazito 8 osoéb. Jedng z respondentek jest
terapeutky, ktora z racji wykonywanej pracy ma bezposredni kontakt z ofiarami przemocy.
Zaznaczyla, ze pomoc raczej nie jest wystarczajaca ,,poniewaz pacjentki twierdza, ze nie
dostaja odpowiedniej pomocy”. Respondent natomiast stwierdzil, ze wsparcie jest raczej
niewystarczajace ,,z tego, co wiem problem dalej istnieje”.

Badani z grupy o srednim stazu pracy takze byli w tym zakresie podzieleni wzgledem
wystawianych opinii. Czg¢$¢ uwazata, ze pomoc jest wystarczajaca, lub raczej wystarczajgca —
3 - wskazania. Jeden respondent stwierdzit, ze nie posiada takiej wiedzy. Dwie respondentki
uznaty za$ formy pomocy realizowanej w Powiecie za niewystarczajace.

W najstarszej grupie pod wzgledem zdobytego stazu zawodowego wskazywano, ze

pomoc jest raczej wystarczajgca (5 wskazan na ,,tak” i ,,raczej tak”). W opiniach mniejszo$ci
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uznawano pomoc za raczej niewystarczajaca (3- odpowiedzi ,,raczej nie”, ,,nie”’). Dodatkowo
Respondentka podkreslita, ze brakuje wcigz wiedzy ,,na temat osrodkow, spotkan, itp. dla ofiar”
przemocy.

W badaniu ankietowym dazono takze do poznania oceny pracownikow stuzby ochrony

zdrowia na temat oceny realizowanego w Powiecie poradnictwa.

Wykres 51. Opinie na temat pomocy psychologicznej dla 0os6b dorostych

Ocena wsparcia psychologicznego

12

10

8

6 ] ‘
4 ! | | ‘
. 1 1 1
0 B

respondenci

M ocena niedostateczna M dostateczna M dobra i bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze

W wigkszoséci przypadkoéw respondenci nie odpowiedzieli na to pytanie. Z opinii, ktore
pozyskano wynika, ze ta forma poradnictwa zazwyczaj byta oceniana na stopien bardzo doby i
dobry. Uszczegélowione dane przedstawiono na ponizszym wykresie, z ktérego ponownie
wynika, ze istniej konieczno$¢ podjecia dziatan zwigkszajacych poziom edukacji oséb
zatrudnionych w sektorze stuzba i ochrona zdrowia na temat form, sposobow oraz jakos$ci

przeciwdziatania zjawisku przemocy w tym pomocy osobom doswiadczajacym przemocy.

108



Wykres 52. Opinie na temat pomocy psychologicznej dla 0sob dorostych —z podzialem na

grupy wyznaczone stazem zawodowym pracownikow

Ocena wsparcia psychodlogicznego
(z podziatem na grupy wg stazu pracy)

najmtodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu

M ocena niedostateczna M dostateczna W dobra  mbardzo dobra  m brak opinii/wiedzy

Opracowanie z podziatem na grupy
Badanych poproszono takze w ankiecie o ocen¢ jakosci pomocy psychologiczno-

pedagogicznej niesionej dla dzieci i mtodziezy.
Wykres 53. Opinie na temat jakosci pomocy psychologicznej i pedagogicznej dla dzieci i
mtodziezy

Ocena wsparcia psychologiczno- pedagogicznego

12

10

ﬁ-llul

respondenci

S

N

M ocena niedostateczna M dostateczna B dobra  E bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze
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Podobnie jak wczesniej, takze na to pytanie w wigkszos$ci nie otrzymano odpowiedzi. Z
danych, ktore odnosity si¢ do wystawionych ocen uznano takie wsparcie na poziomie
dostatecznym 1 dobrym. Takze w tym przypadku przedstawiono uszczegétowione dane na
odrebnym wykresie, w ktéorym uwzgledniono wyrazone opinie w danych grupach

zréznicowanych wzgledem stazu pracy.

Wykres 54. Opinie na temat jakosci pomocy psychologicznej i pedagogicznej dla dzieci i

mtodziezy - z podziatem na grupy wyznaczone stazem zawodowym

Ocena wsparcia psychodlogiczno- pedagogicznego
(z podziatem na grupy wg stazu pracy)

6
5
4
3
2
1
0
najmtodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu
B ocena niedostateczna W dostateczna  H dobra bardzo dobra M brak opinii/wiedzy
Z podzialem na grupy

Badanych poproszono réwniez o opini¢ na temat oceny prawnego wsparcia udzielanego w
Powiecie dla os6b dorostych.

W wigkszo$ci respondenci ze stuzby i ochrony zdrowia nie odpowiedzieli na to pytanie,
sugerujac, ze na ten temat nie posiadajg wiedzy. Pomimo tego faktu pozostali oceniali takie

wsparcie najczesciej na poziomie dobrym i dostatecznym.
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Wykres 55. Opinie na temat pomocy prawnej

Ocena wsparcia prawnego
14
12

10

—

najmtodsi stazem

B ocena niedostateczna M dostateczna M dobra m bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze

Wykres 56. Opinie na temat pomocy prawnej dla 0sob dorostych — stuzba i ochrona zdrowia z

podziatem na grupy wyznaczone stazem pracy

Ocena wsparcia prawnego
(z podziatem na grupy wyznaczone stazem pracy)

Il I a1 L1

najmtodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu

M ocena niedostateczna M dostateczna W dobra W bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Badanych poproszono tez o ocene jakosci wsparcia udzielanym ofiarom przemocy w zakresie

pomocy socjalnej i materialnej.
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Wykres 57. Opinie na temat jakosci pomocy socjalnej i materialnej dla ofiar przemocy

domowej

Ocena pomocy socjalnej i materialnej

respondenci

16
14
12
10

o N B OO

M ocena niedostateczna M dostateczna M dobra [ bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze

W uogolnionym zarysie pracownicy shuzby 1 ochrony zdrowia czg¢sto na to pytanie
réwniez nie udzielili odpowiedzi. Pozostali sadzili, ze pomoc jest na poziomie dobrym i
dostatecznym. Wyjatkowo pojawialy si¢ opnie, ze jest ona na poziomie bardzo dobrym i

niedostatecznym.
Wykres 58. Opinie na temat jakosci pomocy socjalnej i materialnej dla ofiar przemocy

domowej —z podzialem na grupy respondentow zréznicowanych stazem pracy

Ocena pomocy socjalnej i materialnej
(z podziatem na grupy wg stazu pracy)

N

(RN

najmtodsi stazem o $rednim stazu o najdtuzszym stazu

W ocena niedostateczna M dostateczna W dobra  E bardzo dobra M brak opinii/wiedzy

Z podziatem na grupy
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W obrazie opinii na ten temat, z uwzglednieniem na podzial wynikajacych ze stazu
pracy badanych z stuzby i1 ochrony zdrowia mozna dostrzec, ze w wigkszo$ci na to pytanie nie
chciano si¢ wypowiadaé, badz tez nie udzielono z innych wzgledéw odpowiedzi. Najmtodsi
stazem sadzili, ze pomoc jest na poziomie dobrym 1 dostatecznym. W grupie o Srednim stazu
pracy przewazaly opnie, ze pomoc jest na poziomie dobrym. Zdania bardziej podzielone
wstepowaty wsrod pracownikow o najdtuzszym stazu pracy.

W badaniu ankietowym dazono réwniez do pozyskania opinii na temat oceny
realizowanych w Powiecie dziatan korekcyjno-edukacyjnych skierowanych do sprawcow

przemocy.

Wykres 59. Opinie na temat oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych przeznaczonych dla

sprawcOw przemocy

Ocena dziatan korekcyjnych i terapii
skierowanych do sprawcéw przemocy

16
14

12
10

respondenci

o N B~ OO 0

M ocena niedostateczna M dostateczna M dobra bardzo dobra ™ brak opinii/wiedzy

Opracowanie zbiorcze
W uogolnionym zarysie pracownicy stuzby i ochrony zdrowia najcze$ciej na ten temat
nie posiadali wiedzy. Ci ktorzy wyrazili swoja opinig¢, mieli zdania podzielone, co

przedstawiono na uszczegoétowionym wykresie ponizej.
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Wykres 60. Opiniec na temat pomocy w formie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

sprawcow przemocy —z podzialem na staz pracy respondentow

Ocena dziatan korekcyjnych i terapii skierowanych
do sprawcow przemocy
(z podziatem na grupy wyznaczone stazem pracy)

9

8

7

6

5

4

3

2 I

) . - B B = . B B =

najmtodsi stazem o $rednim stazu 0 najdtuzszym stazu

W ocena niedostateczna M dostateczna W dobra bardzo dobra  m brak opinii/wiedzy

Gdy poddajemy analizie opinie pracownikoéw stuzby i ochrony zdrowia z podzialem na
grupy wyznaczone dlugoscig stazu pracy, wowczas okazuje si¢, ze pracownicy najmtodsi
stazem najcze¢$ciej nie udzielali na ten temat odpowiedzi. Czg$¢ z osob, ktore zabrata glos w tej
kwestii uznawata, ze podejmowane w tym zakresie dzialania sg na poziomie niedostatecznym
(rzadziej dostatecznym i dobrym). W grupie pracownikéw o §rednim stazu pracy nieznacznie
przewazyla opinia, ze takie wsparcie jest na poziomie dobrym, podobnie jak w grupie
pracownikow o najdluzszym stazu pracy.

Podsumowujac, w opiniach badanych z grupy stuzba i ochrona zdrowia przewazat
jednak brak wiedzy badz ch¢ci wyrazenia opinii, co do oceny jakoSci pomocy udzielanej
ofiarom przemocy oraz dziatan korekcyjno-edukacyjnych kierowanych do sprawcow w
powiecie pruszkowskim. Potwierdzaja to ponickad badania fokusowe, jednocze$nie
wskazujace na realizowane terapie skierowane do sprawcow przemocy w zakresie, jak np. z

poradnictwa psychiatrycznego:

Lekarz medycyny:

Mowmy o agresji z punktu widzenia ofiary, ale tak naprawde agresja to tez
duga strona. Tez musimy mie¢ oferte dla sprawcy. Mamy oferte dla
sprawcow — dowiedziatem si¢ o tym niedawno, Ze co$ takiego jest. My w
naszej poradni pracujemy tez ze sprawcami przemocy. W poradni
psychiatrycznej mamy sprawcow na co dzien i robimy wszystko aby nie
zrobili nikomu krzywdy.
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W Swietle przeprowadzonych wywiadow ze specjalistami prowadzacymi tego typu
terapie zajeciowe najwigkszym problemem jest brak obowigzku uczestniczenia w programach
korekcyjno-edukacyjnych sprawcoéw przemocy. Zazwyczaj wigc Sprawcy przemocy nie
uczestniczg w tego typu spotkaniach. Jest jednakze od tej reguty wyjatek. Sprawcy przemocy,
ktorzy odbywajg kary w zaktadach penitencjarnych jak dowodzg dziatania realizowane przez
terapeutow z ZOW Piastow — chetnie korzystaja z tej formy wsparcia.

Badanych poproszono réwniez o wskazanie, co ich zdaniem utrudnia skuteczng pomoc w

zakresie przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy.

Wykres 61. Opinie na temat: ktéore z czynnikéw utrudniaja skuteczne przeciwdziatanie

przemocy domowej

Czynniki utrudniajace przeciwdziatanie przemocy

domowej
30
20
10 : -
respondenci

M brak inicjatywy osob doswiadczajgch przemocy
M niska Swiadomos¢ w spoteczenstwie na temat zakresu pomocy
M brak zaangazowania instytucji/pracownikow
duze obcigzenie psychiczne i nattok zadan pracownikéw udzielajgcych wsparcia
B przewlektos¢ postepowan sgdowych

Hinne

Opracowanie zbiorcze

Niestety takze na to pytanie wiele osob biorgcych udziat w badaniu nie udzielita
odpowiedzi. W uzyskanych odpowiedziach w wigkszosci podkreslano, ze istnieje niska
swiadomos¢ spoteczna na temat mozliwosci udzielania pomocy zarowno w przypadku jej
doswiadczania, co dotyczy rowniez $wiadomosci wystgpowania tego zjawiska w przestrzeni
rodzin — na takg opini¢ wskazato 20 respondentow. Zdaniem 16 badanych istnieje tez problem
braku zaangazowania lub nierdbwnego zaangazowania si¢ przedstawicieli instytucji
zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej. Jednoczesnie wskazywano na brak

inicjatywy podejmowanej przez osoby doswiadczajace przemocy w srodowisku rodzinnych do
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zmiany ich sytuacji zyciowej — 15 wskazan respondentéw. Negatywnie oceniono opieszatos¢
sadoéw podejmujacych decyzje w sprawach zwigzanych ze zjawiskiem przemocy - 18.
Uszczegdlawiajac w grupie najmlodszych stazem respondentdw nie zaznaczano
zazwyczaj stwierdzenia, ze pracownicy instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie
zjawisku przemocy sg przecigzeni nattokiem obowigzkdéw i nadmiernie obcigzeni emocjonalnie
— ten problem dostrzegty tylko dwie osoby, przy czym jedna z nich jest zwigzana ze zjawiskiem
przemocy w swojej zawodowej pracy bezposrednio (jako jedyna wskazata tez, ze w razie
potrzeby wszczyna procedure niebieskiej karty). W odpowiedziach respondentow znalazty si¢
stwierdzenia, wedle ktorych, ofiary przemocy psychicznej nie zawsze mogg liczy¢ na wsparcie.

Pojawita si¢ np. opinia

,Nie bije, wiec o co pani chodzi?”, brak ,,podstaw” do udzielenia pomocy,
gdy np. nie ma §ladow po przemocy fizycznej. Tu pojawia si¢ problem z
diagnozowaniem S$rodowiska naznaczonego przemocg psychiczng, ktora
cho¢ nie pozostawia §ladow na ciele ofiary jest rownie destrukcyjna i
niebezpieczna dla os6b doswiadczajacych takich form przemocy”.

W grupie respondentéw najstarszych pod wzgledem stazu pracy w stuzbie 1 ochronie
zdrowia rowniez tylko jedna osoba wskazala na przecigzenie pracownikow instytucji
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej (pod wzgledem nattoku pracy czy
przecigzenia psychicznego).

Ankietowanych poproszono tez o opini¢ czy ich zdaniem przemoc domowa wcigz

stanowi powazny problem spoteczny w Powiecie.

Wykres 62. Czy postrzega Pan/i przemoc domowg jako istotny problem spoteczny?

Opinia na temat: czy zjawisko
przemocy domowej wcigz stanowi
powazny problem spoteczny

Htak Mraczejtak Mraczejnie nie M nie wiem M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze
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W  wigkszosci badanych uznano to zjawisko za powazny problem spoleczny
W powiecie.

W kwestionariuszu ankiety poproszono réwniez respondentdw o wystawienie oceny
wzgledem realizowanych w powiecie pruszkowskim profilaktycznych dziatan majacych na

celu przeciwdziatanie wystepowaniu zjawiska przemocy.

Wykres 63. Jak Pan/i ocenia realizowane w Powiecie dziatania profilaktyczne zwigzane

z problemem przemocy domowej?

Ocena dziatan profilkatyczych
realizowanych
w Powiecie

4
\*/

mdobra Mdostateczna M niedostateczna W nie wiem M brak odpowiedzi
Opracowanie zbiorcze

W $wietle uzyskanych opinii wigkszo$¢ respondentow z sektora shuzba i ochrona
zdrowia byla zdania, Ze dziatania profilaktyczne podejmowane w Powiecie w celu
przeciwdziatania zjawisku przemocy sa niewystarczajace. Blisko jedna trzecia badanych
uznala, ze sg one na poziomie dostatecznym. W zdecydowanej mniejszosci byty opnie, ktore
wskazywaty na dobrg oceng podejmowanych w tym zakresie dziatan, realizowanych w
Powiecie.

Uszczegotawiajac  pozyskane dane, to najmtodsi pod wzgledem zawodowego
doswiadczenia respondenci uwazali, ze dzialania podejmowane w Powiecie na rzecz
profilaktyki spotecznej w zakresie sg niedostateczne (5 wskazan) dostateczne (4). Wigkszos¢
respondentow w tej grupie nie wypowiedziala si¢ jednak na ten temat albo przyznajac, ze nie
posiadajg wiedzy w tym zakresie (2), badz tez nie udzielajac zadnej odpowiedzi (4).

W grupie respondentéw o Srednim stazu zawodowym pojawily si¢ opnie, ze formy

profilaktyki spolecznej, ze szczegdlnym naciskiem na zapobieganie zjawisku przemocy w
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powiecie pruszkowskim sg realizowane w sposOb dostateczny i niedostateczny - po réwno
rozktadajac opinie badanych. Dwie osoby stwierdzily, Ze nie posiadajg na ten temat wiedzy.
Jedna z respondentek podkreslita, ze warto byloby wprowadzi¢ edukacj¢ prawng ,,0 prawach
ofiar przemocy”.

W grupie najstarszych respondentéw pod wzgledem stazu zawodowego oceniono, ze
dzialania profilaktyczne realizowane w Powiecie a majace na celu przeciwdzialanie zjawisku
przemocy s3 realizowane w sposob zréznicowany. 4 uznalo, ze dotad podejmowane w tym
zakresie dzialania sg niedostateczne w przeciwienstwie do 3 osob, ktore uznaty, ze takie
dziatania sg dostateczne i dobre.

Ankietowanych na koniec poproszono o wskazoéwki odnoszace si¢ do tego, jakie
dzialania nalezatoby podja¢ w skali powiatu, w celu lepszego przeciwdzialania zjawisku
przemocy i ochrony os6b doswiadczajacych jej skutkow. W opiniach respondentéw z sektora
stuzba i ochrona zdrowia pojawily si¢ zdania, Ze nalezaloby wprowadzi¢ wigcej edukacji na ten
temat. Stwierdzano tez, Ze istnieje potrzeba u§wiadamiana dzieci i mtodziezy na spotkaniach z
psychologiem w szkotach podstawowych i srednich — w tej tematyce. Powinno si¢ takze lepiej
wspiera¢ rodziny, w ktorych wystepuje przemoc, ale tez:

- wzmocni¢ uwage wychowawcow 1 nauczycieli, psychologow w szkole i

przedszkolakach w celu bardziej szybszego stwierdzenia [wyst¢powania]
przemocy domowej na dzieciach;

- Powinno si¢ organizowac ,,szkolenie dotyczace podstaw pierwszej pomocy
ofiarom przemocy — konkretne dziatania do jakich maja prawo ofiary i jak
mozemy im pomoc.

Podkreslano takze, ze powinien by¢ lepszy dostgp do pomocy psychoterapeutycznej, wigcej
mozliwosci wzgledem zgloszen przemocy, ale takze wigkszg kontrolg powinny by¢ objete

rodziny z problemem przemocy domowej:

Psychoterapeutka:

- powinny by¢ czestsze kontrole rodzin z ,,niebieskg kartg”; ,,u§wiadamianie
dzieci, rodzicow. [powinny odbywaé si¢| warsztaty na temat emocji,
warsztaty wychowawcze dla rodzicow. Terapia dla ofiar i sprawcow —
powinna by¢ bardziej dostepna.

Respondent:

dobrze by bylo ,,aby policja mogla co$ robi¢ z napastnikiem a nie tylko
spisac;

Respondent:
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wskazane by bylo rowniez to aby ,,szybciej odbywat si¢ proces sadowy,
wysylanie do pracodawcy informacji, co dany napastnik zrobit.

4. Analiza sondazu diagnostycznego skierowanego do pracownikdéw osrodkéw pomocy

spolecznej

Grupe specjalistow z osrodkow pomocy spotecznej w badaniu przeprowadzonym z
wykorzystaniem kwestionariusza ankiety reprezentowato 6 osob. Swoja ple¢ ujawnily trzy
kobiety 1 jeden m¢zczyzna, pozostale dwie nie ujawnily takich danych. Wiek respondentéw
biorgcych udziat w badaniu miescit si¢ w przedziale o 35 do 58 lat. Byly to osoby posiadajace
zrdznicowane do$wiadczenie zawodowe. W miejscu swojej pracy badani wskazali na przedzial

zdobytego do$wiadczenia od 8 miesiecy do 15 lat.

Wykres 64. Charakterystyka stazu pracy i do$wiadczenia zawodowego respondentéw —

opracowanie zbiorcze (OPS)

Respondenci z podziatem na: wiek, staz pracy
i doswiadczenie zawodowe

70
60
50
40
30
20

10

wiek staz pracy w instytycji doswiadczenie zawodowe

H]l m2 m3 w4 W5 W6

Opracowanie zbiorcze
Poproszono specjalistow z tej grupy o wyrazenie swojej opinii na temat jakie formy

przemocy najczesciej sg spotykane w powiecie pruszkowskim.

119



Wykres 65. Jakie formy przemocy wystepuja najczesciej w powiecie

Opinie na temat najczestszych form przemocy
w powiecie pruszkowskim

N Wb O N

[

o

respondenci
H przemoc fizyczna B naruszenie godnosci osobistej B przemoc ekonomiczna
zaniedbywanie opieki B przemoc seksualna inne Hinne

B brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Wedhug opinii pracownikéw o$rodkéw pomocy spotecznej najczestsza forma przemocy
jest przemoc psychiczna, co wigzato si¢ ze wskazaniem na naruszenie godnos$ci osobistej (6).
Nastepnie wskazywano na przemoc ekonomiczng (4) oraz fizyczna (3). Najrzadziej
wskazywano na form¢ przemocy zwigzanej z zaniedbywaniem (2). Nie pojawito si¢ wskazanie
na przemoc seksualng.

Na pytanie jak czesto od stycznia do kwietnia 2023 r. pracownicy spotkali si¢ w swojej
pracy z przemocg domowa odpowiadani nastepujaco. Pigciu z szesciu pracownikow osrodkoéw
pomocy spotecznej spotykato si¢ bezposrednio ze Srodowiskami naznaczonymi problemem
przemocy, przy czym w dwoéch przypadkach byly to osoby majace kontakt z takim
srodowiskiem powyzej 10 razy w przedziale od stycznia do kwietnia 2023 r.
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Wykres 66. Kontakt z przemocowym Srodowiskiem od stycznia do kwietnia 2023 r.

2,5

1,5

0,5

Kontakt ze srdoowiskami przemocy
(od 01-04.2024 r.)

ani razu sporadycznie ponizej 10 razy powyzej 10 razy

Bstazod 0,5-4 lat MWstaz 5-12  m powyzej 13 lat

Opracowanie zbiorcze

Wyniki te uzupetniajg wypowiedzi specjalistow:

OPS:

Ja z przemocg spotkam si¢ codziennie w Osrodku Pomocy Spoleczne;j.
Pracuje razem z kolezanka, jesteSmy w zespole z kolezanka. Jest przemocy
duzo i coraz bardziej skomplikowane;j;

Z1 i Punkt Konsultacyjny:

ja moge powiedzie¢, ze ja si¢ spotykam bardzo czegsto bo w gminie pracuje
w punkcie konsultacyjnym i w ZI. | codziennie mam do czynienia ze
sprawami przemocy;

Specjalista GKRPA:

,MOwimy o duzym kalibrze problemdéw, ale my spotykamy si¢ z tym na co
dzien, gdy widzimy wobec dzieci agresje¢ rodzicow, roszczeniowych
rodzicoOw. Niebieska karta konczy albo zaczyna pewien etap, ale my musimy
pamieta¢ w ogdle o oddzialywaniu na siebie ludzi. Nie wiem czy to jest
zashuga covidu ale w ostatnich czasach obserwujemy wzrost zachowan
trudnych. One sg r6Zne zwigzane z agresja 1 stowng i nawet czasami fizyczna,
ale o tym w tym Programie tez trzeba pamig¢tac¢, ze chodzi o prace nad calym
spoleczenstwem. A tez uchodzcy z Ukrainy przywiezli nam zupetnie inne
relacje w domach, co dla nich jest norma - nas to zadziwia. JestesSmy juz poza
tym od dwudziestu, dwudziestu paru lat. W Raszynie mamy rdézne
narodowosci 1 borykamy si¢ tak, jak nauczyciele czy przedstawiciele roznych
instytucji w Raszynie z problemami dotyczacymi przemocy w réznych
rodzinach”.
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Ankietowanych poproszono o wskazanie na $rodki podejmowane w przypadku
zgloszenia przemocy domowej, co wigzato si¢ z mozliwoscig zaznaczenia odpowiedzi
wielokrotnego wyboru. Na to pytanie odpowiedzi udzielili wszyscy pracownicy, ale w

zroznicowany sposob.

Wykres 67. Zakres podejmowanych dziatan w przypadku stwierdzenia przemocy domowej

zakresy podejmowanych dziatan w srodowisku

przemocowym
5
4
3
2
1 o
0
1 2 3 4 5 6
B diagnozuje sytuacje B udzielam kompleksowej informacji

W wszczynam procedure "Niebieskiej Karty" & interwencja srodowiskowa
B informuje o terapiach dla sprawcy Hinne

M brak informacji

Opracowanie zbiorcze

Z uzyskanych danych wynika, ze pracownicy osrodkéw pomocy spotecznej sg druga po
funkcjonariuszach grupa, ktorzy najczg$ciej wszczynaja procedure NK — w przypadku
zdiagnozowania zjawiska przemocy. Przewodniczacy ZI (w trakcie badan fokusowych wskazat
na problemy - natury niedopracowanych rozwigzan systemowych. ,,sa tylko trzy dni ustawowe
do procedowania, gdy wptynie NK ale brak jest oddelegowania od pracodawcy — a to praca
dodatkowa”. Pracownicy socjalni udzielaja rowniez wsparcia kompleksowego — co wigze si¢
zarOwno z interwencja kryzysowa, udzielaniem informacji wzgledem poradnictwa w tym
monitorowaniem rodzin, w ktorych zdiagnozowano problemy zwigzane m.in. z tym problemem
spolecznym. Celem tych dziatan jest tez poprawa funkcjonowania rodzin w tym udzielanie
,pomocy osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania
w spoteczenstwie poprzez petnienie odpowiednich rél spotecznych oraz tworzenie warunkow

sprzyjajacych temu celowi” ¥,

37 1zabela Krasiejko, Rodziana z dzie¢mi Rodzina dysfunkcyjna, Wyd. Difin Warszawa 2019 str. 85
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W badaniach fokusowych zwrdécono uwage na sposoby diagnozowania zjawiska
przemocy u os6b mogacych doswiadczac jego konsekwencji w sferach domowych: Specjalisci

podkreslali, ze:

—to osoby doroste nadmiernie asekuracyjne. Wystepuje duza ostrozno$é¢ w
wypowiadaniu si¢ — osoby uwazaja, zeby nie powiedzie¢ za duzo; sa tez
nieuzasadnione zachowania obronne, co tez moze by¢ sygnatem...;

— mam podobne obserwacje. Zawsze mdj niepokoj budzita nadmierna troska
1 usprawiedliwienie zachowan sprawcy. Przed rozpoczgciem procedury NK
- jesli jaka$ ofiara za bardzo usprawiedliwiala partnera, bo to, ze ofiara chce
si¢ oddzieli¢ od sprawcy przemocy, to juz jest etap wyzej.

Badanych poproszono réwniez o ocen¢ pomocy, ktéra ma forme interwencji lub innej
doraznej formy pomocy wzgledem 0s6b zagrozonych zjawiskiem przemocy. Wszyscy badani
ocenili jako$¢ interwencji lub innej doraznej pomocy na ocen¢ dobra (4), wyjatkowo za$

niedostateczng (1 osoba).

Waznym stato si¢ takze pozyskanie od pracownikow osrodkéw pomocy spotecznej
informacji, co w ich opinii zwigksza ryzyko wystgpienia przemocy domowe;.

Pozyskane dane na ten temat zobrazowano na ponizszym wykresie.

Wykres 68. Czynniki zwigkszajace ryzyko wystapienia przemocy domowe;j

Opinie na temat, co zwiekszajgce ryzyko
wystepowania zjawiska przemocy

wszyscy respondenci

H uzaleznienie od alkoholu B uzalezenie od substancji psychoaktywnych
M bezrobocie konflikty interpersonalne
M brak odpowiedzi Hinne

Opracowanie zbiorcze
Zazwyczaj pracownicy osrodkow pomocy spotecznej wskazywali na problem uzaleznienia

sprawcow przemocy od alkoholu oraz na konflikty interpersonalne (po 6 wskazan). W niewiele
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mniejszym stopniu wymieniano pozostate czynniki (po 4 wskazania na: uzaleznienic od
substancji psychoaktywnych i bezrobocie).

Poproszono réwniez o odpowiedz na pytanie kontrolne, co jest najczestsza przyczyng takich
zjawisk spotecznych — jak przemoc domowa. Zdania respondentow na ten temat byly

podzielone, co obrazuje ponizszy wykres:

Wykres 69. Opinie na temat najczestszych przyczyn wystepowania przemocy domowej

Opinie na temat najczestszych przyczyn
wystepowania zjawiska przemocy domowej

~ O

N

wszyscy respondenci

M uzaleznienia
W stres i frustracje
M przezycia traumatyczne
zaburzenia emocjonalne
B doswiadczenia i negatywne wzorce z domu rodzinnego
B che¢ dominacji materialnej

B konflikty miedzypokoleniowe

Opracowanie zbiorcze
Wedhlug respondentéw z grupy osrodki pomocy spolecznej najczgstsza przyczyng
stosowania przemocy domowej sa uzaleznienia, ale prawie rownie wazne dla badanych byly
negatywne wzorce relacji zaczerpnigte z domow rodzinnych sprawcow oraz stres i frustracje.
W mniejszym stopniu wskazywano na inne czynniki.
W trakcie grup fokusowych szczegdlnie zwracano uwage na uzaleznienia, podkreslajac
ze:
-Te sprawy sg w porownaniu z poprzednimi latami ciezszego kalibru.
Szczegolnie jesli chodzi o uzaleznienia, bo coraz czg$ciej wielu jest
uzaleznionych nie tylko od alkoholu, ale i od innych $rodkéw - a wystepuja

tez uzaleznienia krzyzowe. Lacza si¢ z alkoholem, narkotykami, seksem,
hazardem,;

- Dostrzegano tez, ze zjawisko przemocy jest szczegdlnie niebezpieczne dla
nieletnich m.in. z powodu przejmowania negatywnych wzorcow z ich
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rodzinnych domoéw. Przedstawiciel Gminnej Komisji do Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych stwierdzil, ze ,przemoc jest we wszystkich
kierunkach i niestety ma to oddziatywane réwniez na dzieci, ktore to widza
slysza 1 niestety przyswajaja wzorce takie — wigc robi si¢ zamkniete koto.

Poproszono réwniez badanych o podzielenie si¢ opinig w jakie rodziny sa najczgsciej

narazone na wystgpienie zjawiska przemocy.

Wykres 70. Opinie respondentdow na temat rodzin, w ktorych moze zaistnie¢ problem domowe;j

przemocy

Opinie na temat rodzin najbardziej
narazonych na przemoc domowg

wszyscy respondenci

O B N W b O

H petnych M niepetnych M naduzywajacych alkohol

dysfunkcyjnych M zyjgcych w niedostatku

Opracowanie zbiorcze

W wigkszosci badani dostrzegali, ze sugerowane odpowiedzi —w pytaniu wielokrotnego
wyboru sg bez znaczenia bowiem problem moze dotyczy¢ wszystkich rodzin, cho¢ dostrzegano
tez, ze najczesciej wystepuje w srodowisku dotknietym konsekwencjami choroby alkoholowe;.

Poproszono respondentow o wskazanie na grupy osob, ktére w ich opinii sg najbardziej
narazone na doswiadczanie przemocy domowej. Rowniez to pytanie bylo wielokrotnego
wyboru, jednoczesnie - w rubryce inne — istniata mozliwo$¢ wyrazenia wlasnej opinii. Zdania
na ten temat byly raczej jednoznaczne. Tylko jedna osoba wskazala na dzieci, a kolejna - tylko
na kobiety. Pozostali respondenci podkreslali, ze kazdy moze by¢ w rodzinie narazony na
przemoc domowg bez wzgledu na pte¢, wiek, status itp.

Zapytano tez badanych o reakcje na przemoc oséb doswiadczajacych tego zjawiska w

rodzinnych sferach.
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Wykres 71. Reakcje osob do$wiadczajgcych przemocy domowe;j

Opinie na temat reakgji ofiar
przemocy domowej

2 J |
0 --— ._-

respondenci

H proba wyjasnienia nieporozumieri M obrona

M atak na sprawce préba usprawiedliwienia sprawcy
B pogodzenie sie z sytuacjg zyciowg M szukanie pomocy w rodzinie

M szukanie pomocy poza rodzing Hinne

H brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

W grupie badanych z o$rodkow pomocy spotecznej najczesciej podkreslano, ze ofiara
przemocy probuje usprawiedliwi¢ dziatania sprawcy przemocy 1 godzi si¢ ze swoja sytuacja
zyciowa (5 wskazan). W mniejszym stopniu probuje wyjasni¢ nieporozumienia (3) a
najrzadziej szuka pomocy w obrebie swojej rodziny (1), rzadko tez poza nig (2).
Jednoczesénie badanych z o$rodkéw pomocy spotecznej zapytano, kto ich zdaniem jest
najczestszym sprawca przemocy. W odpowiedzi wskazywano, ze sprawcami sg najczesciej
mezczyzni. Raz podkreslono, ze sprawca przemocy mogg by¢ takze inni czlonkowie rodziny.
Raz tez zaznaczono, ze sprawca przemocy domowej moze by¢ kazdy.

Pracownicy osrodkoéw opieki spotecznej wyrazili réwniez opini¢ na temat cech

odnoszacych si¢ do sprawcow przemocy.
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Wykres 72. Uwarunkowania zwigzane ze sprawcami przemocy domowej

Opinie na temat uwarunkowan sprawcow
przemocy domowej

6
5
3 | |
: . | | .
1 ! I
, R — N—
respondenci
M niski poziom wyksztatcenia M cechy charakteru

B brak umiejetnosci wychowawczych & status spoteczny i materialny

M poczucie bezkarnosci M przyzwolenie ofiary
H przyzwolenie otoczenia M chec nasladowania innych
Hinne B brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Wedhug respondentdw z osrodkéw pomocy spotecznej do uwarunkowan najbardziej
zwigzanych z wystgpowaniem zjawiska przemocy domowej nalezaty cechy charakterologiczne
sprawcow, brak umiejetnosci wychowawczych oraz przyzwolenie otoczenia spotecznego (po 5
wskazan). W mniejszym stopniu dostrzegano, ze na zjawisko wystgpowania przemocy
domowej ma przyzwolenie spoteczne (3). Niektorzy zaznaczali jednak, ze w tym zakresie moze
mie¢ znaczenie status spoteczny i materialny rodziny (2), czego nie potwierdzajg wspotczesne
wyniki badan. Raz wskazano na przyzwolenie ofiary przemocy oraz na niski poziom
wyksztalcenia osoby stosujacej przemoc domowa. Roéwniez te opinie nalezy uznaé za
uproszczenie — a korelowanie ryzyka wystgpienia przemocy u 0sob z niskim wyksztatceniem —
jest osadzone w stereotypie spolecznym odnoszacym si¢ do zjawiska przemocy.

Uzyskane wyniki w trakcie badan fokusowych akcentowaty zwlaszcza fakt, ze sprawcy
przemocy czuja si¢ czgsto bezkarni. Na ten temat wypowiedziat si¢ takze przewodniczacy ZI —
podkreslajacy rowniez ograniczenia zwigzane z mozliwos$cig wplywu na sprawcoOw przemocy,
ktorzy nawet nie majg obowigzku stawi¢ si¢ na spotkanie wyznaczone przez ZI. ,,Zl — nie ma
zadnych narzedzi. Nie moze zawezwac¢ osoby na spotkanie, moze tylko zaprosi¢. Nie ma
sankcji prawnych, narzedzi wptywow np. za niestawiennictwo”.

Respondentéw poproszono o stwierdzenie, z jakimi opiniami si¢ zgadzaja - w istocie
diagnozujac, czy witasciwie rozpoznaja spoteczne stereotypy z tym zjawiskiem powigzane.

Prawie wszyscy pracownicy osrodkéw pomocy spotecznej prawidtowo rozpoznawali
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stereotypy odnoszace si¢ do zjawiska przemocy. Tylko jedna osoba z grupy szesciu badanych
stwierdzila, ze w matzenstwie nie moze dojs¢ do gwaltu.

Poproszono réwniez badanych o oceng form pomocy w formie poradnictwa
oferowanego w powiecie pruszkowskim skierowanej do oséb doswiadczajacych przemocy
domowej. W grupie specjalistow zatrudnionych w osrodkach pomocy spotecznej pomoc
udzielana dorostym pod wzgledem wsparcia psychologicznego przez respondentow zostata
jednoglosnie oceniona W stopniu dobrym. Wedtug badanych z osrodkéw pomocy spoteczne;j
czterech z respondentdow ocenito jako$¢ wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
skierowanego do dzieci i mlodziezy na poziomie dobrym, zas w dwoch pozostatych
przypadkach oceniono takie wsparcie na stopien dostateczny. Wedtug badanych zdecydowanie
lepiej oceniono wsparcie materialne i socjalne udzielane dla ofiar przemocy - oceniono je
zazwyczaj na stopien bardzo dobry, badz dobry. Wsparcie prawne dla oséb potrzebujacych
pomocy w Powiecie w tej grupie oceniono na stopien bardzo dobry i dobry.

Badanych poproszono réwniez o wyrazenie swojej opinii na temat oceny dziatan
skierowanych do sprawcow przemocy domowej w aspekcie oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych. Wedlug pracownikéw osrodkow pomocy spotecznej takie dziatania skierowane
do sprawcoéw przemocy najczesciej oceniono jako dostateczne, wyjatkowo za$§ jako bardzo
dobre. Wedtug opinii pracownikow osrodkow pomocy spolecznej przewazaty poglady, ze
dziatania realizowane w tym zakresie w Powiecie sg raczej wystarczajgca. Tylko jedna osoba
stwierdzita, ze raczej nie jest argumentujac nastepujaco: ,,mysle, ze nie ma wystarczajacej
oferty programow korekcyjnych i1 wsparcia psychologicznego — szczegdlnie dla dzieci”.

Wskazano tez na czynniki utrudniajgce przeciwdziatanie przemocy i pomoc osobom
doswiadczajagcym tego zjawiska — w Powiecie.

Opinie respondentéw na ten temat byly podzielone, co ukazano na ponizszym wykresie

prezentujac osobno kazda z wypowiedzi.
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Wykres 73. Opinie respondentow na temat czynnikow utrudniajgcych przeciwdziatanie

zjawisku przemocy w skali powiatu

Czynniki utrudniajace przeciwdziatanie przemocy
domowej

Biimn

| brak inicjatywy osdb dOSW|adczaJacf3przemocy

1,2

0,8
0,6
0,4
)

M niska Swiadomos¢ w spoteczenstwie na temat zakresu pomocy
m brak zaangazowania instytucji/pracownikéw
duze obcigzenie psychiczne i nattok zadan pracownikéw udzielajgcych wsparcia
B przewlektos$¢ postepowan sgdowych
Minne

M zadnych wskazan

Opracowanie zbiorcze

Z uzyskanych opinii od pracownikow osrodkéw pomocy spotecznej wynika, ze
problemem jest niska $wiadomos$¢ spoleczna na temat udzielania pomocy w przypadku
doswiadczania lub $wiadomosci wystepowania zjawiska przemocy domowej (4 wskazania).
Wskazywano takze na brak zaangazowania lub nierdwne zaangazowanie przedstawicieli
instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej (3 wskazania). W dwoch
przypadkach dostrzegano, ze problemem jest tez przewlekto$¢ postgpowania sadowego oraz
brak inicjatywy osob doswiadczajacych przemocy - do podejmowania dziatah zwigzanych z
wyjsciem z takiej sytuacji zyciowej.

Do barier w skutecznym przeciwdzialaniu przemocy domowej, w badaniach
fokusowych zaliczono rowniez poczucie bezkarnosci sprawcow, ale ukazane rowniez z innej
perspektywy, bowiem osobami do$wiadczajacymi agresji - ze strony sprawcoOw moga byc¢

réwniez pracownicy socjalni.

Specjalista z OPS:

-Byto zgloszenie do prokuratury o zniewazeniu pracownikow socjalnych.
Przemoc werbalna wobec pracownikéw socjalnych, wobec dyrektora,
opiekunek - ale prokurator umorzyt. Mata szkodliwo$¢ czynu: mozna
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poniza¢, obraza¢, wyzywa¢ pracownikOw socjalnych, ktorzy sa
funkcjonariuszami publicznymi [...]. Wazne jest u§wiadomienie, ze my tez
czasami jesteSmy narazeni na agresj¢. Czyli, Ze tez wobec nas jest stosowana
agresja, takie zachowania powiedzialabym mocno nieprzyjemne. 1 tez
musimy sobie z tym radzic.

Wedlug pracownikow osrodkdéw pomocy spotecznej w wickszosci gtosow uznano
przemoc domowa za powazny problem spoleczny, za§ pozostali respondenci zaznaczyli, ze
raczej tak — czyli raczej jest to powazny problem spoteczny.

Oceniono rowniez dziatania profilaktyczne realizowane w Powiecie, ktore maja na celu
przeciwdziatanie zjawisku przemocy. Wedhug pracownikow osrodkéw pomocy spotecznej
sagdzono, ze takie dziatania sg realizowane na poziomie dostatecznym (3 wskazania), dobrym
(2) oraz niedostatecznym (1).

Wyniki ankiety na temat dziatan profilaktycznych realizowanych w ramach OPS

uzupelniaja dane pozyskane w trakcie badan fokusowych.

Specjalistka z OPS w Nadarzynie:

,»W czasie pandemii Covid, w ramach Nadarzynskich dni profilaktyki —
zorganizowaty$my projekt pt. ,,Poznajmy si¢ lepiej - zadbajmy o relacje”.
Chodzilo nam o to, aby byla jak najwicksza wymiana [przekazana
informacja] na temat instytucji z terenu gminy, os6b - ktore dziataja w swoich
obszarach i aby ta informacja - poszta do szkot, mieszkancow gminy. | tez
pomyslatam, Ze moze warto byloby zrobi¢ informatory skierowane do dzieci
z informacjami adekwatnymi do wieku - do rozwoju dziecka - co to jest
przemoc, wiacznie z numerem telefonow - skierowanych do dzieci i
mtodziezy oraz dorostych”.

,Zapewne kazda gmina ma swoj informator. My mamy punkt konsultacyjny.
Tu jest informacja gdzie [szuka¢ pomocy] si¢ zapisaé, jacy specjalisci, zespot
osrodkow wsparcia — z telefonem catodobowym. Wazne jest zeby$Smy
mieszkancow informowali czy to na stronie internetowej czy w lokalnej
gazecie w formie papierowej”.

Pracownicy OPS oraz ZI s3 réwniez inicjatorami szkolen w poszczeg6élnych
gminach, ktorych celem jest nie tylko podnoszenie wiedzy na temat zjawiska
przemocy, czy mozliwosci zwigzanych z formami udzielanej pomocy, ale tez
integracja Srodowiska. Nie zawsze jednak takie dzialania spotykajg si¢ w
gminach z odzewem:

Jak my rozbilismy ostatnio szkolenie przez ZI — a organizowane byto duze
szkolenie dla ZI i instytucji - z ktorymi wspotpracujemy. Wystane byly
zaproszenia do wszystkich przychodni, szkot w gminie, kuratorow. Osoba
prowadzaca szkolenie byta wyspecjalizowana, z duzym stazem... Ze szkot
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byto dwie delegacje - po jednej osobie, w jednej ze szkot - nie byli
zainteresowani, z Gminnych Komisji - nikogo, z przychodni - nikogo.

W wypowiedziach specjalistow dziatajacych w ramach OPS podkreslano dodatkowo, ze
problemem jest nie tylko przemoc obecna w Powiecie, ale takze w mass mediach, ale takze w

innych srodowiskach w ktorych przemoc wystepuje:

- Polaryzacja, jezyk nienawiSci — to tez stysza dzieci — konieczne jest
zapanowanie nad dziennikarzami, politykami — bo to sg negatywne wzorce
relacji spotecznych;

- Nawet w szkole idzie rodzic na spotkanie z wychowawca i dziecko styszy:
- Z ta Panig nie ma co rozmawiaé, bo bedzie jeszcze gorzej. I dostajemy
informacje, ze mamy siedzie¢ cicho i takg informacje dostajg takze dzieci.
Nauczyciel tez nie daje dobrych wzorcow, gdy mowi tak do rodzica: - Niech
Pani tam nie idzie. Nie mamy prawa komentowa¢ a powinni$§my pomoc.
Dziewczynka zglosita, ze jednej z Pan nauczycielek zadata pytanie — | Pani
odpowiedziata niegrzecznie. Chodzilo o to, aby podej$¢ do nauczycielki poza
grupg i powiedzie¢ Pani, ze bylo mi przykro, ze przeprasza, jesli Pani
pomyslata, Ze jej pytanie bylo niegrzeczne. Dziewczynka powiedziala, ze ,,to
nie ma sensu...”. Skutecznie wychowujemy ofiary przemocy. Przemocy
doswiadczajg rowniez uczniowie od nauczyciel, ale i w szkotach jest ona
obecna - jak przemoc rowiesnicza. Ile dzieci wie, ze jest infolinia dla dzieci?
Czy wiedza, ze sg osrodki terapii dla dzieci? Wszystkie dzieci powinni by¢
nauczone infolinii dla dzieciakow. Jestesmy skutecznie wychowywani i w
roli sprawcow i ofiar. Ale u dzieciakow mozna jeszcze wiele zrobic.

W badaniu oceniono dziatania terapeutyczne skierowane do sprawcow przemocy, w
tym realizowane w ramach programéow edukacyjno-korekcyjnych. Przyktadowo przedstawiciel

Gminnej Komisji do Rozwigzywania Problemow Alkoholowych stwierdzit, ze:

kontaktuje: z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi, ale takie osoby
sa juz po terapii 1 majg inny oglad 1 wiedz¢ na temat przemocy. Wiedzg o co
chodzi, chociaz zdarzajg si¢ osoby, ktore no... przychodzac uwazaja, ze sg w
porzadku. I dopiero kiedy ta wiedza jest im przekazana zaczynajg co$ ze soba
robi¢ - w tym kierunku. A to, co jest zgtaszane na Komisjach - to w 80% ludzi
ma zatozong NK.

Na koniec badania ankietowego, niektorzy specjaliSci skorzystali z mozliwosci
wyrazenia swojej opinii w pytaniu otwartym odnoszacym si¢ do tego, jakie dziatania powinno

si¢ podja¢ w skali Powiatu, aby skuteczniej przeciwdziata¢ zjawisku przemocy i lepiej chroni¢
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osoby bedgce ofiarami przemocy. Wedhig pracownikow osrodkow pomocy spotecznej

konieczne jest:

- podwyzszenie §wiadomosci spotecznej;
- edukacja spoteczna;
- wigcej programow edukacyjnych i korekcyjnych;

- wigksza 1lo$¢ szkolen.

5. Analiza sondazu diagnostycznego skierowanego do pracownikow ZOW

Grupe specjalistow z Zespotu Osrodkow Wsparcia - w badaniu przeprowadzonym z
wykorzystaniem kwestionariusza ankiety reprezentowato 6 0so6b. Byli to mezczyzni w wieku
od 30 do 52 r.z. (4 respondentow), oraz dwie specjalistki w weku (40 i 56 lat). Respondenci
posiadali zr6znicowanych staz pracy zawodowej (od 7 miesigcy do 16 lat).

Poproszono specjalistow z tej grupy o wyrazenie swojej opinii na temat jakie formy
przemocy najczgsciej s spotykane w powiecie pruszkowskim. W odpowiedzi wskazywano na
naruszenie nietykalno$ci fizycznej — taczonej z przemoca fizyczng; naruszenie godnosci
osobistej — w powigzaniu z przemocg psychiczng oraz zaniedbywanie obowigzku opieki nad

cztonkiem rodziny.
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Wykres 74. Formy przemocy wystepujgce najczesciej] w Powiecie — opinie specjalistow ZOW

Opinie na temat najczestszych form przemocy
w powiecie pruszkowskim

w

N

SN

respondenci
H przemoc fizyczna B naruszenie godnosci osobistej B przemoc ekonomiczna
zaniedbywanie opieki B przemoc seksualna inne Hinne

B brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Wedhug opinii pracownikow ZOW, na pytanie jak czesto od stycznia do kwietnia 2023
r. pracownicy spotkali si¢ w swojej pracy zawodowej z przemoca domowg — odpowiadano
zazwyczaj, ze powyze] 10 razy, tylko jedna osoba zaznaczyla, ze miala raki kontakt -
sporadycznie.

W zakresie dziatan podejmowanych w ramach interwencji kryzysowej lub pomocy
doraznej osobom doswiadczajacej konsekwencji przemocy domowej podkreslano, ze
podejmowana jest diagnoza wzgledem rozpoznawania sytuacji, poprzez rozmow¢ — W tym

udzielanie doraznego wsparcia.

Wykres 75. Zakres podejmowanych dziatan w przypadku stwierdzenia przemocy domowej
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Odpowiedzi respondnetow

Z20W
4
3
2
1
1 2 3 4 5 6
B diagnozuje sytuacje B udzielam kompleksowej informacji

B wszczynam procedure "Niebieskiej Karty" & interwencja srodowiskowa
B informuje o terapiach dla sprawcy Hinne

H brak informacji

Opracowanie zbiorcze

Udzielana jest rowniez kompleksowa informacja o mozliwosciach uzyskania pomocy
i/lub podjecia dalszych dziatan w celu poprawy sytuacji osoby doswiadczajacej przemocy.
Podejmowana jest takze interwencja srodowiskowa w celu oceny zbadania sytuacji osoby,
ktéra moze by¢ ofiarg przemocy - wraz z konieczno$cig pozyskania informacji od sprawcow
przemocy (sprawcom przemocy domowe] przekazywana jest tez informacja o mozliwosci
podjecia dziatan terapeutycznych, korygujacych i edukacyjnych). W opinii jednego z
respondentéw pojawila si¢ informacja, ze w razie potrzeby przekierowuje zadania — do 0sob
kompetentnych — w celu realizacji dalszych postgpowan zwigzanych z udzielanym wsparciem
dla 0s6b potrzebujacych pomocy — tylko ta osoba wskazala na sporadyczny kontakt z osobami
doswiadczajagcymi przemocy. Ani razu przedstawiciele ZOW nie zaznaczyli, ze réwniez
wszczynaja procedure NK, co wynika z faktu, ze zazwyczaj s3 wzywani w ramach interwencji
kryzysowych najczesciej przez funkcjonariuszy Policji, ktdrzy juz takg procedure rozpoczynali.

Badanych poproszono réwniez o ocen¢ pomocy, ktora ma form¢ interwencji lub innej
doraznej formy pomocy wzgledem 0so6b zagrozonych zjawiskiem przemocy. Takie dziatania w
tej grupie oceniono pozytywnie.

Waznym stato si¢ takze pozyskanie od pracownikow ZOW danych, co w ich opinii
zwigksza ryzyko wystapienia przemocy domowej. Wedlug respondentéw z grupy ZOW
najczestszg przyczyng stosowania przemocy domowej s3 uzaleznienia, a nastepnie
doswiadczenia i negatywne wzorce z domu rodzinnego sprawcy, zaburzenia emocjonalne, brak

umiejetnosci wychowawczych. Wskazywano rowniez, na chg¢ dominacji materialnej — czyli
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na przemoc ekonomiczng. Dwie osoby dodatkowo wskazaly na konsekwencje konfliktow
miedzypokoleniowych.

Wykres 76. Co moze zwigkszac ryzyko wystgpienia przemocy domowe;j?

Opinie na temat czynniki zwiekszajgce
ryzyko wystepowania zjawiska przemocy

wszyscy respondenci

o N B OO

M uzaleznienie od alkoholu M stres i frustracje
M przezycia traumatyczne zaburzenia emocjonalne
M zte wzorce B dominacja materialna

M konflikty miedzypokoleniowe

Opracowanie zbiorcze

Poproszono rowniez badanych o podzielenie si¢ opinig wzgledem tego, jakie rodziny sa
najczesciej narazone na wystgpienie zjawiska przemocy. W odpowiedzi specjalisci z ZOW
stwierdzali, ze to jest bez znaczenia, bo kazdy moze by¢ w rodzinie narazony na przemoc
domowa.
Zapytano tez badanych o reakcje na przemoc o0sob doswiadczajacych tego zjawiska w
rodzinnych sferach. Wedlug badanych pojawia si¢ najczgsciej u osoby doswiadczajacej
przemocy domowej proba usprawiedliwienia sprawcy 1 pogodzenie si¢ z sytuacja. Podkreslano
W mniejszym stopniu, ze osoba doswiadczajaca przemocy probuje wyjasniaé nieporozumienia,
ale moze tez szuka¢ pomocy, wsparcia w krggu rodzinnym. Z mozliwosci skorzystania z
wyrazania wlasnej opinii skorzystat jeden z respondentéw podkreslajacy, ze reakcja osoby

doswiadczajacej przemocy jest ,,zaprzeczenie”.
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Wykres 77. Jakie wedlug Pan(a)/i wiedzy sa reakcje ofiar na doswiadczang przemoc?

Opinie na temat reakcji ofiar
przemocy domowej

--Ulll

respondenci

O P N W b~ v O

H préba wyjasnienia nieporozumien B obrona
M atak na sprawce 1 préba usprawiedliwienia sprawcy
B pogodzenie sie z sytuacjg zyciowg M szukanie pomocy w rodzinie

M szukanie pomocy poza rodzing

Opracowanie zbiorcze

Badanych specjalistow z ZOW zapytano, kto ich zdaniem jest najczestszym sprawca
przemocy. W odpowiedzi wskazywano, ze sprawcami przemocy domowej sa najczgsciej
mezezyzni. Wyjatkowo zas wskazywano na inne osoby.

Poproszono o wskazanie na reakcje oséb doswiadczajacych przemocy domowe;.
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Wykres 78. Kto jest najczesciej sprawca/sprawczynig przemocy domowej w Powiecie?

Opinie na temat: Kto jest najczesciej sprawcg
przemocy domowe;j?

O-Ilu-_

N W 1O N

[

respondenci
H kobieta B mezczyzna
M osoby z niepetnosprawnoscia [ seniorzy

H inne osoby ze srodowska rodzinnego M inne osoby spoza rodziny

Opracowanie zbiorcze

Pracownicy ZOW wyrazili réwniez opini¢ na temat cech odnoszacych si¢ do sprawcow

przemocy.

W kontekscie charakterystyki sprawcow przemocy domowej wskazywano przede wszystkim

na poczucie bezkarno$ci sprawcOw przemocy oraz przyzwolenie spoteczne.
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Wykres 79. Jakie uwarunkowania mogg wptywac na sprawcoéw przemocy?

Opinie na temat uwarunkowan sprawcow
przemocy domowej

7
6
5
4
3
2
1 —
0 T S . - e e I S
respondenci
H niski poziom wyksztatcenia B cechy charakteru

B brak umiejetnosci wychowawczych & status spoteczny i materialny
M poczucie bezkarnosci M przyzwolenie ofiary

M przyzwolenie otoczenia B chec nasladowania innych

Opracowanie zbiorcze

Jednoczesnie wskazywano, ze w sensie statystycznym osobami do$wiadczajacymi przemocy
sg dzieci a nastgpnic Kobiety i seniorzy. Moga jej rowniez do$wiadczaé w $rodowisku
domowym takze osoby z niepetnosprawnoscia, rzadziej za§ w opinii specjalistow z ZOW -

mezezyzni.

138



Wykres 80. Kto najczesciej doswiadcza przemocy domowej?

Opinie na temat:
Kto najczesciej doswiadcza przemocy

N

[N

respondenci

H kobieta W mezczyzna W osoby z niepetnosprawnoscia seniorzy M dzieci

Respondentéw poproszono o stwierdzenie, z jakimi opiniami si¢ zgadzaja -w istocie
diagnozujac, czy wlasciwie rozpoznaja spoteczne stereotypy z tym zjawiskiem powigzane.
Prawie wszyscy z tej grupy wlasciwie rozpoznali obecno$¢ wskazanych stereotypow
spolecznych odnoszacych si¢ do zjawiska przemocy, poza jedng osobg ktoéra zgodzita si¢ ze
stwierdzeniem, Ze przemoc jest naturalnym elementem Zzycia spolecznego.

Poproszono réwniez respondentdow o ocen¢ form pomocy w formie poradnictwa
oferowanego w powiecie pruszkowskim skierowanego m.in. do oséb doswiadczajacych
przemocy domowej. W grupie specjalistow zatrudnionych w ZOW pomoc udzielana dorostym
pod wzgledem wsparcia psychologicznego przez respondentow zostata ocenione na poziomie
bardzo dobrym i dobrym. Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne skierowane do dzieci i
milodziezy okreslono juz w sposob zréznicowany, choé przewazaly oceny dobre. Jeden z
badanych stwierdzil, Ze jest na poziomie niedostatecznym. Pomoc prawng w Powiecie oceniano
na poziomie: bardzo dobrym lub dobrym, podobnie - jak wsparcie materialne i socjalne.
Badanych poproszono réwniez o wyrazenie swojej opinii na temat oceny dziatan skierowanych
do sprawcow przemocy domowej w aspekcie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych.
W opiniach specjalistow z ZOW wyrazano zdanie, ze taka oferta jest na poziomie bardzo
dobrym. Jeden z badanych podkreslit jednak w pytaniu kontrolnym, ze taka pomoc- jest raczej

na poziomie niewystarczajacym, bo jest: ,,za mato warsztatow”.
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Wykres 81. Ocena specjalistow ZOW poradnictwa kierowanego do o0sdb zwigzanych

z przemocg domowg

Ocena wsparcia w zakresie poradnictwa
i interwencji

niedostateczna
dostateczna

dobra

0 5 10 15 20 25

H psychologiczna M psych.-pedagogiczna M prawna [ socjalna M korekcyjno-edukacyjna M interwencja

Opracowanie zbiorcze
Wskazano tez na czynniki utrudniajace przeciwdziatanie przemocy i pomoc osobom
do$wiadczajacym tego zjawiska — w Powiecie.

Wykres 82. Co utrudnia przeciwdziatanie przemocy domowe;j?

Opinie na temat czynnikéw utrudniajgcych
przeciwdziatanie przemocy domowej

respondenci

SN

N

H brak inicjatywy osob doswiadczajgch przemocy

M niska Swiadomos¢ w spoteczenstwie na temat zakresu pomocy

B brak zaangazowania instytucji/pracownikéw

1 duze obcigzenie psychiczne i nattok zadan pracownikéw udzielajgcych wsparcia

B przewlektos$¢ postepowan sgdowych

Opracowanie zbiorcze
W opiniach respondentéw wskazywano przede wszystkim na niskg $wiadomo$é

spoleczng odnoszaca si¢ do wiedzy na temat zjawiska przemocy. W nieco mniejszym stopniu
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wskazano na przewlektos¢ postgpowan sadowych a w dalszej kolejnosci na nierdwne
zaangazowanie instytucji w przeciwdziatania zjawisku przemocy i wsparcie osobom jej
doswiadczajacym. W opinii jednego z respondentow podkreslono, ze wcigz jest ,,za malo
placowek i specjalistow — udzielajgcych w tym zakresie wsparcia — a z tych powodoéw pomoc
nie jest wystarczajaca”.

Wedtug pracownikow ZOW uznano przemoc domowg za powazny problem spoteczny.
Oceniono rowniez dziatania profilaktyczne realizowane w Powiecie, ktdre maja na celu
przeciwdziatanie zjawisku przemocy. Wedlug pracownikéw ZOW sg to dziatania na poziomie
dobrym, w ocenie jednego ze specjalistow na poziomie dostatecznym.

Niektorzy specjalisci skorzystali z mozliwosci wyrazenia swojej opinii w pytaniu
otwartym odnoszacym si¢ do tego, jakie dziatania powinno si¢ podjqé w skali Powiatu, aby
skuteczniej przeciwdziataé zjawisku przemocy i lepiej chronic¢ osoby bedqce ofiarami przemocy.

Wedlug pracownikow ZOW, waznym bytoby:

- przeprowadzenie szkolen dla specjalistow na terenie Powiatu
- w wiegkszej ilosci; potrzeba wickszego wsparcia specjalistow przez
szkolenia, superwizje, i inne inicjatywy; wiecej szkolen warsztatow na temat
radzenia sobie z emocja ztosci,

- wigkszy dostep do specjalistow, mogloby by¢ wigcej placowek
pomocowych oraz specjalistycznych;

- dzialania spoleczne promujace zagadnienia zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy domowej;

- wigcej wspoéldzialania pomigdzy instytucjami,
-szkolenia dla Policji, OPS, GOPS, itp.

Jedna z respondentek wskazala rowniez na zagrozenie wypalenia zawodowego w zwigzku z

wykonywang praca:

- praca bardzo ci¢zka nie zawsze prowadzaca do oczekiwanych efektow,
nadmiar zadan, osamotnienie w realizacji zadan, to prowadzi do wypalenia
zawodowego. Standardy ustug, procedury bardzo czesto ograniczaja
mozliwoséci swobodnej i elastycznej pomocy. Potrzeba profesjonalnych
szkolen.
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6. Analiza sondazu diagnostycznego skierowanego do pracownikow placowek o§wiaty

W grupie specjalistow z poradni psychologiczno-pedagogicznej w badaniach wzigty
udzial trzy kobiety w wieku powyzej 50 r.z. Byly to osoby z dlugim stazem pracy zarowno w
instytucji w ktoérej pracuja (od 16 do 31 lat), jak te w uogolnionym bilansie zdobytego
doswiadczenia zawodowego w réznych miejscach pracy (od 26 do 34 lat).
Wykres. Charakterystyka respondentéw z podziatem na wiek, doswiadczenie zawodowe i staz

pracy

Wykres 83. Dane metrykalne pracownikow oswiaty

Dane metrykalne respondentéow

40

30

20
. _mi__ ==BuB

wiek staz pracy w instytycji doswiadczenie zawodowe

Hl m2 m3 u4 m5

Opracowanie zbiorcze
Poproszono o opini¢ nauczycieli jakie formy przemocy s3 najczgsciej spotykane w

powiecie pruszkowskim, przy czym zdania na ten temat bylty zréznicowane.
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Wykres 84. Jakie formy przemocy sa najczesciej spotykane w powiecie pruszkowskim?

Opinie na temat najczestszych form przemocy
w powiecie pruszkowskim

respondenci
M przemoc fizyczna M naruszenie godnosci osobistej M przemoc ekonomiczna
zaniedbywanie opieki B przemoc seksualna inne Hinne

M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

W grupie badanych nauczycieli najczesciej wskazywano na wystgpowanie przemocy
fizycznej (5), nieco mniej dostrzegato zagrozenia przemocy zwiazanej z zaniedbaniem (4).
Trzech respondentdw dostrzegalo rowniez problem wystgpowania przemocy psychicznej,
ekonomicznej oraz seksualnej.

W badaniach fokusowych rowniez przedstawicieli tej grupy poproszono o odpowiedz
na pytanie: Jakie zachowania wg. Pana/Pani §wiadcza o przemocy?

W tej grupie wskazano na:

,,Przygnebienie, smutek, depresja, agresja, wycofanie, ptacz, brak koncentracji, skupienie na
sobie uwagi, Igk, obnizenie nastroju, fobie, trudno$ci w nauce, wahania nastroju, uzywki,
samookaleczenie, proby samobojcze, wagary, zaniedbywanie obowigzkéw szkolnych,
objadanie si¢”.

Na podstawie uzyskanych, uogdlnionych wynikow mozna dostrzec, ze w kazdej z grup
zawodowych manifestowaly si¢ nieco inne wskazania na zachowania zwigzane ze zjawiskiem
przemocy, co wynika z Dbezposrednich doswiadczen przedstawicieli danych
placéwek/stuzb/instytucji. W przypadku pracownikow placowek oswiaty przede wszystkim
odnoszono je do zachowan uczniéw, mogacych doswiadcza¢ przemocy nie tylko w srodowisku

domowym, ale takze rowiesniczym. Jednoczesnie przedstawiciele placowek oswiaty
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prawidtowo rozpoznawali rodzaje przemocy, posiadali tez wiedze, ze przemoc moze
wystepowac jednocze$nie w zréznicowanych formach.

Z badan ankietowych wynika, ze zadna z badanych o0sob - powigzanych z placowkami
oswiaty, w okresie od stycznia do kwietnia 2023 r. nie spotkata si¢ ze zjawiskiem przemocy
domowej.

Na te pytania jakie sa podejmowane wowczas dziatania odpowiedzi udzielili wszyscy

pracownicy o§wiaty, cho¢ takze w zré6znicowany sposob.

Wykres 85. Zakresy dziatah podejmowanych przez pracownikéw placowek oswiaty w

kontakcie z osobami mogacymi doswiadczaé przemocy domowej

Wskazania na dziatania jakie sg podejmowane
w kontakcie z osobg doswiadczajgca przemocy

3sll.g

B diagnozuje sytuacje B udzielam kompleksowej informacji

O B, N W b~ U

m wszczynam procedure "Niebieskiej Karty" & interwencja srodowiskowa
B informuje o terapiach dla sprawcy Hinne

M brak informacji

Opracowanie zbiorcze

Tylko jedna osoba z grupy nauczycieli wskazala, ze w razie potrzeby wszczyna
procedur¢ niebieskiej karty, prawie wszyscy starali si¢ zdiagnozowaé sytuacj¢ rodzin, ktéra
mogta by¢ powigzana ze $rodowiskiem przemocy, zazwyczaj tez nauczyciele udzielali
kompleksowych informacji na temat mozliwo$¢ pomocy ofiarom przemocy.

Dane pozyskane z badania ankietowego uzupelniajg informacje pozyskane z grup
fokusowych. Wynika z nich, ze najwigksza mozliwo$¢ zdiagnozowania zjawiska przemocy
wystepujacej w sferze domowej ucznidw maja nauczyciele szkot podstawowych, ale by¢ moze
dotyczy to rowniez przedszkoli samorzadowych, ktorych przedstawicieli w tym badaniu

zabrakto.

Specjalistka z przedszkola niepublicznego:
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- mam jeden przypadek gdzie jest przemocy domowej - a dzieci sg tego
Swiadkami. Dzieci opowiadajg - co si¢ dzieje w rodzinie. Ten przypadek jest
znany u nas. Nie mam tego wiec duzo i z tego si¢ ciesze. W innych sytuacjach
sg przedszkola samorzadowe;

Nauczycielka ze szkoty ponadpodstawowe;:

- Nie mamy zgloszen. Mysle, ze my jesteSmy ostatnim ogniwem, ktory
przemoc zgtasza. Wiekszg mozliwos¢ majg szkoty podstawowe, niz my.
Mamy skutki, ale mtodziez nie chce o tym mowi€. Szkota nie jest miejscem,
w ktorej uczniowie rozmawiajg o tym, co jest w domu. Mtodziez ukrywa,
wstydza si¢. 20 lat temu zdarzalo si¢ nam zaktada¢ NK, teraz juz nie.

Nauczycielka szkoty podstawowe;:

- Jesli chodzi o szkoty podstawowe, to spotykamy si¢ z agresja stowna, a z
réwiesniczg stykamy si¢ wsrod mtodziezy kilka razy w ciggu dnia. Czesto
jest to objawem stosowania przemocy w domu. Perspektywa przemocy
domowej jest u nas rozpatrywana czesto w zwigzku z diagnozowaniem
probleméw dotyczacych ucznidw. Jednakze z samymi NK mamy juz do
czynienia rzadko. Jest to kilka rodzin, kilka niebieskich kart
zdiagnozowanych w ciaggu roku szkolnego [watpliwosci budzi informacja o
zaktadaniu kilku kart w szkotach podstawowych w ciggu roku, bo tego jednak
nie potwierdzity badania przeprowadzone w formie ankiet].

Na temat znaczenia obserwacji zachowan w przeprowadzanej diagnozie wypowiedziat
si¢ byly nauczyciel, ktory aktualnie dziata w zakresie przeciwdziatania przemocy w ramach

NGO:

Mam doswiadczenia takie, bo pracowalem w szkole i1 to wida¢, gdy
dziewczyna wali w chtopaka, bo czego$ nie chciat jej da¢. Okazato si¢ ze
mama z tatg regularnie si¢ bija — po zachowaniu dzieci tatwo rozpoznac, ze
w rodzinie jest przemocy. W Stowarzyszeniu przyszla kobieta z 3 dzieci i ja
wyciagnatem reke, zeby si¢ przywita¢, a malec si¢ skulit. I bylo jasne, ze
doswiadczaja przemocy. Po zachowaniu, w trakcie rozmowy ze
wspotuzaleznionymi od razu wychodzi czy przemoc jest czy nie.

Wedtug wypowiedzi specjalistow z OPS, w Gminach, w ktorych mieszkaja uchodzcy,
emigranci rOwniez stwierdzana jest przemoc domowa obecna w takich rodzinach. Kluczowa
role od niedawna w efekcie przeprowadzonych szkolen odgrywaja za$ nauczyciele, ktorzy sa
pierwszymi specjalistami predysponowanymi do diagnozowania zjawiska przemocy domowej
poprzez obserwacje i rozmowy z dzie¢mi. W takich rodzinach najczestszg forma przemocy byto
zaniedbanie.

Badania dowodza, ze tatwiej] mozna rozpoznawac¢ konsekwencje zjawiska przemocy

domowej do$wiadczanej przez milodsze dzieci, co wynika m.in. z ich obserwacji przez
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nauczycieli, ale tez wywiadoéw przeprowadzonych pod tym katem przez pedagogdéw szkolnych.
Starsze dzieci i mlodziez znaja konsekwencje ujawnienia zjawiska przemocy domowej, co
dotyczy zardwno obaw o spdjno$¢ rodziny oraz konsekwencje ze strony opieckunow za
ujawnienie przez nieletnich takich informacji. Obawy sg tez zwigzane z poczuciem obnizenia
wlasnego wizerunku w grupie rowiesnikow. Dlatego przypadki zglaszania przemocy domowe;j

w szkole nalezg raczej do sytuacji sporadycznych.

Nauczycielka:

Ja znam tylko jeden taki przypadek, ze uczen sam nie wytrzymat i
powiedziat, co si¢ w domu dzieje. To byt bardzo dobry uczen. Nie bylo jaki$
objawdw, ze byl smutny, przygngbiony, ale przyszedt i powiedzial, ze ma juz
dos¢.

W kwestii obaw nieletnich, co do ujawniania przemocy domowej wypowiedziat si¢

funkcjonariusz Strazy Miejskiej w Pruszkowie nastgpujaco.

Funkcjonariusz Strazy Miejskiej:

- Zawsze na zakonczenie zaje¢, nie wazne gdzie je prowadz¢ [z zakresu
wiedzy na temat zjawiska przemocy], czy w Pruszkowie czy gdziekolwiek w
Polsce, zostawiam swoj adres - prywatny e-mailowy. Po to tylko, zaby
mtodzi ludzie, gdy do§wiadczajac czegos takiego, mogli si¢ skontaktowacé sig¢
z kim$ kogo znaja. I jakze czgsto, nie ma dnia, zebym nie dostat kilku e-maili,
z catej Polski. W tym e-mailu zawsze jest zaznaczone jednak cos$ takiego: -
Tylko blagam Pana, niech pan si¢ nie kontaktuje z moimi rodzicami, bo
chyba mnie zabijg jak si¢ dowiedza, ze co$§ takiego ja obcej osobie
powiedziatem/powiedzialam. I wowczas si¢ kontaktuj¢ z odpowiednia szkola
1 staramy sie te sprawe rozwigzac. Faktycznie, mtody cztowiek - nie pojdzie
do nauczyciela, bo on wie, ze wtedy dowiedza si¢ rodzice - a ,,rodzice chyba
mnie zabijg...”. Czasami lepiej wypowiedzie¢ si¢ przed obca osoba, to jest
bardzo charakterystyczne.

Oceniono réwniez jako$¢ interwencji 1 doraznej pomocy. Wedtug nauczycieli ta forma
dziatah zostala najcze$ciej oceniona na poziomie bardzo dobrym (3). Tylko w dwoch
przypadkach pojawita si¢ inna ocena: dobra i dostateczna.

Poproszono réwniez o wskazanie przez pracownikOw o$wiaty o wskazanie na reakcje
0sOb doswiadczajacych przemocy domowej. W opinii nauczycieli opinie takze byty poniekad

zréznicowane.
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Wykres 86. Jakie sg najczesciej reakcje osob doswiadczajacych przemocy domowej?

Opinie na temat reakcji oséb doswiadczajgcych
przemocy domowej

respondenci

O B N W b~ U1 O

H préba wyjasnienia nieporozumier B obrona

M atak na sprawce préba usprawiedliwienia sprawcy
B pogodzenie sie z sytuacjg zyciowg M szukanie pomocy w rodzinie

M szukanie pomocy poza rodzing Hinne

H brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Wedhlug nauczycieli ofiara przemocy najczesciej probuje usprawiedliwié sprawce
przemocy oraz godzi si¢ ze swojg sytuacjg zyciowa (5). Pojawily si¢ rowniez wskazania, ze
probuja ofiary przemocy wyjasnia¢ nieporozumienia ale tez poszukuja wsparcia w wyjsciu ze
srodowiska przemocy w swojej rodzinie (4), rzadziej poza jej obrebem (3).
W grupie nauczycieli wszyscy badani stwierdzili, ze problemy rodzin z przemoca moga si¢
pojawi¢ w kazdym S$rodowisku. W tym kontek$cie wyrazono tez opini¢ na temat ktora
wymieniona w odpowiedzi na pytanie kategoria os6b moze by¢ najbardziej narazona na
przemoc. Zazwyczaj zaznaczano wszystkie kategorie wymienionych oséb. Raz poza
mezczyznami, a dwoje z badanych nie wskazato na osoby starsze, jako na grupg narazong na
doswiadczanie w rodzinach zjawiska przemocy.

W grupie nauczycieli zdania byly zréznicowane rowniez na temat uwarunkowan

dotyczacych sprawcow przemocy.
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Wykres 87. Jakie uwarunkowania mogg by¢ powigzane ze sprawcami przemocy?

Opinie na temat uwarunkowan sprawcow
przemocy domowej

5

4

3

2 J |

o |l
0

respondenci
H niski poziom wyksztatcenia B cechy charakteru

B brak umiejetnosci wychowawczych & status spoteczny i materialny

M poczucie bezkarnosci M przyzwolenie ofiary
H przyzwolenie otoczenia B chec¢ nasladowania innych
Hinne M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Wedtug nauczycieli do uwarunkowan zwigzanych z przemoca naleza przede wszystkim
cechy charakteru sprawcéw oraz poczucie bezkarnosci (4). Nieco rzadziej wskazywano na brak
umiejetnosci wychowawczych, przyzwolenie spoleczne oraz ch¢¢ nasladowania innych (3).
Najrzadziej wskazywano na niski poziom wyksztalcenia sprawcow, status spoleczny i
przyzwolenie na przemoc ofiary przemocy (2).

W obrebie grup fokusowych nauczyciele podkreslali, ze czgsto rodzice przekazuja
dzieciom negatywne wzorce odnoszace si¢ do relacji spotecznych, problemem jest takze brak

przekazywania dzieciom wartosci, ktore powinny by¢ zinternalizowane w ich domach.

Nauczycielka:

To tez wida¢ po uczniach — bylo zauwazalne jak rodzice si¢ zachowujg w
domu a co powielajg dzieci w szkotach. Tu duza jest rola pedagogéw, ktorzy
probuja pomoc dzieciom, ale tez kolejnych instytucji pracujacych rownolegle
ze specjalistami. Ale jest ktopot z rodzicami — spoteczenstwo roszczeniowe,
rodzicie podwazaja kompetencje nauczycieli a to gtdwnie na nich teraz spada
obowigzek wychowania dzieci, cho¢ glownym podmiotem w tym zakresie
powinien by¢ rodzic; trzeba tez likwidowaé zatozenie rodzicéw, ze nie
popetniajg btedéw. Pojawia si¢ tez problem z naméwieniem rodzicow do
udzialu w czymkolwiek. Odczuwalny jest kryzys wartosci, zasad — teraz
wazny jest pienigdz.
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Wedlug opinii nauczycieli obraz tego, kto jest najczesciej sprawcg przemocy domowej byt
ztozony. W dwoch przypadkach wskazano na mezczyzn, ale w trzech podkre§lono rowniez ze
sprawca przemocy moga by¢ takze kobiet 1 inni.

Wykres 88. Kto najczgsciej jest sprawcg przemocy domowej?

Opinie na temat: kto jest najczesciej sprawcay
przemocy domowej

3,5

3
2,5 : :

2 ‘ ‘
1,5 ‘ |

1 ‘ |
o

0

respondenci
M kobiety B mezczyini M inni cztonkowie rodzin
osoby z niepetnosprawnoscig B osoby starsze Hinne osoby

M brak odpowiedzi

Opracowanie zbiorcze

Wskazywano po rowno na kobiety, mgzczyzn oraz na innych cztonkow rodziny (po trzy
wskazania). Dostrzegano rowniez ze sprawcg przemocy moga by¢ nawet osoby z
niepelnosprawnoscia (2) a wyjatkowo tez starsze (1).

Nauczyciele w grupach fokusowych poruszyli rowniez zjawisko wystepowania agresji
u dzieci m.in. w efekcie uzaleznienia od nowych narzedzi technologicznych zwigzanych z
cyfrowym przekazem; ,Na dzieci wptywa rowniez uzaleznienie od urzadzen cyfrowych.
Napas¢ na rodzica, bo odcigli Internet — syndrom odstawienia”. Wskazywano takze na obecno$¢
zjawiska zwigzanego z przemocg rowiesnicza. Jednoczesnie zwrocono uwagg na fakt, ze osoby
mlode moga wykorzystywaé wiedz¢ na temat przemocy, oskarzajac o przemoc osoby z ich
srodowiska rowiesniczego, co nie zawsze jest prawda: ,,Raczej chodzi o to, aby ukara¢ osoby,
by im byly stawiane jakie$ ograniczenia. Z reguly byly to dziewczgta a postepowanie toczy si¢
prawie przez rok. A w tym czasie - etykietowanie osoby oskarzonej a okazuje sig, ze nie byta

to prawda. Wykorzystuja tez wiedze”.

Prawie wszyscy nauczyciele prawidtowo rozpoznawali stereotypy odnoszace si¢ do

przemocy domowe;j. Tylko jedna osoba zgodzila si¢ ze stwierdzeniem, ze kiedy ofiara probuje
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chroni¢ lub tlumaczy¢ sprawce, to odpowiedzialno$¢ za swoja sytuacje catkowicie lub

czg$ciowo przechodzi na osobe doswiadczajaca przemocy.

Poproszono takze o wyrazenie opinii na temat oceny poradnictwa realizowanego w
powiecie pruszkowskim. Oceny pracownikow placowek oswiaty wzgledem poradnictwa
psychologicznego realizowanego w Powiecie oceniono skrajnie, badz to negatywne (2), badz
na bardzo dobrym poziomie (3). Zdania nauczycieli byty tez podzielone wzgledem oceny
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego. Wedlug dwoch respondentdéw pomoc taka jest na
poziomie bardzo dobrym, wedtug kolejnych dwdch 0séb na poziomie dobrym, wedtug ostatnie;j
osoby z tej grupy badanych na poziomie — dostatecznym. Wsparcie materialne, w tym rzeczowe
bylo w ocenach pracownikow o§wiaty rozbiezne. Dwoje z respondentéw uznato, ze taka pomoc
jest na poziomie bardzo dobrym, kolejna osoba ocenita je na stopien dobry, kolejna na
dostateczny a ostatnia - na stopien niedostateczny. Rozbiezne byty tez opinie na temat oceny
wsparcia prawnego realizowanego w Powiecie. Jedna osoba uznala, ze takie wsparcie jest na
poziomie dostatecznym a kolejna - na niedostatecznym. Pozostale trzy osoby uznaly, Ze jest
ono na poziomie bardzo dobrym. Badanych poproszono réwniez o wyrazenie swojej opinii na
temat oceny dziatan skierowanych do sprawcow przemocy domowej w aspekcie oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych. Opinie nauczycieli na ten temat byty dobre i dostateczne, za§ w
jednym przypadku takie dziatania uznano za niedostateczne.

W opinii nauczycieli przewazaty poglady, Ze takie dziatania, ktore sg realizowane w
Powiecie sa raczej wystarczajace (3 wskazania). Jednakze wedlug pozostaly dwoéch
respondentéw pomoc takg uznano za niewystarczajacg stwierdzajac, ze jest ,,zbyt mato
odpowiednich zaje¢¢ dla sprawcdédw przemocy, nie kazdy moze si¢ dostac”, lub ze ,,powinny by¢
bezptatne szkolenia — treningi zastgpowania agresji, wigcej terapii i grup wsparcia”.

Jako czynniki utrudniajace przeciwdziatanie zjawisku przemocy w wigkszosci wskazywano na
wszystkie wymienione w tym pytaniu odpowiedzi (3 osoby). Pozostali wskazywali na niska
swiadomos$¢ spoteczng oraz na przewlektos¢ postepowan sadowych.

Wsrod  czynnikéw  zwigkszajacych ryzyko wystgpowania zjawiska przemocy
pracownicy placowek oswiaty wskazali na wszystkie wymienione czynniki, przy czym w
jednym komentarzu dodano ,,frustracja zwigzana z niepowodzeniem osobistym”. W dalszym
pytaniu kontrolnym weryfikujgcym wczesniej udzielane opinie, w grupie nauczycieli
najczesciej zakreslano wszystkie odpowiedzi do wyboru. W dwoch przypadkach nie wskazano
tylko na problemy wynikajace z konfliktéw migdzypokoleniowych oraz checi dominacji

materialnej. Raz wskazano tylko na: stres i frustracjg.
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Zdaniem pracownikow o$wiaty przemoc domowa zostata uznana w Powiecie za
powazny problem spoleczny. Przy czym dziatania realizowane w zakresie profilaktyki —w skali
Powiatu, wedtug czterech badanych sg one realizowane w stopniu dostatecznym a wedtug
jednego w stopniu niedostatecznym.

Podkreslano podczas badan, prowadzonych w ramach grup fokusowych, ze byly

realizowane programy skierowane do dzieci i mlodziezy.
Przyktadowo: Jak radzi¢ sobie ze ztoscig? — program z sanepidem realizowany byt we
wszystkich szkotach na temat emocji, ktére sg przyjemne i mniej przyjemne, i co z nimi zrobic.
Najwazniejsze jest zeby dzieci mowity. I ku mojemu zdziwieniu, dzieci wiedzg gdzie szukac
pomocy. Tu sa tez rodzice. Wazna jest profilaktyka, wazne jest u§wiadomienie ludziom co to
jest przemoc, ale takze co zrobi¢ jak juz jest.

Poproszono badanych o wyrazenie opinii, jakie ich zdaniem powinno si¢ podjac
dziatania, aby lepiej przeciwdziata¢ zjawisku przemocy. W opiniach nauczycieli w badaniu

ankietowym pojawily si¢ takie stwierdzenia:

- edukacja na temat zjawiska przemocy powinna przebiega¢ w sposob
systematyczny i metodyczny od przedszkola ale tez dotyczy¢ rodzicow;

- zajecia na godzinie wychowawczej nie wystarcza, ale w Pruszkowie jest
realizowana profilaktyka;

- wazne bylyby dla nas szkolenia z udziatem specjalistow réwnolegle — grupy
robocze, wymiana doswiadczen, aby budowa¢ wspdlny front. - powinno by¢:
wigce] zaje¢ uswiadamiajacych dzieci 1 mlodziez, rodzicow, co to jest
przemoc. Szkolenia specjalistyczne dla kadry o$wiatowej. Szkolenia dla
zainteresowanych; szkolenia z zakresu treningu zastgpowania agresji dla
placéwek o$wiatowych; uswiadamianie rodzicéw, dzieci, mtodziez, na
zachowania agresywne -jak odr6znia¢ zachowania agresywne i kiedy zacza¢
dziata¢;

- lepszy dostep do zaje¢ z profilaktyki wychowawczej dla rodzicow,
samoobrony dla kobiet, dostep do PZP dla dzieci dorostych; przeszkolenie
kadry z placowek o§wiatowych jak rozpoznawac i co dalej?!...;

- szkolenia dla dzieci, rodzicéw i nauczycieli.

Znacznie wigcej informacji na ten temat pozyskano od nauczycieli bioragcych udziat w
grupach fokusowych, w ktérych podkreslano, ze:
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7. Analiza sondazu diagnostycznego skierowanego do pracownikéw poradni psychologiczno-

pedagogicznej

Z grupy specjalistow z poradni psychologiczno-pedagogicznej w badaniach wzigty
udziat trzy kobiety w wieku powyzej 50 r.z. Byly to osoby z dlugim stazem pracy zaréwno w
instytucji w ktorej pracuja (od 16 do 31 lat), jak tez - w uogo6lnionym bilansie - zdobytego
doswiadczenia zawodowego, pozyskanego w ré6znych miejscach pracy (od 26 do 34 lat).

Pracownicy z poradni psychologiczno-pedagogicznej wyrazili swoja opini¢ na temat
tego jakie formy przemocy s3 najczgsciej spotykane w powiecie pruszkowskim. W dwoch
przypadkach zaznaczyli, Zze na ten temat nie posiadajg wiedzy. Tylko jeden z respondentow
stwierdzil, ze najczestsza forma przemocy w powiecie jest naruszenie godnosci osobistej, CO
nalezy konotowac z przemocg psychiczna.

Dwie z trzech 0sob pracujacych w poradni psychologiczno-pedagogicznej wskazaty na
kontakt z osobami do$wiadczajagcymi przemocy. Jedna osoba podkreslita, ze bylo to
sporadyczne, kolejna takze zaznaczyla taka odpowiedz — jednoczes$nie doprecyzowujac, ze
miato to miejsce w przedziale od stycznia do kwietnia 2023 r. ponizej 10 razy. Tylko jedna
osoba z tej grupy nie miata w tym okresie kontaktu w swojej pracy zawodowej z takimi
doswiadczeniami.

Specjalistom z poradni zadano pytanie o ich postgpowanie w przypadku zgloszenia
zjawiska przemocy domowej. W grupie badanych z poradni psychologiczno-pedagogicznej ani
razu nie wskazano na wszczynanie — w razie potrzeby procedury ,,niebieskiej karty”. Tylko
jedna osoba z badanych podjetaby interwencje srodowiskowa, ale kazdy z respondentow stara
si¢ w takich przypadkach zdiagnozowaé sytuacje (ale tez wobec pozyskanych wynikéw, jak
mozna sadzi¢ - przekierowa¢ dziatania na dalsze instytucje/ stluzby rozpoczynajace w tym
zakresie interwencje).

Poproszono réwniez o ocen¢ prowadzonych interwencji 1 dzialan doraznych.
Pracownicy z poradni pedagogiczno-psychologicznych — nie wszyscy udzielili na to pytanie
odpowiedzi (w jednym z komentarzy wprost wskazano na ,brak wiedzy”). Osoba ktora
skorzystala z takiej mozliwos$ci ocenila takie dziatania na stopien dobry.

Zapytano rdwniez o opini¢ na temat reakcji os6b doswiadczajacych przemocy domowe;j.

Wedhug pracownikéw poradni psychologiczno-pedagogicznych zaznaczano w dwoch

przypadkach wszystkie mozliwe, sugerowane w ankiecie odpowiedzi - poza atakiem na
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sprawce. Ostatnia respondentka podkreslita, ze ofiara przemocy probuje najczesciej
usprawiedliwia¢ sprawce przemocy.

Wsréd pracownikéw z poradni psychologiczno-pedagogicznych raz zaznaczono, ze
najczesciej problem przemocy domowe] dotyczy rodzin naznaczonych problemami
wynikajgcymi z uzaleznienia od alkoholu; raz tez zaznaczono, ze nie ma znaczenia — czyli w
kazdym s$rodowisku - moze pojawic si¢ przemoc, a ostatnia z respondentek stwierdzita, ze
trudno jest jednoznacznie powiedzie¢, ze dotyczy to rodzin dysfunkcyjnych, ale to zalezy tez
w jakim znaczeniu takiej kategorii uzywamy.

Wszyscy specjalisci z tej grupy prawidlowo rozpoznawali negatywne stereotypy

odnoszace si¢ do zjawiska przemocy domowe;.

Wykres 89. Jakie podejmuje Pan/Pani dziatania w przypadku kontaktu z osoba, ktora moze

doswiadcza¢ przemocy domowe;j?

Wskaznia na dziatania podejmowane w kontakcie
z osoba doswiadczajgcg przemocy

2
1 2 3

M diagnozuje sytuacje B udzielam kompleksowej informacji
B wszczynam procedure "Niebieskiej Karty" & interwencja sSrodowiskowa
H informuje o terapiach dla sprawcy Hinne

M brak informacji

Opracowanie zbiorcze

Zdaniem specjalistow z tej grupy wskazano na wszystkie proponowane odpowiedzi
zawarte w pytaniu dotyczacym uwarunkowan, ktore moga wpltywac na zjawisko przemocy.
Jedna z respondentek dodata, ze do czynnikéw warunkujacych mozliwo$¢ pojawienia si¢
przemocy domowej nalezatoby doda¢ takze cechy zwigzane z osobowos$cig sprawcy przemocy.
Specjalisci z poradni psychologiczno-pedagogicznej w pytaniu kontrolnym najczesciej zas
wskazywali na uzaleznienia, w dwodch pozostatych przypadkach na wszystkie z

zaproponowanych w odpowiedziach uwarunkowania.
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Poproszono tez badanych o wskazanie na kategorie os6b narazonych najczesciej na
zjawisko do$wiadczania przemocy domowej. W opiniach specjalistow z poradni
psychologiczno-pedagogicznej wedlug jednej z respondentek na przemoc sg narazone 0Soby
stabsze 1 zalezne. Wedtug innej wszystkie wymienione kategorie, a wedtug ostatniej prawie
wszystkie wymienione w pytaniu kategorie 0soéb — poza m¢zczyznami. W ostatnim przypadku
ujawnil si¢ stereotyp spoleczny, wedlug ktoérego ofiarg przemocy nie moze by¢ mezczyzna.

Zapytano takze badanych o uwarunkowania odnoszace si¢ do sprawcow przemocy.

W grupie specjalistow z poradni psychologiczno-pedagogicznych w dwoch przypadkach nie
udzielono odpowiedzi na to pytanie (przy czym jedna z respondentek podkreslita, ze nie
posiadata dostepu do tego typu badan — a przez to wiedzy). W jednym przypadku dokonano
wskazania na poczucie bezkarno$ci sprawcOw przemocy.
W przypadku pracownikéw z poradni psychologiczno-pedagogicznych w pytaniu, kto w ich
opinii jest najczesciej sprawcg przemocy w dwoch przypadkach nie udzielono rowniez na to
pytanie odpowiedzi (przy czym jedna z respondentek napisata, ze na ten temat nie posiada
wiedzy). Osoba, ktora skorzystata z mozliwosci wyrazenia swojej opinii napisata, ze sprawcami
przemocy sa najczescie] mezczyzni.

Poproszono rowniez respondentow o ocen¢ form pomocy w zakresie jakosci
poradnictwa oferowanego w powiecie pruszkowskim a m.in. skierowanego do 0sob
doswiadczajacych przemocy domowej. Specjali$ci z poradni psychologiczno-pedagogicznej w
dwoch przypadkach nie wypowiedzieli si¢ na ten temat (przy czym jedna z tych oséb w
komentarzu napisata, ze na ten temat nie posiada wiedzy). Trzecia osoba z tej grupy badanych
stwierdzita, ze jako$¢ pomocy udzielanej dorostym pod wzgledem psychologicznego wsparcia,
jest na poziomie dobrym. Specjalisci z poradni psychologiczno-pedagogicznych ocenili takze
rodzaj wsparcia psychologiczno-pedagogicznego. Ocenili je takze w sposob zréznicowany,
bowiem kazdy z trzech respondentéw na ten temat posiadal odmienne zdanie czyli: jedna osoba
ocenita udzielane wsparcie jako bardzo dobre, kolejna na poziomie dobrym, ostatnia na
poziomie dostatecznym. Na temat oceny wsparcia socjalnego, w tym tez rzeczowego
wypowiedziala si¢ tylko jedna osoba, oceniajac je na poziomie dostatecznym. Pozostali badani
nie skorzystali z mozliwos$ci wyrazenia swojej opinii na ten temat, przy czym jedna z nich
stwierdzita, ze nie posiada w tym zakresie wystarczajace] wiedzy a podobne wskazania
dotyczyly takze oceny jako$ci poradnictwa prawnego (1- wskazanie na ocen¢ dobra, jedno na
dostateczng).

Badanych poproszono réwniez o wyrazenie swojej opinii na temat oceny dziatan

skierowanych do sprawcow przemocy domowej w aspekcie oddziatywan korekcyjno-
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edukacyjnych. Pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych poza jedng osobg nie
wypowiedzieli si¢ na ten temat. Przy czym jedna osoba z tej grupy stwierdzita, ze na ten temat
nie posiada wiedzy. Wedlug jednej respondentki, ktora wyrazita swoja opinie - wsparcie w tym
zakresie udzielane sprawcy przemocy domowej jest na poziomie dostatecznym.

Na pytanie wzgledem oceny: czy pomoc i wsparcie realizowane w Powiecie jest na
poziomie wystarczajgcym, ponownie pracownicy przychodni psychologiczno-pedagogicznych
w wiekszosci nie udzielili odpowiedzi (przy czym jedna z respondentek stwierdzita, ze nie
posiada na ten temat wiedzy wzgledem aktualnych badan). Tylko jedna osoba wyrazita poglad,
ze pomoc nie jest wystarczajgca podkreslajac ze: ,,jest mato instytucji zajmujacych sie takim
aspektem”.

Poproszono badanych o wskazanie, co ich zdaniem utrudnia dziatania skierowane
przeciwko zjawisku przemocy. W grupie pracownikow poradni psychologiczno-
pedagogicznych wszyscy badani wskazali na problemy wynikajace z niskiej $wiadomosci
spotecznej na temat zakresu i mozliwos$ci niesienia pomocy ofiarom przemocy. W dwoch
przypadkach podkre§lono réwniez brak inicjatywy podejmowanej przez osoby doswiadczajace
przemocy domowej do podejmowania dzialan zmierzajacych do zmiany ich sytuacji zyciowe;.

Wedhug specjalistow z poradni psychologiczno-pedagogicznej zjawisko przemocy
domowej wystepujace w Powiecie zostalo uznane za powazny problem spoteczny. Dwoje
respondentéw z poradni psychologiczno-pedagogicznych wskazato, ze jest zbyt mato instytucji
zajmujacych si¢ takim dziataniem, ale pozostatych dwoch respondentow nie wyrazito jednak
na ten temat opinii. Na pytanie jak oceniajg respondenci dziatania podejmowane w ramach
Powiatu na rzecz przeciwdziatania przemocy réwniez otrzymano tylko jedng opini¢ z ktorej
wynika Ze: takie dzialania sa w Powiecie realizowane w stopniu niedostatecznym. Jedna z osob
nieudzielajacych odpowiedzi stwierdzita, Ze na ten temat nie posiada takze wiedzy.

Na pytanie otwarte o to, jakie dzialania powinno si¢ w skali Powiatu podja¢, aby lepiej
przeciwdziata¢ zjawisku przemocy uzyskano tylko jedng konkretng wskazowke. Respondentka
napisata, ze powinny by¢ ,,jasno okreslane zasady dostepne dla wszystkich, czytelne oparte o
wspotprace roznych instytucji”.

Wigcej informacji pozyskano od przedstawicieli tej grupy w trakcie badan fokusowych.

Psycholog:

uczy¢ nalezy ludzi mowienia tego, co czuja. Lekarz powiedzial, zeby nie
przywozi¢ matki chtopca, bo ona nie wytrzyma - jak to zobaczy. Pan jest
mezczyzna, Pan to wytrzyma - znéw mit. Nie ma gdzie szuka¢ pomocy dla
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dzieci z depresja czy z zaburzeniami osobowosci. Nie wszystkim jestesmy w
stanie pomoc. Nie wypiszemy recepty, nie umiescimy na terapii 24 na dobg.

8. Analiza sondazu skierowanego do stuzby sagdowe;j

W sprawach opiekunczych, gdy opiekunowie nieletnich nie wywiazujg si¢ z
obowigzkow rodzicielskich, gdy pojawiaja si¢ obawy o dobrostan dziecka gdy sad orzeka
nadzor kuratora®,

Tylko jedna osoba z tej grupy specjalistow wzigta udzial w niniejszym badaniu

realizowanym w grupie panelowej ekspertow w formie (grupy fokusowe;.

Kurator Sagdowy:

Mam nadzory w kamienicach w ,,dzielnicy cudéw” w Pruszkowie. Tam
spotkatam si¢ z szeroko pojeta przemoca, gdzie pracuj¢ z dzie¢mi. Ale
pewnych zachowan nie da si¢ wyrugowac. Same dzieci, jest ich dwoje czy
troje, to same dzieci sg ze Srodowiska przemocy ale tez dzieci juz sa
przemocowe — majg same problemy. Kazda moja wizyta, kazdy przypadek,
to jest bardzo trudne srodowisko, 1 jak jest troje, to moze jedno wyjdzie a
reszta bedzie taka jak rodzice. Cigzko jest, jesli nie zmienig Srodowiska
odpowiednio wczesniej.

W tym miejscu kurator zwrocil uwage na istnienie miedzypokoleniowego zjawiska
przemocy wskazujac na cykle, ktore sa zwigzane z replikowaniem negatywnych wzorcoéw
relacji zaczerpnietych z rodzinnych doméw naznaczonych przemoca®. Waznym w tym
zakresie, byloby rozwijanie programow edukacyjno-korekcyjnych wraz ze wsparciem
terapeutycznym skierowanych do nieletnich. Nie mniej wazne byloby podjecie dziatan
zmierzajacych do rozwijania takich okolicznosci, w ktorej] mlodzi ludzie mieliby szanse
zaczerpnigcia dobrych wzorcow z rodzin pozbawionych dysfunkcji, co mogloby by¢ powigzane
np. ze wspdlng naukg realizowang w domach dzieci, ktére zyja w harmonijnym $rodowisku
rodzinnym.

W kolejnym podrozdziale wskazane zostang powazne braki, co do jakosci wspdlpracy
Z sadowa stuzbg kuratorska, prokuratorami ale tez sgdziami. W toku wywiadow pogtebionych
zarejestrowano na ten temat dyskusje, z ktérej wynika, ze réwniez te shuzby moga byc

przecigzone obowigzkami zawodowymi, odczuwac konsekwencje brakéw kadrowych, ale tez

innych zjawisk zwigzanych z ograniczeniem mozliwosci powierzonych im zadan.

38 Art. 109 Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego, Dz. Cyt.
39 Zob. B. Krahe, Agresja, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2006, s. 178.
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W tym kontekscie pojawity si¢ np. wypowiedzi typu:

- Trzeba tez zrozumie¢, ze osoby pracujace w sadzie sg zawaleni sprawami.
Tak jak kuratorzy. Kuratorow w tej chwili powinno by¢ dla nieletnich chyba
z 15 a jest 6. To nie jest tak, bo co oni sg winni? Nie ma nowych -
zatrudnianych i do pracy tez nie ma nowych osob. Odno$nie jeszcze
prokuratury dopowiem jeszcze jedno. Trzeba wzig¢ tez pod uwage, ale to jest
system [problemy systemowe]. Do konca roku ilo$¢ spraw musi by¢
zakonczonych. Tam jest po prostu najwazniejsza statystyka, aby nic nie
przeszto na kolejny rok, ani na kolejny miesigc. Przychodzi 30-y kazdego
miesigca i to jest wszystko wypychane. No czasami jest tak, ze powinien by¢
akt oskarzenia, ale no dobra co$ brakuje w dokumentacji - do sadu - moze
przejdzie. Tak samo jest z umorzeniem. Jak si¢ nie odwotuja, to si¢ nie
odwotuja. Jak dostajemy pismo z sadu to jest termin 7 dni, ale w drugg strong
to juz nie dziata.

9. Relacje miedzy instytucjami i ocena jakosci realizowanej wspotpracy

W diagnozie zwigzanej z przeciwdziataniem zjawisku przemocy domowej w pow.
pruszkowskim waznym stato si¢ zbadanie m.in. jako$ci miedzyinstytucjonalnej wspolpracy
(i to zarbwno droga ankiet jak i w grupach fokusowych).

Tym samym dazono do pozyskania informacji na temat oceny specjalistow
zaangazowanych w przeciwdziatanie zjawisku przemocy (reprezentujacych dane podmioty) na
tle infrastruktury zwigzanej z udzielanym wsparciem dla os6b doswiadczajacych przemocy.
Waznym stalo si¢ rdwniez rozpoznanie barier obnizajacych efektywnos$¢ zastosowanych
systemowo rozwigzan.

W Swietle uzyskanych wynikéw badah nalezy stwierdzi¢, ze wspotpraca pomiedzy
instytucjami w Powiecie odbywa si¢ zarowno w formie doraznej, jak tez w sposob
zaplanowany. Dorazne dzialania odnosza si¢ do biezacych potrzeb, czyli wymagajacych
podjecia natychmiastowych dzialan zwigzanych najczes$ciej z interwencja kryzysowa.
Zazwyczaj jest to zwigzane z pracg funkcjonariuszy Policji w powigzaniu ze specjalistami z
OPS, stuzba i ochrong zdrowia — jesli ofiara przemocy wymaga wsparcia medycznego i
psychologicznego. W zaleznosci od sytuacji osob doswiadczajacych przemocy w interwencji
moga uczestniczy¢ takze W niej pracownicy ZOW, kuratorzy sagdowi i inne podmioty/stuzby,
ktére wobec zagrozenia zdrowia a nawet zycia ofiary do§wiadczajacej przemocy domowej
podejmuja wspolnie z Policja dziatania. Takie sytuacje obrazujg badania jako$ciowe zwigzane

z bezposrednimi wypowiedziami specjalistow. Przyktadowo stwierdzano, ze:
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Funkcjonariusz Policji w Piastowie:

-Wspolpracujemy z panstwem przez $ciang [z ZOW Piastow] i czasami
wymieniamy si¢ pacjentami. Osoby, ktore najpierw zwrocity si¢ do panstwa
o pomoc trafiajg do nas i odwrotnie. I chetnie korzystamy z Panstwa fachowej
pomocy, jest to dla nas placowka najblizsza do ktorej ludzi Kierujemy;

Funkcjonariusz Policji:

kazda sprawa jest indywidualna. Trzeba rozpozna¢ - jak jest zawiadomienie
- czy tak bylo, czy nie byto. Jesli sg juz jakies powazne sytuacje, ze jest osoba
pobita — udzielana jest pomoc medyczna itd. My wnioskujemy do
prokuratury o tymczasowy areszt sprawcy. Tu nie ma znaczenia czy to jest
pierwsza, druga interwencja. Nie ma tak. Wszystko zalezy od zdarzenia;
Przedstawiciel OPS:

- zajmujacy si¢ rodzinami zast¢pczymi: ,,Gdy jest przemoc fizyczna czy
psychiczna wobec dzieci, to szybko - to zglaszamy. Albo rozwigzujemy
rodzine, albo interwencyjnie dzialamy positkujac si¢ ZOW. Ciesze si¢ ze w
mojej  dzialalnosci  takich  spraw  jest  stosunkowo  niewiele;
- Przedstawiciel Stuzby i ochrony zdrowia: ,,my bardzo czg¢sto ze stuzbami
mundurowymi wspotpracujemy - jako stuzba zdrowia, bo Panstwo do nas
przyjezdzaja;

Przedstawiciel Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- osoby, ktére przychodza do nas zglasza¢ [jednostki majace problemy
alkoholowe] tak naprawde same opowiadaja, co si¢ [w Srodowisku
domowym] dzieje. Zgtaszani w 90 % s3g tez powigzani z przemocy. Sg
interwencje policji;

Byty przewodniczacy Z1 w Pruszkowie

— byly interwencje, wspdlne patrole z policja, tez udziat w interwencjach
domowych. Jezdzitem z policja dwa trzy razy w tygodniu, dosy¢ czgsto;

Przedstawicielka OPS:

— Czasami sg sytuacje trudne. Mamy chtopca 16-letniego, ktory bije swoja
babci¢ - dosy¢ regularnie. Oczywiscie probujemy sigega¢ po Pomoc
fachowcow z poradni psychologiczno-pedagogicznej, kontaktujemy si¢ z
osrodkami pomocy spolecznej we wilasciwej Gminie, probujac pozyskac

.....

Przedstawiciel Gminnej Komisji do Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

- Ja wspotpracuje z Gminng Komisjg w Michatowicach, ale wspotpracuje z
NGO i tu musze powiedzie¢, Ze tej przemocy jest znacznie mniej. I z ludzmi
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si¢ kontaktuje: z osobami uzaleznionymi, wspétuzaleznionymi, ale takie
osoby s3 juz po terapii i majg inny oglad i wiedze¢ na temat przemocy;

Przedstawicielka OPS

—wspolpracujemy z os$wiatg, z Kosciotem, wspolna ptaszczyzna
doprowadzita do tego, ze ksi¢za przysytaja nam do punktu konsultacyjnego
osoby stosujace przemoc. Nie wiem kiedy si¢ to ujawnia? Raz Pan przyszedt
po spowiedzi - do punktu konsultacyjnego - takze coraz cze$ciej to sie zdarza.
Kosciot - ma tu duze pole do popisu. Ale wspotpraca z Policja ze wzgledu na
uszczuplenie kadry jest trudna;

- ,,Wspotpracujemy z GOPS, Kos$cidt tez wspiera w zaopatrzenie w rzeczy,
wyzywienie, rachunki”.

Przedstawiciel Strazy Pozarne;j:

- my gdy podejmujemy dziatania interwencyjne zazwyczaj jesteSmy shuzba
pomocnicza. Sluzba wiodaca jest Policja. My pomagamy np. przy otwarciu
lokalu.

Prace w skali miedzy instytucjonalnej odbywaja si¢ wigc rowniez w sposob planowy
czyli dhlugotrwaly uregulowany systemowo, co jest konsekwencja wszczgcia procedury
,hiebieskiej karty”. Odnosi si¢ to do zadan realizowanych we wspotpracy z zespotami
interdyscyplinarnymi, osrodkami pomocy spolecznej, funkcjonariuszami policji, kuratorami
sagdowymi wraz z innymi podmiotami realizujacymi wsparcie dla osob do$wiadczajacych
przemocy m.in. w postaci zréznicowanego poradnictwa realizowanego w punktach
informacyjno-konsultacyjnych czy w innych osrodkach takich jak np. ZOW Piastow.

Dlatego w sondazu diagnostycznym dazono do zbadania jakosci tak rozumianej wspotpracy z
uwzglednieniem czynnikdw zewngtrznych — wzgledem rozwigzan systemowych oraz
wewnetrznych odnoszacych si¢ do jakosci wspdlpracy zaangazowanych instytucji/stuzb/
podmiotow nakierowanych w swej dzialalno$ci na przeciwdziatanie zjawisku przemocy oraz
ochrong osob doswiadczajacych jej konsekwencji. W toku dalszych prac pozwolilo to, na
zdiagnozowanie zaréwno problemow systemowych w zakresie skuteczno$ci istniejacych
rozwigzan wynikajacych z prawodawstwa RP, jak tez na wskazanie mocnych oraz stabych stron
we wspélpracy miedzyinstytucjonalnej, czyli na diagnoze potrzeb danych instytucji,

podmiotéw oraz stuzb.
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Opinie funkcjonariuszy policji na temat z jakim podmiotem wspodipraca uktada si¢

najlepiej przedstawiono na ponizszym wykresie.

Wykres 90. Opinie na temat pozytywnej wspOlpracy z  nastgpujacymi
podmiotami/instytucjami/stuzbami zaangazowanymi w zwalczanie przemocy W pow.

pruszkowskim

Opinie na temat pozytywnie ukfadajace;j sie
wspotpracy z:
18
16

14
12

— _-_-

8
6
4
2
0
responenci
H osrodki pomocy spotecznej H policja W o$wiata
ochrona zdrowia B Kosciot M specalistyczy osrodek wsparcia
M zadnych B brak wskazan

Opracowanie zbiorcze

W zestawieniu zbiorczym dotyczacym opinii policjantow na temat z kim wspolpraca
uktada si¢ najlepiej wskazano przede wszystkim, Zze z osrodkami pomocy spotecznej a
nastepnie z policja. Wskazywano takze na dobrg wspotprace z oswiatg oraz z ZOW Piastow.
Najrzadziej w badaniu z wykorzystaniem ankiety wskazywano na dobrg wspotprace z ochrong
zdrowia oraz z Kosciotem.

Uszczego6tawiajac pozyskane dane z podziatem wypowiedzi respondentoéw na trzy
grupy zréznicowane pod wzgledem stazu pracy mozna stwierdzié, ze:
- w opinii funkcjonariuszy z grupy 0 najmtodszym stazu pracy najlepiej wspotpraca uktada sie
z osrodkami pomocy spoltecznej, policja oraz o$wiatg, w tym z ZOW.
- w grupie funkcjonariuszy o $rednim stazu pracy zdecydowanie wskazywano, ze wspotpraca
uktada si¢ najlepiej z osrodkami pomocy spotecznej oraz z policja.
- W grupie najstarszych pracownikow wskazywano na najlepsza jakos¢ wspoipracy z osrodkami

pomocy spotecznej, policja o$wiatg oraz z ZOW.
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Funkcjonariuszy poproszono rowniez o wskazanie na to, z jakimi podmiotami
wspotpraca jest utrudniona. Zdania na ten temat byly zroznicowane, dlatego opinie policjantow

przedstawiono w podziale na trzy grupy respondentow zréznicowane pod wzgledem stazu

pracy.

Wykres 91. Z ktorymi przedstawicielami shuzb/instytucji wspolpraca w  zakresie
przeciwdziatania zjawisku przemocy w Powiecie jest utrudniona? —z podzialem na grupy

wyznaczone stazem pracy

Opinie na temat utrudnionej wspétpracy z:
(grupy z podziatem wg stazu pracy)

3,5
3
2,5 =
2 | .
1,5 B
1 L
4 B I
. -
najmfodsi stazem o $rednim stazu 0 najdtuzszym stazu
B osrodki pomocy spotecznej H policja M oswiata
ochrona zdrowia M Kosciot M specalistyczy osrodek wsparcia
M brak zastrzezen o brak wskazan Mz zadnym

W grupie mtodszych stazem pracownikéw policji wskazywano czgsto, ze wspoOtpraca
jest utrudniona z osrodkami pomocy spotecznej niekiedy w komentarzu dopisujac, ze powodem
takiej opinii jest ,,zbyt rzadkie monitorowanie rodzin z problemami”.

W grupie pracownikow o $rednim stazu pracy po rowno stwierdzano, ze wspotpraca jest
utrudniona z o$wiata, ochrong zdrowia, Kosciotem (np. z powodu ,,r6znic myslenia”) oraz z
ZOW. Zdarzalo si¢ takze, ze jeden z ankietowanych wskazujacy na trudnosci wspotpracy w
zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy wskazywal na o§wiate, ochrone zdrowia i ZOW
w komentarzu dodajac, ze problemem jest ,,brak wiedzy; thumaczenie, ze nie mam kim si¢ tym
zajac”.

Wedhug za§ pracownikéw policji o najdtuzszym stazu pracy najgorzej wspotpraca

uktada si¢ z Kosciotem, przy czym jedna trzecia badanych nie zaznaczyta zadnej odpowiedzi.

Opinie przedstawicieli shuzby i ochrony zdrowia
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Wedlug badanych ze shluzby i ochrony wspotpraca najlepiej uktada si¢ z ochrong
zdrowia oraz z ZOW, a takze z osrodkami pomocy spotecznej i policja. Najmniej osob wskazato

na dobrg jakos$¢ wspotpracy ze srodowiskiem oswiaty.

Wykres 92. Z ktorymi przedstawicielami stuzb/instytucji wspotpraca uktada si¢ pozytywnie w

zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy w pow. pruszkowskim? - stuzba i ochrona

zdrowia
Opinie na temat pozytywnie uktadajace;j sie
wspotpracy z:
7
6
5
4
3
2
1
; B - -
respondenci
H osrodki pomocy spotecznej H policja W o$wiata
@ ochrona zdrowia B Kosciot M specalistyczy osrodek wsparcia
W brak doswiadczenia W brak wskazan

Opracowanie zbiorcze
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Wykres 93. Z ktoérymi przedstawicielami stuzb/instytucji wspotpraca uktada si¢ pozytywnie

w zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy w pow. pruszkowskim?

Opinie na temat pozytywnie uktadajgce;j sie
wspotpracy z:

respondenci Stuzba i ochrona zdrowia

O B N W »~ U1 O Y

H osrodki pomocy spotecznej H policja M oswiata
ochrona zdrowia B Kosciot M specalistyczy osrodek wsparcia
M brak doswiadczenia B brak wskazan

Zestawienie zbiorcze

Wedtug badanych ze shuzby i ochrony zdrowia wspotpraca najlepiej uklada si¢ z
przedstawicielami stuzby i ochrony zdrowia oraz z ZOW. Dobrze tez oceniono wspotprace z
oSrodkami pomocy spolecznej oraz z policja. Rzadziej wskazywano na dobra jakos¢
wspotpracy z Kosciolem a najrzadziej ze srodowiskiem o§wiaty.

W pytaniu kontrolnym zawartym w ankiecie opinie przedstawicieli sektora stuzby i
ochrona zdrowia na temat tego, z jakimi podmiotami wspoétpraca jest utrudniona, pojawity si¢

odmienne odpowiedzi.

163



Wykres 94. Z ktorymi przedstawicielami shuzb/instytucji wspélpraca w  zakresie

przeciwdziatania zjawisku przemocy w Powiecie jest utrudniona? — stuzba i ochrona zdrowia

Opinie na temat utrudnionej wspétpracy z:

12

10
8
6
4 J I
2 - -
, i —
respondenci
H osrodki pomocy spotecznej H policja M oswiata
ochrona zdrowia B Kosciot M specalistyczy osrodek wsparcia
M brak doswiadczenia B brak wskazan Hinne - z sgdem

Opracowanie zbiorcze

Przede wszystkim wskazywano na utrudniong wspolprace z Policja. W dalszej kolejnosci
wskazywano na trudnosci we wspotpracy pojawiajacej sie z osrodkami pomocy spotecznej, a
nastepnie z oswiatg 1 na koncu z Kosciotem. Jedna z respondentek z grupy o najstarszym stazu
pracy podkreslita w kategoriach inne, Ze najtrudniej wspotpraca uklada si¢ z Sagdem —

wskazujac na zbyt dtugi okres oczekiwania na wydanie decyzji (ok 1-2 tygodni).

Opnie pracownikéw osrodkdw pomocy spotecznej

Respondenci z osrodkoéw opieki spotecznej wskazywali, ze najlepiej wspotpraca uktada
si¢ z Policja oraz z innymi osrodkami pomocy spoteczne;j.
Jednoczesnie w trakcie wywiadéw fokusowych podkreslono, ze blizsza wspotpraca

miedzyinstytucjonalne jest takze rozwijana w odniesieniu do biezacych potrzeb.

Specjalistka z OPS Nadarzyn:

Mielismy z uchodzcami centrum pomocy humanitarnej Ptak — i dyrektor
PCPR przyjechat i pomdgt nam stworzy¢ procedure dziatania. My ze soba
wspolpracujemy;

Specjalistka z OPS Raszyn:

Pierwsza rozmowa - to pomoc spoteczna i Policja w NK. Waga tych spraw?
Sa one bardziej skomplikowane, bo dochodzg tu wspoétuzaleznienia i
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uzaleznienia krzyzowe — ciezsze niz w poprzednich latach. U nas mamy
dobra wspolprace z Policja mamy dobre do$wiadczenia w wyjazdach
pracownikow socjalnych z dzielnicowymi w $rodowisko. Sa tez
przedstawiciele sadu dla nieletnich i 0s6b starszych. Sg tez przedstawiciele
stuzby medycznej, Komisji Zdrowia wigc tu wspolpraca jest na poziomie,
ktory dla nas jest satysfakcjonujacy. Kierujemy tez do ZOW.

W badaniu ankictowym wskazano réwniez na instytucje/stuzby/podmioty, z ktorymi
wspoOtpraca jest utrudniona. Wedhug pracownikéw z osrodkéw pomocy spolecznej powtarzaly
si¢ opinie, ze najtrudniej wspotpraca uktada si¢ z ochrong zdrowia oraz z ZOW. Raz wskazano
na Policj¢ oraz na Kosciot. Pojawily sie tez dodatkowo dwa komentarze. Przykladowo
,,wspolpraca jest utrudnia, bo - tajemnica zawodowa” - w odniesieniu do stuzby i ochrony
zdrowia; wedtug innej respondentki problemem jest ,,brak indywidualnej komunikacji”.

W badaniach fokusowych przewodniczacy ZI podkreslat, ze wspdlpraca jest utrudniona z
GKdsRPA, ,,Komisja do rozwigzania problemdw alkoholowych — czekaja z decyzja na leczenie
dopdki ZI nie podejmie decyzji. Brak wspotpracy porozumienia”.

Niektorzy przedstawiciele OPS, ZI wskazywali tez na problemy wynikajace z matego

wsparcia o$wiaty we wszczynaniu procedury NK.

Przewodniczaca ZI:

— kart NK mamy mniej niz wezeséniej, byto 40 teraz ok 30 w gminie. Nawet
covid tego nie zmienil, ale jako$ciowo sg to sprawy trudniejsze. Wczedniej
statystyke napedzaly nam tzw. okolorozwoddéwki, bo adwokat kazat, co
szybko zamykaliSmy jako konflikt w rodzinie. Teraz mam wrazenie, ze
sprawy sg bardziej skomplikowane 1 powazniejsze. JesteSmy z tym sami. W
kazdym sprawozdaniu pisz¢, ze wspoOtpraca jest szeroka, ale widze
osamotnienie w NK. Karty sg zaktadane przez Osrodki Pomocy Spotecznej 1
Policje. Zdarza si¢, ze NK sg zakladane przez szpitale niekiedy tez
psychiatryczne, ale o$§wiata odsyta do nas. Na tej zasadzie zrdbcie cos.

Specjalistka OPS Raszyn:

— Widzimy spadek NK w Raszynie. W 2021 r. NK byly zaktadane prze
osrodki pomocy i przez policje ale nie przez oswiate ani stuzbg zdrowia, poza
pojedynczymi kartami z o$§wiaty czy z komisji czy stluzby zdrowa.

Srodowisko o$wiaty
Poproszono réwniez o opini¢ nauczycieli na temat tego, z kim wspolpraca uklada si¢

najlepiej wzgledem aktywnosci podejmowanych w celu przeciwdzialania zjawisku przemocy.
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Wedtug nauczycieli najlepiej wspotpraca uktada si¢ z osrodkami pomocy spotecznej (4
zaznaczenia w pyt. Wielokrotnego wyboru) oraz z przedstawicielami placowek o$wiaty (4).

Zdaniem pracownikow o$wiaty wspolpraca jest utrudniona najbardziej z przede
wszystkim z ochrong zdrowia (4 odp. w pytaniu wiclokrotnego wyboru) Policjg (3) Kosciotem
(3) a jedna osoba nie udzielita na ten temat odpowiedzi.

Dodatkowo, troje respondentow wpisalo w tym zakresie wlasne przemyslenia,
wskazujac na utrudnienia zwigzane z ,,dlugim czasem oczekiwania”; z ,,terminami wizyt NFZ”;

,brakiem natychmiastowej reakcji, czgste podejscie do sprawy lekcewazace™.

Poradnie psychologiczno-pedagogiczne

Specjalisci z poradni psychologiczno-pedagogicznej wskazali, ze wspoOlpraca najlepiej
uktada si¢ z ZOW (1) i1 o$wiatg (1). Na pytanie z kim jest utrudniona stwierdzono raz, ze z
o$wiatg, jedna osoba nie udzielita odpowiedzi a inna kolejna podkreslita, ze ze wszystkimi

podmiotami wspolpraca uklada si¢ bez zastrzezen.

Zespot Osrodkéw Wsparcia

Wedhug specjalistow z ZOW — wspotpraca uktada si¢ najlepiej z osrodkami pomocy
spotecznej, ze specjalistycznymi osrodkami wsparcia udzielajacymi pomocy osobom
doswiadczajagcym przemocy a takze z placowkami oswiaty. Wspolpraca zdaniem tych
specjalistow jest utrudniona zwlaszcza z Policja. Podkreslano przy tym, ze powodem takiej

oceny jest:

- nieprofesjonalne zachowania shuzb mundurowych, np. ,,w czasie
interwencji informowanie: gdzie znajduje si¢ ofiara przemocy;

- Funkcjonariusze maja tendencj¢ do bagatelizowania trudnosci
odczuwalnych przez ofiary przemocy;

- Osoby doznajace przemocy czgsto spotykaja si¢ z brakiem checi pomocy
od stuzby mundurowej, nie prowadza postepowania do osob, ktore sie¢
zglaszaja. [Odczuwalny] jest brak szkolen i informacji.

Pojawity si¢ tez wskazania na ochrong zdrowia, co dodatkowo argumentowano
nastepujaco wskazujac na ,,trudno$¢ w organizacji interwencji i uzyskaniu doraznej pomocy”;
Wskazano réwniez na problem wspolpracy z prokuraturg, sgdami — w kierowaniu sprawcow

przemocy na programy korekcyjno-edukacyjne.
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W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze zdania na temat jakosci wspolpracy z innymi
podmiotami/instytucjami/stuzbami byly podzielone. Najrzadziej wskazywano na dobrg
wspotprace z Kosciolem, najczesciej za$ pozytywnie oceniano jako$¢ wspolpracy z OPS.
Uszczegotawiajac przedstawiciele danych podmiotow ocenili wspdlprace najlepiej z:

- przedstawiciele o$wiaty — z o$wiatg (4) oraz z OPS (4);

-przedstawiciele OPS — z policjg (3), OPS (2) i o$§wiatg (1);

- przedstawiciele poradni psychologiczno-pedagogicznej — z ZOW (1) oraz z o$wiatg (1);

- funkcjonariusze Policji — z OPS (17), z policja (12), z oswiatg (6), ZOW (5), z KoSciotem (1);
- przedstawiciele stuzby i ochrony zdrowia — ze stuzbg i ochrong zdrowia (10), z ZOW (9), z
OPS i Policja (po 7) — jednakze 10 os6b nie udzielito na ten temat informacji niekiedy dodajac,
np. ze ,,nie posiadajg wystarczajacej na ten temat wiedzy/doswiadczenia.

- przedstawiciele ZOW — OPS oraz ZOW.

Wykres 95. Opnie wszystkich respondentéw na temat dobrej wspolpracy z:

Ocena pozytywna wg wspotpracy z:

—-—
brak wskazan
F
L. I
z Kosciofem s
_——
_—
z o$wiatg
——p
h
Z0W
OPS w0
R —
z policja
—
z stuzbg i ochrong zdrowia
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18
B Poradnia psychologiczno-pedag. ®ZOW ochrona zdrowia M oswiata Hpolicia ®OPS

Opracowanie zbiorcze
Gdy zapytano respondentéw, w pytaniu kontrolnym z jakim podmiotem wspolpraca jest
utrudniona na ten temat pojawiaty si¢ rozbiezne opinie w zaleznosci od przedstawicieli danych

podmiotdéw/shuzb/instytucji.
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Wykres 96. Negatywna ocena miedzyinstytucjonalnej wspotpracy

Ocena wspotpraca jest utrudniona z:
(kolorami sg okreslone wypowiedzi specjalistow
z danych podmiotdéw)

brak odp. G ——

bez zastrzezen
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z Policja

-
[ —
[ T
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2 Stuzba i ochrona zdrowia G
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B Stuzba i ochrona zdrowia ® policja ® OPS ZOW moswiata ™ Poradania p-p

Opracowanie zbiorcze

Wedlug opinii badanych z podziatem na podmioty wspotpraca utrudniona jest wg:

- przedstawicieli oswiaty — ze stuzbg i ochrong zdrowia (4) Policja (3), z Kosciotem (3), brak
odpowiedzi (1);

-przedstawicieli OPS — ze stuzbg i ochrong zdrowia (3), ZOW (2) i o$wiata (1), policja (1), OPS
(1), Ko$ciotem (1) a jedna osoba nie udzielita na ten temat odpowiedzi;

- przedstawicieli poradni psychologiczno-pedagogicznej — z o§wiatg (1), przy czym jedna osoba
nie udzielita odpowiedzi a jedna napisata, Ze nie ma zadnych zastrzezen do wspolipracy ze
wskazanymi podmiotami;

- przedstawicieli ZOW — ze glownie z Policja (5).

- funkcjonariuszy Policji — z Ko$ciotem (8), ze stuzbg i ochrong zdrowia (7), z Kosciotem (7),
z oswiatg (6), ZOW (5), z ZOW (5), z oswiatg (4), z OPS (3);

- przedstawicieli stuzby i ochrony zdrowia — z Policja (9), z OPS (6), z o$wiata (5), z Kosciolem
(3) — jednakze az 12 os6b nie udzielito na ten temat informacji niekiedy dodajac, np. ze ,,nie
posiadajag wystarczajgcej na ten temat wiedzy/doswiadczenia. Jedna osoba dodatkowo

wskazata, ze najgorzej wspotpraca uktada si¢ ,,z sgdami”;
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10. Problemy wspolpracy z sagdami/prokuraturg 1 kuratorskg stuzbg sgdowa

Negatywne oceny pojawily si¢ zwlaszcza wobec jakos$ci migdzyinstytucjonalnej
wspotpracy z sadami, prokuraturg oraz z kuratorami sgdowymi, CO wymaga osobnego
przedstawienia. Prawic we wszystkich grupach specjalistow biorgcych udzial w sondazu
diagnostycznym (z wykorzystaniem grup fokusowych) wskazywano na takie trudno$ci, cho¢

wynikajace z rdznych przyczyn.

Do jednych z nich nalezy zjawisko umarzania postgpowania — wobec przekazywania
zawiadomienia o popelnieniu przez sprawcOw przemocy przestepstwa - Kierowanego do
prokuratury. Dla specjalistow zaangazowanych w proces wyjscia ofiary przemocy z kryzysu to
zjawisko jest niezrozumiate, co odzwierciedlalo si¢ w wypowiedziach respondentow,

zarejestrowanych w trakcie badan fokusowych:

Przedstawicielka OPS:

Pamigtam, bylo takie duze spotkanie, byta: prokuratura, policja i rézne
stuzby. Pani prokurator, zachowywata si¢ jakby nie byla zainteresowana
spotkaniem - a ja na mowg ciata - bardzo zwracam uwagg. Bardzo trudno
bylo uzyska¢ odpowiedzi na temat postepowan i to takich: dlaczego sa np.
sprawy umarzane. My zadawali§my bardzo konkretne pytania np. o to: czy
zapiski psychologa s3 dowodem, czy pamigtnik ofiary jest dowodem. Nam
np. brakuje czego$ takiego [wiedzy i konkretnych informacji]. Ja pisz¢ np.
do prokuratury zawiadomienie a np. na spotkaniu si¢ dowiedziatam, ze po to,
aby oni od nas zazadali dokumentu - ja powinnam o tym napisa¢ - W
zawiadomieniu. Dla mnie to bylo naturalne. Czy kto$ nas z takich kruczkow
szkolit? Dobrze by byto gdyby$my usiedli i otrzymali informacj¢: robcie to
tak, a tego nie robcie, bo to i tak nie wyjdzie... Zrobcie tak. Chodzi o
poznanie sig¢, ale tez o wspotprace, o dobrg praktyke. Moze my robimy gdzie$
btad, ale nikt z nas nie jest doskonaty. Dowiedzie¢ si¢ czegokolwiek w
prokuraturze, to jaki$ kosmos;

Specjalistka z OPS:

mi mowili, ze ja mam do sadu nie wysyta¢ zadnych zdje¢ nagich, bo sedzia
na pewno tego nie wezmie pod uwage. W momencie kiedy posztam na
sprawe sadowa, oczywiscie bez takiej dokumentacji obrofica pana miat taka
dokumentacje i wtaczyt ja do procesu. Od tego czasu wysytamy wszystko, co
mamy zdjecia, nagrania, notatki, tylko Zze musialam si¢ w taki sposob
przekonaé. Nikt mi po prostu tego nie powiedzial: wez co masz. Na dzien
dzisiejszy wszystko biorg, ale to implikuje powazne konsekwencje. Teraz jest
sprawa naglo$niona medialnie, ze o§rodek pomocy spotecznej nie napisat do
sadu o zabezpieczenie dzieci, tylko o rozstrzygnigcie kwestii opieki. Tez
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latami mnie uczono, ze ja nie moge w kompetencje sadu wejs¢. Nie moge
mowic, co ma robié. I to rozumiem, bo tez tego nie lubig, jak kto§ do mnie
tak pisze... ale taka rozmowa mi bardzo by si¢ przydata z sadem, z
prokuratorem. Chociaz tez nie mam co narzekac, bo ostatnie sprawy o grozby
czy inne karalne — juz si¢ toczg [...], wiec nie powinnam narzekac.

Kurator sadowy:

Warto si¢ odwolywac¢ od postanowienia o umorzeniu przez prokuratora do
sadu.

Specjalistka z ZOW:

my musimy wiedzie¢, co oni a co my - aby unikng¢ umorzenia, zwtaszcza
gdy wiemy, ze tam [w danym $rodowisku domowym)] nie jest dobrze. Samo
pismo, ktére idzie do prokuratury nie zawsze jest dobrze napisane. Jak si¢
pisze zgloszenie, to trzeba przytaczac, co sprawca/czyni powiedzieli, od
kiedy jest przemoc, co si¢ na nig sktada, moze pamigta godziny, dzien, co
sprawca powiedzial. To, co jest zapisane do prokuratury - to jest bardzo
wazne. Musza by¢ konkretne dane. Trzeba podaé¢ podstawy prawne —
paragrafy. W badaniach sprawy priorytetem jest to, czy ztamano prawo - czy
nie. Jesli si¢ poda paragrafy, opisze si¢ co si¢ dziato — ale cos, co pokazuje
kontekst.

Krytyczna ocene wystawiono tez takim prokuratorom, ktdrzy nie zawsze wywigzuja si¢
z obowigzkow wynikajacych z procedur postepowania wobec zawiadomien kierowanych do
Prokuratury. Specjalisci z OPS niekiedy akcentowali, ze ,,po kilka miesiecy czeka si¢ na
pierwszy wywiad prokuratora, po kilka miesigcy... (inny rozmoéwca stwierdzit, ze:
postanowienie po poéttora roku przyszto). Jest to o tyle niepokojace, ze w trakcie oczekiwania
moze obniza¢ si¢ u osoby doswiadczajacej przemocy motywacja i wiara, ze bedzie miata ona
szans¢ WwyjS¢ z kryzysowe] sytuacji zyciowej. Zdarzaly si¢ nawet takie wypowiedzi
pracownikow OPS: , Mamy dobre przepisy, ale w takich kontekstach sa one martwe”.

Zastrzezenia dotyczyly roéwniez spraw prowadzonych przez s¢dziow, ktdrzy z powodu

niskiej szkodliwos$ci umarzali postgpowanie sgdowe prowadzone wobec sprawcOw przemocy.

Przewodniczacy ZI:

Zadziatata straz obywatelska - nie dopusciliSmy do sytuacji przemocy. I ja
po 4 latach dostaj¢ wezwanie do sagdu w charakterze $wiadka. Stawiam sie,
bo sad nakazal i na 10 wezwan nie stawit si¢ oskarzony... Po 4-5 latach
sprawa umorzona, bo niska szkodliwos¢. Czyli co? Powinni$my pozwolic,
aby przemoc si¢ wydarzyta? Chocéby z tego wzgledu ludzie nie chcg si¢
wtragca¢. Nie mowigc o tym, ze moge by¢ Zle postrzegany na osiedlu.
Swiadek za niestawiennictwo dostaje kare — nieudolno$é systemu. ..
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Na takie zjawiska wskazuje réwniez analiza dokumentéw zastanych. Przyktadowo w gminie
Nadarzyn w programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Nadarzyn na lata 2021-2027 podkreslono, ze cho¢ w latach od 2017 do
2019 r. liczba zgloszen przemocy domowej si¢ podwoita, to ,$ladowy odsetek spraw
wszczetych na podstawie art. 207 Kodeksu karnego zakonczyt sie wyrokiem skazujacym.
Przyktadowo postgpowanie w sprawie przestepstwa zngcania si¢ (art. 207 k.k.) w gminie
Nadarzyn wszczgto w 2017 roku a 9 przypadkach, ale sprawe zakonczono tylko w dwoch.
Natomiast w 2018 r. postgpowanie sagdowe wobec sprawcy przemocy domowej wszczeto w 11
przypadkach, ale wyrok skazujacy zwigzany z doprowadzeniem przewodu sagdowego do konca
odnotowano w statystyce tylko jeden raz*®. Jedna z przyczyn takiego stanu rzeczy moze by¢
wyjatkowo duza trudno$é dowodowa w prowadzeniu tego rodzaju spraw karnych”*:,
Pojawiaty si¢ rOwniez informacje, ze nie wszyscy kuratorzy sagdowi moga wypelniaé
sumiennie swoje obowiazki, co m.in. dotyczy monitorowania rodzin — w tym powigzanych ze
zjawiskiem przemocy domowej. W tym konteks$cie niepokojgca byta wypowiedz specjalistki z

OPS, co zarejestrowano w trakcie wywiadow prowadzonych w ramach grup fokusowych:

Pracownicy socjalni:

- czy statystyka jest wazniejsza niz cztowiek? W zaden sposob nie mozna ich
thumaczy¢. Jesli Pani kurator do mnie dzwoni i si¢ pyta: Co stycha¢ u
rodziny? bo podejrzewam musiata napisa¢ sprawozdanie. A ja jej moéwie, ze
ta rodzina od 3 miesi¢cy nie mieszka juz w tej gminie —i jest zdziwiona. Jest
dwojka dzieci, ktora w migdzyczasie byta zabrana, bo byta interwencji. A
pani kurator nic nie wie 1 jest zdziwiona, ze od 3 miesigcy rodzina nie
mieszka? | dzwoni do pracownika socjalnego — bo musi napisaé
sprawozdanie? Ale to jest system.

Wedlug specjalistki z Niebieskiej Linii, pracujacej rowniez W Powiecie, problemy
pojawiajace si¢ w tym zakresie podsumowane zostaty nastepujaco:
- lle razy probowalisSmy przebi¢ si¢ do sedzidw, prokuratury i mie¢ z nimi

wspotprace? Rok trwa sprawa zanim zdejmiemy tatke z kogo$ [niestusznie
oskarzonego o przemoc;

- na zawyly wywiad czekamy kilka miesiecy — a sg dzieci —gdzie konieczna
jest szybka interwencja;

“0 Dane uzyskane na podstawie ze sprawozdan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w gm. Nadarzyn, sporzadzone na przestrzeni lat 2017-2019.
418, 10, https://bip.nadarzyn.pl/plik,12390,projekt-uchwaly-17-program-pdf.pdf
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- Pracuj¢ dla NK w niebieskiej linii 1 dla dobra dzieci kuratorzy sadowi
tlumaczyli kobiecie, ze powinna przesta¢ robi¢ problem.

- A gdy sprawca jest skazany, ukarany ale znoéw siedzi z ofiarg i nad nig si¢
zngca? Od ponad roku istnieje ustawa, ze mozna wyda¢ nakaz opuszczenia
lokalu przez sprawce. Duzo pracuje w tym zakresie, ale ja si¢ spotykatam z
takg sytuacjg raz. Przepis jest - nikt nie korzysta. Nie dziwi¢ si¢ policjantom,
skoro prokuratorzy rowniez z tego nie korzystaja.

Nie poradzimy sobie sami, to powinno by¢ ubrane w prawo, ktore nas
wspiera. A co zrobi¢, gdy juz wyczerpano wszystkie mozliwosci?
Najczesciej zawodzi cztowiek nie prawo.

Pomyslatam o tym, co nas moze uratowac - to edukacja dzieci i mtodziezy.
Wole, jak maja duzg wiedze i wykorzystuja ja w niestusznych przypadkach i
tatwiej to odkrecié, niz gdy osoba doswiadcza kilkana$cie lat przemocy - a
potem tyle chodzi na terapie.

Problemy zwiazane z jako$cig wspolpracy réznych podmiotow (zaangazowanych w
zjawisko przeciwdziatania przemocy oraz wsparcia udzielanego osobom jej doswiadczajacym)
w powigzaniu z sadami/prokuratura/sadowa shuzba kuratorska byly juz przedmiotem
wczesniejszych obrad, w tym poszukiwania drog do przezwycig¢zenia takich trudnosci. W tym
temacie specjalista bioracy udziat w jednej z grup fokusowych stwierdzil, ze ,,Byly juz
obietnice z sadu, ale nic z tego nie wynikn¢to...”.

Niestety przedstawiciele tej grupy nie skorzystali z mozliwos$ci wypowiedzenia si¢ w
sondazu diagnostycznym przeprowadzonym w celu powstania niniejszego dokumentu.
Niewatpliwie waznym w tym zakresie byloby rozwini¢cie dialogu, wypracowanie wspdlnych
dobrych praktyk, mogacych pomaga¢ w przezwyci¢zaniu trudnosci.

11.Whnioski i rekomendacje.

1. Whnioski

1). Rozpoznawanie zjawiska przemocy
Przedstawiciele instytucji/stuzb i innych podmiotéw realizujacych wsparcie osobom

doswiadczajagcym przemocy domowej W Powiecie posiadajg wiedz¢ na temat tego problemu
spotecznego, w tym wystepowania zréznicowanych form przemocy. W badaniu ankietowym
wskazywano, ze do najczestszych form przemocy nalezy przemoc fizyczna. Jednocze$nie w
zalezno$ci od doswiadczen zawodowych, dane grupy respondentéw wskazywaty na takie

formy przemocy, z ktérymi badani maja najczesciej kontakt w codziennej pracy.

172



Wykres 97. Opinie specjalistow na temat form przemocy najczesciej wystepujacych w powiecie

pruszkowskim

Opinia respondentéw na temat form przemocy najczesciej
wystepujacej w Powiecie
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Opracowanie zbiorcze

Wszyscy specjalisci bioracy udziat w badaniach fokusowych posiadali §wiadomos¢, ze
przemoc pojawiajaca si¢ w srodowisku domowym zazwyczaj nie dotyczy tylko jednej formy,
ale ze ro6zne rodzaje przemocy nierzadko wspotwystepuja ze soba.

Z uzyskanych danych mozna wnosié¢, ze najmniej rozpoznang forma jest przemoc
seksualna, ktora wcigz jest objeta obszarem tabu w polskim spoteczenstwie. Do takich
przypuszczen sktaniaja posrednio m.in. wypowiedzi specjalistow zarejestrowane w trakcie

badan fokusowych.

- Ja ostatnio dostatam kilkadziesiat plakatow odnoszacych si¢ do kampanii
spolecznej pt. ,,Mozesz mi powiedzie¢”, ktora realizuje Ewelina Flinta.
Kampania skierowana jest do kobiet doswiadczajacych przemocy seksualne;.
To duza kampania, koncerty, piosenka. Ale nie dotarla wszedzie tam, gdzie
trzeba by bylo. Dostatam sporo plakatow i pytatam osob z roznych instytucji
czy zechcg u siebie powiesi¢. Tam byly szkoty, instytucje kulturalne itd. I
tylko w trzech instytucjach si¢ na to zgodzono. W innych odpowiadano, ze
nie mamy miejsca. Na plakatach jest infolinia gdzie pracuja specjalisci a to
wazne.

2). Zwalczanie stereotypow spotecznych na temat zjawiska przemocy
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Specjalisci biorgcy udzial w badaniach fokusowych podkreslali, ze w ramach dziatan
profilaktycznych konieczne jest wcigz zwalczanie mitdéw 1 stereotypéw spotecznych
odnoszacych si¢ do zjawiska przemocy. Zauwazano, ze ich znaczenie w spoteczenstwie
stopniowo traci na znaczeniu, ale nawet w badaniach ankietowych zdarzaty si¢ wypowiedzi
specjalistow odnoszace si¢ do takich uproszczen. Sporadycznie pojawity si¢ np. wskazania na
to, ze: Kobieta w malzenstwie nie moze by¢ ofiarg gwattu (5), czy tez ze przemoc jest
naturalnym elementem zycia spotecznego (1). W stereotypie zjawisko przemocy byto taczone
dawniej z rodzinami, ktore nie posiadaty wystarczajagcych do zycia zasobow, co takze
odnoszono do wyksztalcenia sprawcow czy sprawczyn przemocy. Mitem jest taczenie
przemocy ze statusem spolecznym rodziny, co podkreslili badani, bo ,,przemoc wystgpuje
rowniez w zamoznych domach, cho¢ w takich rodzinach spotyka si¢ zazwyczaj przemoc
psychiczng”. Stereotypem jest rOwniez zalozenie, ze przemocy nie moga do$wiadczad
mezczyzni — a skala tego zjawiska jest wcigz obarczona spotecznym tabu a przez to trudna do
rozpoznania.

Obok takich zjawisk badani wskazywali, ze konieczne jest zwalczanie réwniez innych
stereotypow, ktore zostaty w tym opracowaniu podzielone na trzy kategorie:

1. odnoszace si¢ do os6b doswiadczajacych przemocy tj. przyktadowo:

ofiary muszg zastuzy¢ sobie na przemoc; Jakby jej to przeszkadzalo, to by odeszta; kobieta si¢
nad tobg zneca? Co z ciebie za facet?; kobieta jakby nie szla tam, jakby miata dluzsza
spodniczke, to by si¢ nic nie stalo/sama prowokuje; ofiary gwattu maja z tego przyjemnos¢;
trzeba krotko trzymacé, zeby si¢ tancuch nie poluzowat; niech nie przesadzaja, klaps - to nie
przemoc, ale dyscyplina.

2. odnoszace si¢ do sprawcOw przemocy tj. przyktadowo:

jaki jest taki jest dran ale wtasny; tradycja ojciec pit 1 bil, to 1 maz pije 1 bije; maz jak kocha to
bije; osoby stosujace przemoc sa osobami agresywnymi - tez w zyciu spolecznym; jak
drastyczna przemoc, to musi by¢ chory psychicznie; cze¢$ciej mozna dozna¢ przemocy od osoby
obcej, niz ze strony rodziny.

3. odnoszace si¢ do reakcji 1 ocen spoteczenstwa:

do rodziny nie nalezy si¢ wtraca¢/ czyli co w domu, to w domu, nie wynosi si¢ na zewnatrz,
tak po prostu musi by¢/kazdy musi nosi¢ swoj krzyz; to dotyczy tylko marginesu spotecznego;
tam gdzie bieda, to juz patologia;

W koncowej czesci tego podrozdziatu zostaly opracowane rekomendacje odnoszace si¢
m.in. do tej problematyki ze wskazaniem na sposoby dziatan, ktére moga przyczynic si¢ do

zmian zachodzacych w §wiadomosci spoteczenstwa.
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3).Udzielanie wsparcia w ramach pomocy instytucjonalnej

W $wietle danych pozyskanych od specjalistow mozna wysung¢ wniosek, ze do 0sob
doswiadczajacych przemocy staraja si¢ podchodzi¢ podmiotowo, dazac do starannego |
mozliwie pelnego rozpoznania problemu a nastgpnie zapewnienia potrzebujacym
wieloaspektowego wsparcia.

W grupie badanych reprezentujacych podmioty/instytucje/stuzby, zwigzane z ofertg
pomocy udzielanej osobom doznajacym zjawiska przemocy domowej, W tym przeciwdziatania
temu zjawisku — w wigkszosci takie dziatania realizowane w Powiecie -oceniono pozytywnie.
Takie opinie przewazaly rowniez W panelach grup eksperckich, gdy podczas wywiadow
zogniskowanych (w grupach fokusowych) przedstawiano nie tylko zakresy podejmowanych
dziatan, ale takze ich adekwatnos¢ - wzgledem potrzeb i realizowanych form pomocy. Ich
zakres, z wypowiedzi specjalistow, miat charakter mozliwie pelny i kompleksowy, choc¢
jednoczesnie podkreslano, ze wiele zalezy od os6b doswiadczajacych przemocy domowej,
ktére musza mie¢ silng motywacje do wyjscia z dos§wiadczanej sytuacji zyciowej.

W s$wietle wynikow aktualnych badan, wyjscie z takiej sytuacji zyciowej przez osoby
doswiadczajace przemocy jest procesem dhugotrwalym, co w duzym stopniu zalezy od oséb
udzielajacych - takiej osobie - wsparcia. Kluczowa kwestig jest jednak osiggnigcie stanu
gotowosci osoby doswiadczajacej przemocy do wyjscia z kryzysu. Na to zjawisko ma wptyw
jednakze wiele zroznicowanych uwarunkowan, ktore moga doprowadzi¢ do tego, ze dana osoba
umacnia si¢ W postanowieniu, aby zmierzy¢ si¢ z tym problemem. Oznacza to, ze nawet jesli
podejmowane dziatania pomocowe przez specjalistow, w tym rozwigzania systemowe —
wyznaczone procedurami okreslonymi w ustawodawstwie RP - nie zawsze b¢da prowadzity do
mozliwoS$ci realizacji pelnej pomocy 1 wsparcia udzielonego potrzebujacym. Dlatego wazna
jest swiadomos¢, ze nie zawsze na tym etapie realizacja zadan pomocowych jest mozliwa - w
takim zakresie, w jakim do jej realizacji sa gotowi specjalisci.

Interwencja kryzysowa, a juz zwlaszcza poszukiwanie przez osob¢ do$wiadczajacej
przemocy domowej wsparcia instytucjonalnego, zazwyczaj jest dopiero pierwszym krokiem do
proby zmiany swojej sytuacji zyciowej i wyjscia z kryzysu. Czyli pierwszy kontakt zwigzany
z taka diagnoza i wszczetymi w ramach réznych instytucji dziataniami nie od razu moze
przynies¢ skutek — nawet, jesli pomoc oferowana w tym zakresie — zostala udzielona w
mozliwie pelnym wymiarze. W gre wchodzg uzaleznienia od sprawc(y)/i przemocy odnoszace

si¢ do zaleznos$ci psychiczno-emocjonalnych, ekonomicznych, bytowych 1 in., co moze
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zmienia¢ motywacj¢ u osob doswiadczajacych przemocy, ktore cho¢ najpierw deklarowaty
potrzebe wyjscia z tego zjawiska z czasem mogg traci¢ potencjat konieczny do zmiany.
Specjalisci na to powinni by¢ przygotowani, §wiadomi faktu, ze nie zawsze pierwsze proby,
pomimo ogromu naktadu ich pracy, wtozonej w pomoc potrzebujagcym przyniosg pozadane
efekty.

Osobnym problemem jest doswiadczanie przez specjalistow skutkow agresji np. od
0s0b stosujgcych przemoc domowg ale tez niekiedy - podczas interwencji kryzysowej — od ofiar
przemocy bronigcych i usprawiedliwiajgcych sprawcé6w. Na to zjawisko sg zwtaszcza narazeni
funkcjonariusze policji oraz pracownicy OPS czy kuratorzy sgdowi, ale tez inni - majgcy
kontakt ze sSrodowiskiem przemocowym — zwtaszcza podczas interwencji kryzysowych, jak np.
specjalisci z ZOW. W wywiadach udzielonych w obrebie grup fokusowych pojawity si¢ np.

takie opinie:

Specjalistka z OPS:

JesteSmy osobami, ktore pomagaja - a tez nasze emocje na tym mocho
cierpig. Musimy by¢ zawsze silni, pomocni, wszechwiedzacy. JesteSmy
fachowcami, wiemy - przynajmniej powinni§my wiedzieé: jak udzieli¢ tej
pomocy, ale czesto tez padamy ofiarg osoéb agresywnych i tez wymagamy
wsparcia w tym zakresie. Wazne bytyby szkolenia dla nas jako kadry, ale tez
spotkania z policja, prokuraturg, aby powiedzie¢ o naszej codziennej pracy i
na co, jakie sytuacje pracownicy socjalni sg narazeni.

Wzgledem jakos$ci udzielanej pomocy w ramach interwencji kryzysowej ankietowani
oceniali takie dziatania w wigkszoéci — w stopniu pozytywnym — na poziomie dobrym,
nastepnie bardzo dobrym 1 dostatecznym. Wiele oséb jednakze na to pytanie nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi.
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Wykres 98. Ocena dziatan podejmowanych podczas interwencji kryzysowych

Ocena interwencji kryzysowej
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Opracowanie zbiorcze

Badani w kwestionariuszach ankiet odniesli si¢ réwniez do tego, co w ich opinii

sprawia, ze utrudnione jest wsparcie udzielane osobom wychodzacym z takiego kryzysu.

Wykres 99. Uwarunkowania utrudniajgce wsparcie niesione osobom doswiadczajgcym

przemocy domowej

Opinia respondentow na temat tego, co utrudnia dziatania
pomocowe skierowane do ofiar przemocy
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Opracowanie zbiorcze
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Z uzyskanych danych wynika, ze w opiniach respondentéw najwazniejszym problemem
jest wcigz niska §wiadomos$¢ spoteczna na temat zjawiska przemocy. Tuz za tym wskazywano
na problemy zwigzane z brakiem gotowosci do wyjscia z tej sytuacji zyciowej osoby
doswiadczajgcej przemocy. Ponownie ujawniono wigc problemy istniejagce na poziomie
wspolpracy miedzyinstytucjonalnej, co przede wszystkim 1gczono w  badaniu
przeprowadzonym z wykorzystaniem ankiety - z opieszatoscig pracy sadow. Wskazywano
robwniez, na problem nierdwnego zaangazowania przedstawicieli danych podmiotow
zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej 1 pomocg osobom jej
doswiadczajagcym. Pojawily si¢ wskazania na przecigzenia obowigzkami w zwigzku Z
wykonywana praca, W tym takze na obcigzenia emocjonalne. Dotyczylo to zwlaszcza
wypowiedzi funkcjonariuszy policji odczuwajacych m.in. braki kadrowe, o czym $wiadczyty
wypowiedzi 0s0b z grupy najmlodszej stazem pracy. Takie przecigzenia dotycza réwniez
innych specjalistow, co ujawniono w trakcie badan zrealizowanych w grupach fokusowych,
zwlaszcza za$ bioracych udziat w interwencjach srodowiskowych.

Poniewaz zazwyczaj podkreslano, ze podejmowane dziatania utrudnia brak gotowos$ci
osoby do$wiadczajacej przemocy domowej do wyjscia z kryzysu, warto w tym miejscu dodac,
ze w tym zakresie wazna jest zar6wno edukacja spoteczna zwigzana z profilaktyka, ale tez
podjecie dziatan edukacyjnych skierowanych do osoby doswiadczajacej przemocy. Warto
podkresla¢ dlaczego nalezy juz na wczesnych etapach doswiadczania tego zjawiska - reagowac,
jednoczesnie podnoszac $wiadomo$¢ na temat konsekwencji zwigzanych z brakiem
podejmowania dzialan przez osoby doswiadczajace przemocy (trajektoria przemocy) a juz
zwlaszcza o konsekwencjach dtugofalowych jakich do§wiadczaja nieletni dorastajacy w takich
srodowiskach. Z badan ogoélnopolskich wynika, ze zazwyczaj przemoc si¢ rozwija,
intensyfikuje, co manifestuje si¢ w dziataniach sprawcy wymierzonych w swoja ofiarg. Dlatego
na wezesnych etapach wystgpowania zjawiska przemocy domowej rzadko kiedy dochodzi do
zglaszania tego problemu, a w przypadku jej wykrycia do prob usprawiedliwiania sprawcy
przemocy. Tymczasem ,,Agresorzy niejako testujg ofiar¢ na ile mogq sobie pozwoli¢ zanim
przejda do stosowania dalszych form nekania [...] w zdecydowanej wigkszo$ci przypadku
nastgpuje kumulacja przemocy i jej intensyfikacja. Stopniowo wraz z przedtuzajaca sig
biernoscig osoby dotknigtej przemocg domowa do aktow tej przemocy dochodzi coraz czgsciej
153 one coraz bardziej intensywne. Osoba ta jest poddawana izolacji przez agresora, sama takze

izoluje sie z otoczenia tym samym ograniczajac mozliwos$¢ uzyskania pomocy z zewnatrz”*2,

42 Zob. Badanie skutecznoci przeciwdziaania przemocy. Raport Kocowy, s. 70-71.
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Respondenci wypowiedzieli si¢ rowniez na temat oceny dziatan podejmowanych w
Powiecie przez przedstawicieli okreslonych stuzb/ instytucji i innych podmiotow - w razie

podejrzenia o kontakt z osobg mogaca doswiadczac zjawiska przemocy domowe;j.

Wykres 100. Zakresy dziatan podejmowanych w przypadku podejrzenia kontaktu z osobg

doswiadczajaca przemocy domowej

Dziatania podejmowane przez badanych
- w przypadku podjerznia kontaktu z osobg doswiadczajaca
przemocy domowej
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Opracowanie zbiorcze

Zazwyczaj ankietowani podkreslali, ze w razie sytuacji kontaktu z osobg mogaca
doswiadcza¢ zjawiska przemocy domowej nalezy przeprowadzi¢ diagnoze na ten temat.
Udzielana jest informacja o tym, gdzie mozna poszukiwaé¢ wsparcia, w tym terapii i innych
form poradnictwa oraz czego moze ono dotyczyé. W wiekszo$ci procedure NK wszczynali
jednak przede wszystkim funkcjonariusze policji oraz przedstawiciele OPS — co wynikato
rowniez z informacji pozyskanych w grupach fokusowych i analiz dokumentéw zastanych.
Przyktadowo w gm. Nadarzyn podkreslono, Zze cho¢ ,,w ciagu ostatnich trzech lat og6lna liczba
wszczetych w gminie Nadarzyn procedur ,,Niebieskie karty” wzrosta o 35,71%, to sposrod
wszystkich instytucji i podmiotow publicznych, uprawnionych do wszczecia procedury
,Niebieskie] Karty”, stale i zauwazalnie najwigkszy udziat odnotowuje w tym zakresie Policja.

W ciagu ostatnich trzech lat placowki stuzby zdrowia nie rozpoczety procedury ani razu.
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Natomiast Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wszczeta procedure
,Niebieskiej Karty” lacznie w dwoch przypadkach a placowki o§wiatowe w czterech”3.

W tym miejscu nalezy przypomnie¢, ze Niebieska karta stata si¢ procedura, ktora wraz
z nowelizacjg ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy domowej z 2010 r. zostala rozszerzona o
zroznicowanych przedstawicieli shuzb 1 instytucji, ktére nie tylko zajmujg si¢
przeciwdziataniem przemocy, ale tez majag mozliwo$¢ wraz z uzasadnionym podejrzeniem o
zaistnieniu zjawiska przemocy domowej do podjecia takich dziatan. Naktada to na
przedstawicieli nie tylko policji, osrodkéw pomocy spolecznej obowigzek wszczecia procedury
niebieskiej karty, ktore cho¢ r6znig si¢ w formularzach posiadajg taka samg procedure i cel.
Oznacza to obowigzek natozony rowniez na pracownikow stuzby i ochrony zdrowia,
przedstawicieli o$wiaty, co wymaga pozyskania umiejetnosci realizacji procedury wraz ze
zrozumieniem zasady celow jej funkcjonowania. W grupie nauczycieli, stuzby 1 ochrony
zdrowia pojawily si¢ w ankiecie nierzadko wskazania pozwalajace przyjac, ze czesto brakuje
wiedzy na temat standardow postgpowania w przypadku kontaktu z osobg, ktéra doswiadczyta
przemocy domowej badz mogta doswiadczy¢ takiego zjawiska, co dotyczy tez wszczynania
procedury NK. Nie potwierdzily jednakze takich opinii badania fokusowe, zwtaszcza w

gminach, w ktorych mieszkaja emigranci oraz uchodzcy.

Specjalistka z OPS:

U nas problemem jest tez przemoc w rodzinach uchodzcow, czy emigrantéw,
bo u nas jest duzo Chinczykéw, Ukraincow, Hindusow. I tam przemoc
dotyczy dzieci i jest ujawniana w szkotach. Bo ci ludzie w rodzinach nie
decyduja si¢ na ujawnianie przemocy. Ostatnio jednak, po szkoleniach w
o$wiacie na temat odpowiedzialno$ci nauczycieli i wychowawcow - jako
funkcjonariuszy publicznych odpowiedzialnych za zglaszanie przemocy -
duzo jest kart ze szkot, o$wiaty za zaniedbanie dzieci. Za zaniedbanie
szczegolnie.

W trakcie wywiadoéw pracownicy z sektora oswiaty dodatkowo podkreslili, ze nie
posiadaja wsparcia prawnego, co takze wplywa na obawy tej grupy w zakresie realizowanych

dziatan.

Nauczycielka:

my jako placéwki o$§wiatowe pozostajemy bez porad prawnych: szkoty,
przedszkola i poradnia - jesteSmy sami, musimy sobie sami szukaé

43 Zob. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Nadarzyn

na lata 2021-2027, s. 11
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rozwigzan. Musze wigc wpusci¢ pelnomocnika, bo prawnicy wiedza, ze dla
nas - to ogromne obcigzenie, bo bySmy nie popetniali wielu btedow.

4). Uwarunkowanie prowadzace do przemocy domowej oraz charakterystyka o0sob
doswiadczajacych przemocy i jej sprawcow

W ankiecie poproszono réwniez badanych o opisanie reakcji osob doswiadczajacych
przemocy. Zdania na ten temat przedstawiono w formie zbiorczej na ponizszym wykresie.

Wykres 101. Reakcje 0sob doswiadczajacych przemocy domowej

reakcje osdb doswiadczajgcych przemocy domowej
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Opracowanie zbiorcze

Z wypowiedzi wszystkich ankietowanych wynika, ze najczgstsza reakcja osoby
doswiadczajacej przemocy domowej jest proba usprawiedliwienia sprawcy przemocy.
Swiadczy to o braku stanu gotowosci do wyjscia osoby z przemocowego srodowiska. Tuz za
tym wskazaniem u specjalistow pojawiala si¢ opinia, ze ofiary przemocy z czasem godza si¢ ze
swoja sytuacja zyciowa, cho¢ w mniejszej skali, zapewne w poczatkowych aktach przemocy
daza réwniez do wyjasnienia nieporozumien.

Poddano roéwniez badaniom czynniki/uwarunkowania mogace mie¢ wpltyw na ryzyko

wystapienia zjawiska przemocy domowej.
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Wykres 102. Co moze zwigkszaé¢ ryzyko wystgpienia przemocy domowej?

Opinie na temat uwarunkowan zwiekszajgcych
ryzyko wystgpienia przemocy domowe;j?
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Opracowanie zbiorcze

W $wietle uzyskanych danych zbiorczych z ankiet mozna stwierdzi¢, ze zdaniem
respondentéw zjawisko przemocy koreluje z uzaleznieniami przede wszystkim sprawcy
przemocy od alkoholu a w dalszej kolejnosci od innych s$rodkow psychoaktywnych.
Wskazywano takze na przemoc pojawiajaca si¢ w wyniku konfliktéw interpersonalnych,
zaburzen emocjonalnych jak i skutkow stresu i frustracji. Dla badanych waznym bylo réwniez
wskazanie na recepcje negatywnych wzorcow zaczerpnigtych z rodzinnych doméw sprawcow,
powielajacych przemocowe wzorce relacji w swoich zwigzkach — czyli w domowych sferach.

Dazono takze do zdiagnozowania wiedzy specjalistow na temat ich przekonan w jakich

rodzinach najczesciej wystepuje zjawisko przemocy.
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Wykres 103. W jakich rodzinach najczgsciej wystepuje zjawisko przemocy domowe;j?

Opinia na temat rodzin, w ktérych najczesciej moze
wystgpic zjawisko przemocy
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Opracowanie zbiorcze

Z uzyskanych danych wynika, Zze rodziny dos$wiadczajace przemocy domowej w
Powiecie, najczesciej taczono ze srodowiskiem naznaczonym problemami wynikajacymi z
naduzywania alkoholu. Jednakze prawie w rownych wskazaniach stwierdzano, ze przemoc
domowa moze pojawic¢ si¢ w kazdej rodzinie, co wskazuje na wysoka swiadomos$¢ specjalistow
wypowiadajacych si¢ w tym temacie.

Ankietowanych poproszono tez 0 wskazanie na to, kto w ich opinii jest najczestszg

ofiarg przemocy domowej w powiecie pruszkowskim.
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Wykres 104. Kto jest najczeséciej moze doswiadczaé przemocy domowe;j?

Opinie na temat: Kto najczesciej moze doswiadczy¢

przemocy domowej
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70

Z uzyskanych danych wynika, Zze zazwyczaj wskazywano na kobiety — jako o0soby

doswiadczajace najczesciej przemocy domowej a w kolejnosci rowniez na dzieci. W badaniu

podkreslono jednakze fakt, ze ofiarami przemocy mogg by¢

niepetnosprawnoscia, seniorzy a takze mezczyzni.

rowniez 0soby z

W opiniach badanych sprawca przemocy byl najczesciej mgzczyzna, choé¢ na ten temat

opinie byly tez bardziej ztozone.
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Wykres 105. Kto jest najczestszym sprawcg przemocy domowe;j?

Opinie na temat: Kto jest najczestszym sprawcg
przemocy domowej
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Opracowanie zbiorcze

70

W $wietle zebranych danych wynika, ze poza me¢zczyznami, cho¢ zdecydowanie

rzadziej wskazywano takze na kobiety - moggce by¢ sprawczyniami przemocy. Skala tego

zjawiska jest jednak wcigz trudna do rozpoznania. Sporadycznie zas w badaniu ankietowym

wskazywano tez na inne osoby powigzane bezposrednio czy posrednio z rodzing — mogace by¢

Ssprawcami przemocy.

Z danych zbiorczych pozyskanych w ankiecie na temat tego, co wptywa na zjawisko

przemocy domowej uzyskano nastepujace informacje.
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Wykres 106. Co moze wptywac na trudno$ci w przezwyciezaniu zjawiska przemocy domowe;j?

Opinie na temat trudnosci w przezwyciezaniu
zjawiska przemocy domowej
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Najwazniejszym problemem dostrzeganym przez specjalistow jest poczucie
bezkarnos$ci sprawcow przemocy, co podkreslano takze w badaniach fokusowych, stwierdzajac
- ze do niedawna nie byto srodkéw przymusu np. wzgledem uczestnictwa sprawcow przemocy
domowej w programach edukacyjno-korekcyjnych. Natomiast, gdy sprawcy wydano zakaz do
zblizania si¢ do ofiary — grozila jemu za to kara zwigzana z wykroczeniem. Wedhlug
przewodniczacego ZI ,,Wykroczenia w stuzbach mundurowych — sg kierowane do sadu, ale
czesto takie sprawy sg umarzane...”. Jest to najwazniejszym powodem poczucia bezkarnosci
sprawcoOw przemocy. Dodatkowo zwrdécono uwage na problem umarzania postgpowania
karnego - na poziomie prokuratury wskazywato na to wielu rozméwcow w trakcie spotkan w
grupach fokusowych. To zjawisko ma powazne konsekwencje, bowiem pozostaje ono nie tylko
w korelacji z poczuciem przyzwolenia spotecznego na przemoc — w powigzaniu z bezkarnos$cia
sprawcy, ale takze obniza wiar¢ osoby do$wiadczajacej przemocy domowej, co do mozliwosci

wyjscia z kryzysu.

5). Poradnictwo

Pozyskano oceny odnoszace si¢ do jakos$ci wsparcia realizowanego w powiecie
pruszkowskim - w zakresie poradnictwa specjalistycznego oferowanego osobom

doswiadczajacym przemocy domowej. Wynika z nich, ze pracownicy instytucji
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zaangazowanych (W zréznicowane formy wsparcia udzielanego dla osoéb potrzebujacych, w
tym przeciwdziatania zjawisku przemocy) zazwyczaj oceniali je w sposob pozytywny, przy
czym przewazala ocena dobra, a tuz za nig bardzo dobra. Oznacza to, ze taka pomoc udzielang

w skali Powiatu uznano za wystarczajaca w stosunku do potrzeb.

Wykres 107. Ocena wsparcia psychologicznego realizowanego w Powiecie dla osob dorostych
Ocena jakosci wsparcia psychologicznego
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Opracowanie zbiorcze
W badaniu ankietowym poproszono respondentow o opini¢ dotyczacg oceny wsparcia

psychologiczno- pedagogicznego oferowanego dla nieletnich.

Wykres 108. Ocena wsparcia psychologiczno- pedagogicznego realizowanego dla dzieci i

milodziezy w powiecie pruszkowskim
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W wigkszosci takie dziatania oceniono jako dobre, cho¢ rowniez podkreslano, ze w tym

zakresie wskazana by byla wigksza dostepnos¢ pomocy specjalistow udzielanej dla nieletnich.

W opiniach badanych bioracych udzial w grupach fokusowych ujawniaty si¢ na ten temat

bardziej zréznicowane 1 uszczegdtowione poglady, co juz podkreslono w czesci wlasciwej

sondazu diagnostycznego.

Wykres 109. Ocena wsparcia prawnego realizowanego w Powiecie
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W ocenie respondentéw biorgcych udzial w badaniu ankietowym podejmowane
dzialania w Powiecie na rzecz wsparcia prawnego dla osob doswiadczajacych zjawiska
przemocy domowej sg na poziomie wystarczajacym — W wigkszosci dobrym.

Badani w kwestionariuszu ankiety ocenili rowniez jako$¢ udzielanego wsparcia
socjalnego oraz materialnego w powigzaniu do 0s6b doswiadczajacych w Powiecie zjawiska
przemocy domowej. Podobnie jak we wcze$niejszej ocenie, takze takie dzialania oceniano
zazwyczaj jako na poziomie dobrym, przy czym zdecydowanie przewazaly oceny pozytywne

wzgledem takiego rodzaju wsparcia realizowanego w Powiecie.

Wykres 110. Ocena wsparcia socjalnego i materialnego realizowanego w Powiecie
Ocena wsparcia socjalnego i materialnego
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Opracowanie zbiorcze
Respondenci mogli si¢ rowniez wypowiedzie¢ na temat ocen wystawionych wzgledem

realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych skierowanych do sprawcow przemocy.
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Wykres 111. Ocena programow korekcyjno-edukacyjnych i terapii skierowanych do sprawcow

przemocy w Powiecie

Ocena programow korekcyjno-edukacyjnych
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Poddajac analizie uzyskane wyniki w badaniu ankietowym mozna stwierdzié, ze
specjalisci z ZOW, gdzie opracowano takie programy oceniali je na stopien bardzo dobry.
Pozostali badani mieli problem z jako$cia ich oceny, bowiem zdecydowana wigkszo$¢
respondentéw nie posiadata na ten temat wiedzy, co réwniez ujawnito si¢ w badaniach
fokusowych. Wielu specjalistow po prostu na ten temat nie posiadato wystarczajacej
informacji, ale tez znalezli si¢ — w grupie badanych - eksperci, ktorzy byli §wiadomi istnienia

takich dziatan oceniajac je pozytywnie.

6). Miedzyinstytucjonalna wspotpraca

W S$wietle badan ogolnopolskich podkreslono, ze w przeciwdzialaniu zjawisku
przemocy oraz w pracach podejmowanych w celu ochrony osob jej doswiadczajacych
kluczowa role pelni zintegrowana wspolpraca migdzyinstytucjonalna, dzigki czemu mozna
podja¢ sprawniej i bardziej efektywniej dziatania pomocowe, a co ma tez wptyw na osoby
doswiadczajace tego zjawiska, w tym ich motywacje do zmiany swojej sytuacji zyciowej**.

Zakres realizacji zadan na poziomie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej byto oceniony

przez badanych w sposob zréoznicowany — przy czym na poziomie interwencji sSrodowiskowe;]

44 Zob. Badanieskutecznociprzeciwdziaaniaprzemocy.RaportKocowy.pdf, s. 77.
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zazwyczaj oceniano wspolne dziatania pozytywnie. W wigkszos$ci podmioty zaangazowane w
przeciwdziatanie zjawisku przemocy oraz pomoc jej ofiarom, wypracowaty dobre praktyki
pozwalajace na jak najlepsza jako$¢ podejmowanych dziatan podejmowanych w tym zakresie.

Najwicksze zastrzezenia W zakresie mozliwo$ci dziatan realizowanych we wspolpracy
miegdzyinstytucjonalnej odnosity si¢ do dzialan zwigzanych z sgdami, prokuratorami oraz z
sadowa stuzbg kuratorska, co wymaga podjecia dziatan naprawczych.

W proponowanych rozwigzaniach mogacych polepszy¢ jako$¢ miedzyinstytucjonalnej
wspotpracy pojawity si¢ propozycje specjalistow zarejestrowane w trakcie badan w grupach
fokusowych. Wskazano na potrzebe np. cyklicznych spotkan specjalistow reprezentujacych
rézne podmioty; rozwijania tez szkolen specjalistycznych w tym np. z zakresu podnoszenia

kompetencji komunikacji interpersonalnej w oparciu 0 metody Rozenberga i in.

Dyrektor ZOW:

- argumentowala, ze: dzigki tej metodzie sg upowszechniane sposoby procesu
komunikacji ,,bez przemocy”, probujac zrozumie¢, co druga osoba moze
czu¢, chee przekazag, z jakimi problemami si¢ mierzy. Wszystko zaczyna si¢
tak naprawde od jezyka. Kto§ moze si¢ obrazi¢, z powodu niedopowiedzen

itp.
Jednocze$nie w ramach ZOW podkreslano, ze wazne byloby przeprowadzanie ,,szkolen
W miejscu — czyli w danej instytucji ,,do ktorej my jedziemy”, tak - aby jak najwigksza ilo§¢
specjalistow mogta z nich skorzystaé. My zorganizowaliSmy takie szkolenie na temat
programoéw korekcyjno-edukacyjnych 1 rozmawialam z  Prokuratorem Rejonowym na ten
temat. Dzigki temu podjat decyzje, Ze ci ktorzy byli tego dnia w pracy mieli na tym spotkaniu
by¢.

7). Profilaktyka — przeciwdziatanie zjawisku przemocy

W $wietle zbiorczej oceny respondentéw na temat jakosci podejmowanych w Powiecie
dzialan zwigzanych z profilaktyka, informowaniem i edukowaniem spoleczenstwa na temat
zjawiska przemocy pojawity si¢ rozbieznosci. W wigkszo$ci takie dziatania oceniono na stopien

dostateczny.
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Wykres 112. Ocena zbiorcza wszystkich respondentow odnoszaca si¢ do dziatan

profilaktycznych realizowanych w Powiecie
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Opracowanie zbiorcze

Wskazano przede wszystkim, ze wciaz istniejac zapotrzebowanie wzglgdem rozwijania
dzialan informacyjno-profilaktycznych, ktérych celem powinno by¢ podnoszenie wiedzy
mieszkancoOw Powiatu na temat zjawiska przemocy, w tym informowanie spotecznosci, gdzie
osoby do$wiadczajace przemocy moga uzyskaé wsparcie oraz w jakim zakresie. Jednoczesnie
specjalisci dostrzegali, ze ro$nie w spoteczenstwie Powiatu §wiadomos$¢ na temat tego zjawiska
spolecznego.

W trakcie badan fokusowych staba strong okazat si¢ réwniez obieg informacji
dotyczacy podejmowanych w ramach instytucji dziatan w tym dotyczacych np. oferty szkolen.

Przyktadowo specjalistka z OPS, stwierdzita, Ze:

Przed pandemia, mieliSmy spotkania naszego zespotu, mieliSmy stworzy¢
informator - do dzisiaj go nie mamy. Tak naprawde szczeScie, ze ja to
wylapalam w Brwinowie. Przyszio do nas pismo, ze rodziny kieruja na
warsztaty rodzinne z sagdu ale my juz nie mamy naboru. Ale pami¢tatam, ze
Brwindéw co$ robi, wigc natychmiast do was telefon, ale to tylko przypadek
ze si¢ o t3 informacj¢ otartam i rodziny s3 juz na zajeciach. Ale to powinno
by¢ w systemie obiegu informacji. Powinni$my siebie zna¢ ale to zalezy od
ludzi i od systemu. Nie mamy zadnego wptywu na prokurature.

Podsumowujac, w procesie przeciwdziatania zjawisku przemocy oraz udzielanego
wsparcia dla oséb doswiadczajacych tego zjawiska spotecznego wazna jest identyfikacja
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czynnikéw zewnetrznych, jak i wewnetrznych - majacych wptyw na realizacj¢ takich celow.
Za czynniki zewnetrzne nalezy uzna¢ niedoskonato$ci w rozwigzaniach systemowo-prawnych,
w tym mozliwos$ci realizacji zastosowania procedur odnoszacych si¢ do zakresu dziatan i
realizacji zadan podejmowanych w ramach danych instytucji/stuzb czy innych podmiotéw
zaangazowanych w ten proces.

Do czynnikéw zewngtrznych naleza rowniez oddziatywania negatywnych stereotypow
spotecznych odnoszacych si¢ do zjawiska przemocy, mogacych ogranicza¢ skuteczno$é
podejmowanych dzialan zwtaszcza w zakresie realizacji profilaktyki spotecznej prowadzone;j
w tym zakresie. Natomiast czynniki wewnetrzne sg zrdznicowane. Zazwyczaj sg one
przedstawiane w kontek$cie problemow wynikajacych z niewystarczajacej wspolpracy
podejmowanej w ramach rozwigzan instytucjonalnych czy tez migdzyinstytucjonalnych — na
co wptyw ma zazwyczaj tzw. czynnik ludzki. Tymczasem nalezy je tez odnosi¢ do sytuacji
0os6b wychodzacych z kryzysu do$wiadczania zjawiska przemocy domowej, jak tez do
sprawcow przemocy oraz do innych os6b doswiadczajacych tego procesu i jego konsekwencji

w $rodowisku domowym.

2. Rekomendacje
Na podstawie przeprowadzonego sondazu diagnostycznego sformulowano szereg

rekomendacji podzielonych na zréznicowane obszary, ktére moga pomdc w rozwigzywaniu

problemow spotecznych zwigzanych ze zjawiskiem przemocy domowe;j.

W zakresie wsparcia dla osob doswiadczajgcych przemocy domowej
- rekomenduje si¢ rozwijanie dzialan w celu wzmocnienia 0s6b doswiadczajacych przemocy

domowej do osiggania stanu gotowosci wzgledem zmiany swojej sytuacji zyciowej; waznym

jest uswiadamianie osobom do$wiadczajacym przemocy o konsekwencjach zwigzanych z
brakiem reagowania na to zjawisko (trajektoria przemocy) a juz zwlaszcza o konsekwencjach
dhugofalowych jakich do§wiadczajg nieletni. Dotyczy to réwniez edukowania spotecznosci, co
wiaze si¢ z profilaktyka spoteczna;

- rekomenduje si¢ poglebienie staran w celu jak najszybszego wykrycia i diagnozowania dzieci
mogacych doswiadcza¢ przemocy domowej oraz rozpoczecia dziatan pomocowych — cO
dotyczy placowek oswiaty, ale takze zlobkow i1 przedszkoli — oznacza to, ze réwniez tacy
opiekunowie dzieci, w tym nauczyciele wychowania przedszkolnego potrzebuja podnoszenia

kompetencji realizowanych w ramach specjalistycznych szkolefn nakierowanych na ten cel;
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- Nalezy pamig¢tac, ze osoba zglaszajgca przemoc domowa w pierwszej kolejnosci powinna
zosta¢ odizolowana od sprawcy, zwlaszcza gdy sprawca zachowuje si¢ agresywnie i istniejg
podstawy ku temu, ze po interwencji moze ponownie doj$¢ do aktéw przemocy;

- istnieje ryzyko wystgpienia obnizonej motywacji u osoby doswiadczajacej przemocy do
zmiany swojej sytuacji zyciowej zwlaszcza, gdy podejmowane dziatania zwigzane z realizacja
systemowej opieki nie sg realizowane sprawnie, lub w zakresie nie dajgcym takim osobom
nadziei na mozliwos$¢ wyjscia z kryzysu. Niekorzystnie wiec wptywa na osoby do§wiadczajace
przemocy ma fakt umarzania postepowan karnych wzgledem sprawcoOw przemocy, opieszatos¢
sadow czy umarznie spraw z powodu niskiej szkodliwosci czynow™.

- szczeg6lng opieka nalezy objaé osoby nieletnie, ktore doswiadczajac skutkdw przemocy
domowej borykaja si¢ z tego powodu z wieloma problemami. Wazne w tym zakresie jest
podjecie takich form pomocy, ktére maja charakter dtugotrwatych i planowanych dzialan
realizowanych nie tylko przez psychologdéw, specjalistow z poradni psychologiczno-
pedagogicznych ale tez w razie potrzeby przez innych (jak np. logopedéw). Nalezy pamietac,
ze formy udzielanej pomocy osobom mtodym w przestrzeni szkoly wcigz moga wywolywac
etykietowanie i stygmatyzowanie mtodych ludzi w ich grupach réwiesniczych — z tych
powoddw powinno si¢ dazy¢ réwniez w tym zakresie do podnoszenia poziomu edukacji dzieci
i mlodziezy.

- doswiadczanie przemocy domowej ma konsekwencje w srodowisku o$wiaty. Dlatego nalezy
rozpoznaé, poprzez projekty badawcze glebiej uswiadamia¢ srodowisko uczniow pod katem
wystepowania zjawiska przemocy rowiesnicze] (w tym skutkow wykluczen, przemocy
ekonomicznej i in.). Wazne jest wdrazanie programow majacych na celu przeciwdziatanie
wystepowaniu zjawiska przemocy w placowkach oswiaty;

- Najrzadziej rozpoznawang formg przemocy jest przemoc seksualna. Nalezy pamigtaé, ze W
przypadku podejrzenia kontaktu z osobg, ktéra moze do§wiadczaé przemocy seksualnej fatwiej
jest rozmawiaé z przyczyn kulturowych w obrebie kobiet, niz kobiet z m¢zczyznami. Dlatego
w takich sytuacjach rekomenduje si¢, aby z osobami, ktére mogly do§wiadczy¢ przemocy

seksualnej w diagnozie uczestniczyly przede wszystkim osoby tej samej pici®;

45 opieszalo$¢ sadow w sprawach, ktore nie definiuja jako pilne przyznajac im nizszy priorytet. Ma to w ich
przekonaniu duzy wptyw na bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne cztonkdéw rodziny zagrozonej przemoca”.
Sytuacja ta jest wynikiem problemow wewngtrznych tych instytucji, ktore posiadajg zaréwno braki kadrowe, jak
1 borykaja si¢ z nattokiem obowiazkow — zob. Badanie skutecznosci przeciwdziatania przemocy. Raport
Kocowy, s. 77-78.

46 Zob. Badanie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy. Raport Kocowy, s. 68.
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W zakresie dziatan realizowanych wobec sprawcow przemocy

- nalezy zintensyfikowa¢ dziatania, ktore obnizg poczucie bezkarnos$ci sprawcoéw przemocy z
zastosowaniem rozwigzan systemowych;

- badani zwracali rdGwniez uwage, ze powinna by¢ wigksza ilo§¢ warsztatow przeznaczonych
dla sprawcow przemocy domowej — w zwigzku z tym wskazano rowniez na taka rekomendacje;
- nalezy opracowaé programy korekcyjno-edukacyjne skierowane réwniez do nieletnich
sprawcoOw przemocy, w ktorych realizacje powinni by¢ tez zaangazowani opiekunowie

nieletnich.

W zakresie poprawy jako$ci miedzyinstytucjonalnej wspolpracy

Istnieje koniecznos¢ poprawy obiegu informacji pomi¢dzy podmiotami/stuzbami/instytucjami
W zwiagzku z realizowanymi zadaniami/potrzebami/szkoleniami/i innymi aktywno$ciami —
waznymi dla wszystkich specjalistow zaangazowanych w proces przeciwdzialania zjawisku
przemocy, w tym pomocy oferowanej osobom do$wiadczajacym tego zjawiska — dlatego
rekomenduje si¢:

- stworzenie interaktywnej platformy cyfrowej, utatwiajacej proces migdzyinstytucjonalnej
komunikacji oraz petnigcej role edukacyjng, co oznacza rowniez mozliwos¢ zamieszczania
materiatdéw szkoleniowych, procedur, dokumentéw sprawozdawczych i innych informacji
waznych dla podnoszenia jako$ci tak rozumianej wspotpracy;

- istnieje potrzeba powolania Zespolu Eksperckiego, w sklad ktérego powinni wchodzi¢
przedstawiciele wszystkich podmiotow zaangazowanych W przeciwdziatanie zjawisku
przemocy domowej, w tym udzielajacych wsparcia osobom doswiadczajagcym skutkoéw
przemocy w skali Powiatu, w celu:

- monitorowania jako$ci wspolpracy; wykrywania barier; poszukiwania rozwigzan; udzielania
zroéznicowanych form wsparcia; przekazywania informacji z zakresu realizowanych zadan, w
tym wyznaczenia potrzeb; informowania o mozliwosciach podnoszenia specjalistycznych
kompetencji w formie oferty szkoleniowej zaréwno skierowanej do specjalistow, jak 1 do
rodzin/osob potrzebujacych wsparcia; planowania dziatan profilaktycznych majacych miejsce
w powiecie/gminach — bedacych np. skutkiem projektow realizowanych w ramach
miedzyinstytucjonalnej wspotpracy (i in.);

- w rozwigzaniach systemowych, w obrebie tzw. czynnikéw zewnetrznych - istnieje potrzeba
uregulowania kwestii odnoszacych si¢ do mozliwosci udzielania wsparcia psychologiczno-
emocjonalnego skierowanego do specjalistow, ktorzy mogliby w ramach indywidualnych

spotkan wzmocni¢ si¢ w tym zakresie (w tym takze w formie doradztwa, grup wsparcia,
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coachingu i superwizji). Dotyczy to zwlaszcza specjalistow, ktorzy w pracy zawodowej moga
doswiadcza¢ agresji ze strony sprawcow przemocy. Tacy specjalisci naleza do grupy
najbardziej narazonej na zjawisko wypalenia zawodowego, wigc konieczne jest podjecie
dziatan profilaktycznych realizowanych w tym zakresie;

- istnieje potrzeba wsparcia placowek o$wiaty w zakresie poradnictwa prawnego, cO zdaniem
przedstawicieli tej grupy - blokuje zakres podejmowanych dziatan, jednocze$nie w opiniach
nauczycieli wcigz za malo jest wsparcia w postaci materiatéw edukacyjnych zaréwno
przeznaczonych dla nauczycieli, jak i1 opracowanych w celu prowadzenia lekcji
wychowawczych dla dzieci i mtodziezy przeciwdziatajacych zjawisku przemocy;

- zaleca si¢ takze zastosowanie takich rozwiazan, ktore powinny by¢ odniesione nie tylko do
procedur w sensie rozwigzan systemowych, ale tez wypracowanych w ramach tzw. dobrych
praktyk — w celu poprawy miedzyinstytucjonalnej wspolpracy, z tych powodoéw istnieje
potrzeba wypracowania lepszych standardow, zwlaszcza co do zasad wspolpracy
zroznicowanych podmiotéw — w zakresie ich wspoétdziatania z kuratorska stuzbg sgdowa,
prokuratorami oraz sedziami;

- w sondazu diagnostycznym pojawity si¢ zastrzezenia kierowane do kuratoréw sadowych, w
zwigzku z jakoscia wykonywanej pracy — co zwlaszcza dotyczy monitorowania rodzin objetych
kuratelg sadowa. Rekomenduje si¢ sprawdzenie w skali Powiatu jako$ci realizowanych zadan
I prac podejmowanych w tym zakresie przez kuratorow sadowych ale przede wszystkim czy te
stuzby posiadaja wystarczajaca ilos¢ specjalistdw majacych realizowaé cele wyznaczone w

rozwigzaniach systemowych.

Dodatkowo:

- wazna jest takze srodowiskowa integracja specjalistow: w zakresie skoordynowania celow;
wdrozenia jasnych procedur/materiatéw szkoleniowych; wypracowania ogdlnych standardow
odnoszacych si¢ do dobrych praktyk majagcych wpltyw na jako$§¢ wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej. Dzigki temu specjalisci zmagajacy si¢ z podobnymi problemami
mieliby szans¢ podzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami, potrzebami, udzielajac sobie
jednoczesnie wsparcia— co m.in. moze prowadzi¢ do rozladowania napie¢ zwigzanych z
obcigzeniami wynikajagcymi z wykonywanej pracy zawodowej - a tym samym zapobiegac
zjawisku wypalenia zawodowemu. W tym zakresie wskazane bylyby spotkania a nawet

wyjazdy integracyjne powigzane z realizacja szkolen.
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Rozwijanie oferty szkolen przeznaczonych dla specjalistow - w kontek$cie wynikéw sondazu
diagnostycznego

- istnieje potrzeba rozwijania dziatan w zakresie podnoszenia kompetencji zréznicowanych
specjalistow diagnozujacych przemoc, ktorzy powinni by¢ gotowi do wszczynania procedury
NK — dziatania szkoleniowe podejmowane w tym zakresie powinny dotyczy¢ w szczegdlnosci
przedstawicieli stuzby i ochrony zdrowia oraz nauczycieli, ktorzy jeszcze nie przeszli szkolen
prowadzonych w tym zakresie, co takze dotyczy¢ powinno nauczycieli/opiekunow dzieci na
poziomie zlobkéw 1 przedszkoli;

— istnieje potrzeba przeszkolenia przedstawicieli podmiotow zaangazowanych w
przeciwdziatanie zjawisku przemocy i ochrong 0so6b jej do§wiadczajacych w zakresie prawnym
czyli przygotowania dokumentacji, w tym zawiadomien kierowanych do prokuratury, tak aby
spetniaty one wymogi formalne, itp.;

- istnieje tez potrzeba przeprowadzenia szkolen dla specjalistow w celu podnoszenia
Swiadomosci z zakresu mozliwosci wsparcia udzielanego réwniez osobom potrzebujacym.
Dotyczy to przede wszystkim rosngcej swiadomosci specjalistow, ze osoba do§wiadczajaca
przemocy musi 0siggna¢ stan gotowosci do wyjscia z kryzysu. Wobec takiej wiedzy specjalisci
sa przygotowani na to, ze nawet jesli dokonali wszelkich staran, nie zawsze majg mozliwo$¢
od razu udzielenia pelnego wsparcia osobom potrzebujacym. W efekcie podejmowane
dziatania powinny by¢ najpierw nakierowane na wzmocnienie motywacji os6b do wyjscia z
przemocowego Srodowiska, a jesli takie dzialania nie przynosza od razu skutku — nie nalezy
tego traktowac w kategoriach porazek zawodowych. Takie sytuacje nie powinny tez wplywac
na poglad, ze wiele 0osob doswiadczajacych przemocy domowej nie jest w stanie wyjs¢ z
doswiadczanego kryzysu. Nalezy zatem zachowa¢ $wiadomos$é, ze ofiara przemocy
niejednokrotnie boryka si¢ z obnizong motywacja do zmiany swojej sytuacji zyciowej, a pomoc
oferowana w ramach instytucji jest mozliwa, ale zazwyczaj nie w formie natychmiastowych
dziatan lecz w realizacji zadan rozpisanych w planach dtugotrwatych, na co duzy wptyw ma
takze wspotpraca miedzyinstytucjonalna;

- istnieje konieczno$¢ przeprowadzenia szkolen w obrebie instytucji zaangazowanych w
przeciwdziatanie zjawisku przemocy — na temat oferty kierowanej do sprawcow przemocy z
zakresu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych;

- istnieje potrzeba podnoszenia kompetencji specjalistow poprzez dostep do rozwijajacej sie

wzgledem potrzeb — oferty szkoleniowej: z zakresu komunikacji interpersonalnej; sposobow

przeciwdziatania zjawisku wypalenia zawodowemu; czy innych szkolen specjalistycznych —
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odnoszacych si¢ np. do zmian ustawodawczych; itp. — w tym rowniez szkolen organizowanych

w miejscach pracy danych instytucji, jak np. w prokuraturze/sadach.

Dziatania rekomendowane w zakresie podejmowania profilaktyki spoteczne;j

Rekomenduje si¢ podjecie dalszych dziatan w dazeniu do podnoszenia §wiadomosci spotecznej
majacych na celu:

- identyfikowania zjawiska przemocy domowej na tle jego konsekwencji;

- zwalczania stereotypow 1 mitow dotyczacych przemocy domowej;

- podnoszenia wiedzy na temat sposobow przeciwdziatania przemocy oraz realizowanych w
Powiecie formach wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy;

- upowszechnienia wiedzy na temat dziatan skierowanych do sprawcow przemocy w ramach
programow edukacyjno-korekcyjnych i terapii;

Przyktadowe sposoby realizacji:

- pikniki; kampanie spoteczne; spotkania z ekspertami; warsztaty (np. z samoobrony, sposobow
radzenia sobie z agresja itp.); dziatania wspottowarzyszace — organizowane przy okazji innych

wydarzen o charakterze kulturalno-edukacyjnym - realizowanych w skali powiatu, gmin.

Kampanie spoteczne:

- wskazane jest rozwijanie kampanii spotecznych skierowanych do zroéznicowanych grup
odbiorcow w zalezno$ci od ich wieku. Celem kampanii powinna by¢ edukacja spoteczenstwa
na temat zjawiska przemocy i jej form i edukowanie m.in. o trajektorii przemocy -
podkreslajac, ze w przypadku biernosci osoby doswiadczajacej przemocy domowej — dziatania
sprawcow zazwyczaj si¢ intensyfikuja. Jednoczes$nie powinno si¢ dazy¢ do dekonstruowania
mitdw 1 stereotypow spolecznych z tym zjawiskiem zwigzanych, co wigze si¢ z podnoszeniem
$wiadomosci spoteczenstwa. Kampanie takie powinny zawiera¢ jasny przekaz, odwotywac si¢
do wyrazistych przyktadow, co jest przemocs, jakie sg jej skutki — w tym konsekwencje
dhugofalowe;

- wskazane jest rowniez rozwijanie kampanii spotecznych skierowanych do zréznicowanych
grup odbiorcéw takze z podzialem na: 0soby doznajace przemocy domowej, sprawcow
przemocy, obserwatorow (w mysl zasady, ze osoby ukrywajace przemoc domowg réwniez s3
wspotwinne; sprawca powinien wiedzie¢ co za przemoc domowg grozi, itp.); Wazne sa takze
informacje jak reagowac na przemoc, gdzie szuka¢ wsparcia — z podkresleniem zachowania

prawa do anonimowosci;
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- Nalezatoby rowniez podja¢ dziatania profilaktyczne - w wigkszej skali, zwigzane z
przeciwdziataniem zjawisku przemocy seksualnej, co moze stopniowo prowadzi¢ do
przelamywania spolecznego tabu. W tym celu wskazana bylaby realizacja kampanii
spotecznych, ktorej celem bytoby podnoszenie §wiadomosci spotecznej oraz wiedzy na temat
tego zjawiska, jednoczesnie informujgc obywateli, jak objawia si¢ ta forma przemocy, jak

powinno si¢ reagowac na taka przemoc, oraz gdzie nalezy szukaé¢ pomocy.

Edukowanie dzieci i mtodziezy; sposoby realizowania profilaktyki spolecznej w tej grupie

odbiorcow oraz inne dzialania

Osobng kwestia jest wskazywanie na wcigz aktualng potrzebe edukowania dzieci i mtodziezy
dostrzegajac, ze nieletni powinni by¢ informowani o tym czym jest przemoc, jakie ma to
zjawisko konsekwencje, w tym - jak poradzi¢ sobie ze skutkami takich probleméw. Ma to o
tyle istotne znaczenie, ze coraz czesciej przemoc wystepuje rowniez w placéwkach o$wiaty, co
jest zwigzane zwlaszcza ze §rodowiskiem rowiesniczym — w tym z formami wykluczenia np.
wskutek przemocy ekonomicznej — gdy poprzez brak emblematéw zamoznosci dzieci (W
odniesieniu do ich rodzin) - wielu mtodych ludzi do$wiadcza przemocy ze strony swych
réwiesnikow.

- W dziataniach nakierowanych na profilaktyke spoteczng realizowang w tej grupie odbiorcow
nalezy w tym celu zaangazowa¢ mtodych ludzi — reprezentujacych swoje §rodowisko. Mozna
tez dazy¢ do wsparcia 0sob cieszacych si¢ autorytetem np. U mtodziezy, angazujac do udziatu
w kampaniach spotecznych np. celebrytow; powinno si¢ w tym celu wykorzystywaé rowniez
nowe technologie i cyfrowe srodki przekazu, z ktorych mtodzi ludzie najczesciej korzystaja,

- wskazane byloby rozwijanie w placowkach o$wiaty projektow 1 zwigzanych z nimi
konkursow realizowanych przez dzieci i mtodziez w celu przeciwdziatania zjawisku przemocy;
w dalszej kolejnosci waznym byloby zaproszenie laureatow do dziatan realizowanych w
grupach eksperckich - nakierowanych na profilaktyke spoteczng podejmowana w tym zakresie.
Mtodzi ludzie we wspotpracy z dorostymi mogliby razem dazy¢ do opracowania lepszych
sposobow dziatan, w tym podejmowania akcji profilaktycznych realizowanych w ramach
przeciwdziatania zjawisku przemocy w Powiecie. Jesli wykroczylyby one poza obreb placowek
o$wiaty, pojawiajac si¢ w mass mediach -w tym cyfrowych $rodkach przekazu mogltyby one
sta¢ sie motywacja dla innych oséb - dgzacych do wypowiedzenia si¢ w tej kwestii;

- Wskazane byloby tez organizowanie warsztatow dla dzieci i mtodziezy prowadzonych przez

specjalistow, ktorzy posiadaja na ten temat wiedz¢ nie tylko merytoryczna, ale i praktyczna.
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Podnoszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy u dzieci i mlodziezy powinno si¢ bowiem
odbywa¢ zarowno w ramach np. lekcji wychowawczych, ale takze w formie zajeé¢, warsztatow
temu zjawisku poswigconych z udziatem ekspertow. Przyktady zaczerpnigte z wywiadow
zogniskowanych zarejestrowanych w grupach fokusowych sugeruja, ze zajecia prowadzone
przez specjalistow, ale niezwigzanych z dang placéwka o§wiaty moga mie¢ wiekszy wplyw na
mtodych ludzi. Kontakt z ekspertem pomaga wowczas nie tylko w radzeniu sobie z agresja, ale
takze z poradzeniem sobie z do$wiadczeniami zwigzanymi z przemocg domowa, CzZy
rowiesniczg. Dodatkowo jesli eksperci udostepniajg do siebie prywatny kontakt moze to
przyczyni¢ si¢ do lepszego rozpoznawania skali zjawiska przemocy domowej, wraz z ochrong
I wsparciem udzielnym osobom potrzebujacym.

- Wazne jest rOwniez zwigkszanie poziomu empatii, uwazno$ci u mtodych ludzi - wzglgdem
rozpoznawania zroznicowanych form przemocy mogacych zaistnie¢ w ich grupach
rowiesniczych, jak tez podnoszenie wiedzy z zakresu mozliwosci reagowania na przemoc i
konsekwencji przyjmowania postaw konformistycznych — zwigzanych z biernoscia.

- Roéwnie istotne jest opracowanie programow korekcyjno-edukacyjne skierowanych dla
nieletnich sprawcow przemocy, ktorzy powinni mie¢ takze obowiazek — korygowania swoich

zachowan w poglebionych i specjalistycznych formach wsparcia.

12. Analiza SWOT w tematyce zjawiska przemocy domowej opracowana dla powiatu

W efekcie przeprowadzonej diagnozy spotecznej na temat zjawiska przemocy w powiecie
pruszkowskim mozliwe stato si¢ dostrzezenie zarGwno mocnych stron istniejgcego systemu
wsparcia, ale tez rozpoznanie barier m.in. utrudniajacych wspolprace specjalistow
zaangazowanych w rozwigzywanie tego problemu spotecznego. Analiza SWOT, to wazne
narzedzie majace wpltyw na planowanie dziatan strategicznych pozwalajac na ocene
perspektyw, szans, ale tez wykrywanie zagrozen - wzgledem realizacji zaktadanych celow i
zwigzanych z nimi dziatan, co w tym przypadku odnosi si¢ do programu przeciwdzialania

zjawisku przemocy w powiecie pruszkowskim opracowanym na okres kolejnych pieciu lat.
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Tab.16. Analiza SWOT dla powiatu pruszkowskiego w tematyce przemocy domowej

Mocne strony

Stabe strony

- System infrastruktury spoteczne;j
dziatajacy w Powiecie w celu
przeciwdziatania zjawisku przemocy oraz
wsparcia udzielanego dla os6b
doswiadczajacych tego zjawiska

Istnieje konieczno$¢ rozwijania wspolpracy
mie¢dzyinstytucjonalnej, w tym
wzmacniajacej dziatania realizowane w
ramach gmin

Przygotowanie specjalistow do
rozpoznawania, diagnozowania osob,
srodowisk powigzanych z przemocg
domowa, co wynika zar6wno z wiedzy jak i
wieloletniego doswiadczenia specjalistow
bezposrednio zaangazowanych w
rozwigzywanie tego problemu spotecznego
(funkcjonariusze Policji, OPS, ZOW i in.)

- w niektorych gminach istnieje niski
poziom ujawnianych przypadkdéw przemocy
domowej wymierzonej w nieletnich w
powiazaniu z placowkami o§wiaty;

- ograniczone rozpoznawanie skali zjawiska
przemocy i jej form wystepujacych w
placéwkach o$wiaty — w konsekwencji
braku ukierunkowanych programéw
obejmujacych takg opieka osoby nieletnie
doswiadczajace zjawiska przemocy
domowej, w tym — programow
skierowanych bezposrednio do nieletnich
sprawcOw przemocy i ich opiekunow
prawnych;

- niski stopien przeszkolenia nauczycieli w
zakresie diagnozowania zjawiska przemocy
domowej oraz wszczynania procedury NK
(do takich dziatan powinny by¢ tez
przygotowane kadry pracujace w ztobkach,
przedszkolach);

- brak wsparcia prawnego w placowkach
oswiaty;

Przygotowanie specjalistow do interwencji
kryzysowej i pracy srodowiskowej z
osobami doznajacymi przemocy domowe;j
oraz ze sprawcami przemocy

- Nieroéwne roztozenie zadan w ramach
poszczegblnych instytucji m.in. wzgledem
wszczynania procedury NK;

- niski stopien przeszkolenia specjalistow ze
stuzby i ochrony zdrowia w zakresie
diagnozowania zjawiska przemocy i
wszczynania procedury NK;

- trudno$ci pojawiajace si¢ W pracy
specjalistow zwigzku z utrzymaniem
gotowosci do wyjscia ofiar przemocy z ich
sytuacji zyciowe;j;

- zbyt duze przecigzenie emocjonalne i
zawodowe specjalistow — konieczne jest
wdrozenie systemu wsparcia, bo istnieje
wysoki stopien ich zagrozenia wypaleniem
zawodowym, zwlaszcza u specjalistow
uczestniczacych w interwencjach
srodowiskowych (brak superwizji i innych
form wsparcia)
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Przygotowanie specjalistoéw do pracy z
osobami doznajacymi przemocy domowej
oraz sprawcami przemocy

- za mato podmiotow zaangazowanych jest
W proces wszczynania procedury
,Niebieskiej Karty”;

- trudno$ci pojawiaja si¢ we wspotpracy
mi¢dzyinstytucjonalnej m.in. z powodu np.
brakow kadrowych w Policji; braku
wypracowania ,,dobrych praktyk” z sgdami,
prokuraturg oraz z kuratorska shuzba sadowa

Wspotpraca niektorych
podmiotow/stuzb/instytucji realizowana
wzgledem rozwigzan systemowych oraz W
efekcie wypracowanych ,,dobrych praktyk”

- brak dobrej wspotpracy instytucji
pomocowych z stuzbg kuratorska,
prokuraturg oraz z sagdami;

- brak wystarczajacej komunikacji pomigdzy
podmiotami realizujgcymi dziatania
pomocowe; (niekiedy problemy powstajg w
efekcie trudnosci wzglgdem mozliwosci
realizacji okreslonych zadan pomocowych);
jest za mato okazji do wymiany
doswiadczen i podnoszenia wiedzy o
realizowanych zadaniach np. w
gminach/poszczegolnych instytucjach itp.;
zbyt male mozliwos$ci podnoszenia
kompetencji zawodowych poprzez
mozliwo$¢ udziatu np. w specjalistycznych
szkoleniach; spotkaniach sprawozdawczych
i integracyjnych

Bezptatne wsparcie dla osob
doswiadczajacych skutkow przemocy
domowej udzielane w ramach poradnictwa
psychologicznego, prawnego, socjalnego, w
tym takze kierowane do sprawcow
przemocy w programach korekcyjno-
edukacyjnych

Problemem jest rozpoznanie skali zjawiska
przemocy w tym tez 0osob potrzebujacych
wsparcia w ramach specjalistycznego
poradnictwa

- oraz w dostepie do informacji w Powiecie
o podmiotach realizujacych oferte
pomocowa

Programy korekcyjno-edukacyjne
opracowane dla sprawcow przemocy
realizowane w Powiecie

Zbyt mata wiedza specjalistow na temat
programéw skierowanych do sprawcow
przemocy;

Brak oferty programéw edukacyjno-
korekcyjnych skierowanych do nieletnich

Mozliwo$¢ skorzystania przez ofiary
przemocy domowej i inne osoby
doswiadczajace tego zjawiska — z pomocy
oferowanej w OIK

Czas przebywania w OIK — ustawowo
okreslony - do trzech miesigcy (z
mozliwos$cig przedtuzenia pobytu w takim
osrodku — w uzasadnionych przypadkach) —
nie rozwigzuje sytuacji bytowej osob
do$wiadczajacych przemocy domowe;.
Osoby takie powinny mie¢ mozliwo$¢
trwalego oddzielenia si¢ od sprawcow
przemocy, co wymaga pomocy W
zapewnieniu im miejsca, ale w takim
srodowisku, ktore jest wolne od przemocy
(po pobycie w OIK). To tez bardzo krotki
okres na to, aby zdoby¢ kompetencje wazne
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w uzyskaniu samodzielnosci bytowej — czyli
wzgledem pomocy oferowanej w zakresie
podnoszenia samodzielnos$ci na rynku pracy.

Duza rolg w realizacji zadan w systemie
przeciwdziatania przemocy odgrywaja ZI
dziatajace w kazdej gminie;

Przy jednoczesnym rosngcym zaufaniu do
instytucji pomocowych nakierowanych na
zwalczanie przemocy domowej.

Czlonkowie ZI — cho¢ pelnig wazng funkcje
W systemie przeciwdzialania przemocy nie
sg oficjalnie oddelegowani ze swoich miejsc
prac do realizacji zadan w ZI; nie otrzymujg
tez diet

Rozwigzania systemowe pozwolily na
zwiekszanie zakresu dziatan skierowanych
do sprawcow przemocy — np.
uprawniajgcych funkcjonariuszy Policji do
udzielenia nakazu sprawcom przemocy na
opuszczenie domostwa, pomimo np. faktu,
7@ sprawca/sprawczyni pomocy ma prawo
wiasno$ciowe do lokalu

Z informacji statystycznych Komendy
Policji w Pruszkowie wynika, ze - wobec
sprawcOw przemocy zagrazajacych zdrowiu
a nawet zyciu osoby do$wiadczajacej tego
zjawiska w Powiecie - zastosowanie takich
rozwigzan ma miejsce. Jednakze w sondazu
diagnostycznym specjalisci wskazywali
przede wszystkim na poczucie bezkarnos$ci
sprawcOw przemocy, ale tez na
przyzwolenie spoleczne — co moze
wskazywaé, ze dziatania podejmowane
wobec sprawcoOw przemocy —sa
niewystarczajace.

Rozwigzania systemowe nakazuja
monitorowanie rodzin naznaczonych
problemami spotecznymi —w tym w
borykajacymi si¢ z konsekwencjami
przemocy domowej, jak rowniez nad
dzialaniami skierowanymi do sprawcow
przemocy

- istnieje m.in. u specjalistow przekonanie o
tym, Ze sprawcy przemocy czujg si¢
bezkarni, co §wiadczy tez o problemach
odnoszacych si¢ do skutecznosci
podejmowanych dziatan skierowanych
przeciwko sprawcom przemocy

- brak wystarczajacej liczby
funkcjonariuszy, kuratorow sagdowych;

- zastrzezenia specjalistow do jakoS$ci pracy
realizowanej przez kuratoréw sadowych i
sady

Rosnacy poziom wiedzy w spoleczenstwie
na temat przemocy oraz konsekwencji tego
zjawiska spotecznego;

Rozwd@j profilaktyki spotecznej
nakierowanej na przeciwdziatanie przemocy
domowej w skali gmin i powiatu

Dziatania takie wcigz wymagaja
intensyfikacji, pomimo zachodzacych
zmian. Istnieje koniecznos¢ podnoszenia
wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego
konsekwencji spolecznych oraz mozliwosci
pomocy- realizowanych w skali Powiatu;
Za mato jest wspolnych dziatan
mig¢dzyinstytucjonalnych realizowanych w
zakresie profilaktyki spotecznej.

Szanse

Zagrozenia

Zmniejszanie skali wystepowania zjawiska
przemocy domowej poprzez:

- podnoszenie wiedzy w spoleczenstwie na
temat zjawiska przemocy, udzielanych form
wsparcia i sposobow przeciwdziatania temu
problemowi spotecznemu;

Przyzwolenie na przemoc w spoleczenstwie,
poprzez:

- obecnos$¢ 1 powielanie mitow,
negatywnych stereotypow spotecznych na
temat zjawiska przemocy domowej;
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- szybsze diagnozowanie wystepowania
zjawiska przemocy domowej nie tylko w
efekcie interwencji kryzysowej;

- wzmacnianie osOb wymagajacych
wsparcia w gotowosci do wyjscia ze swojej
sytuacji zyciowe;j;

- objecie szczegolng troska ludzi miodych,
w celu podnoszenia ich wiedzy na temat
zjawiska przemocy, rozpoznawania jej form;
podnoszenia empatii 1 $wiadomosci
konsekwencji braku reagowania na
przemoc; upowszechnianie dobrych
wzorcow relacji spotecznych; informowanie
o mozliwo$ciach wsparcia oferowanego w
zakresie danych instytucji — przy czym takie
dzialania powinny dotyczy¢ takze prawnych
opiekunéw dzieci.

- zabezpieczenie specjalistow przed
zjawiskiem wypalenia zawodowego;

- poprawienie jakoS$ci
migdzyinstytucjonalnej wspotpracy poprzez:
- zintegrowanie i zintensyfikowanie
realizowanych zadan instytucji
pomocowych;

- dazenie do rozwijania dziatan
podejmowanych w ramach wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej w zakresie
podnoszenia jej efektywnosci;

- poprawy miedzyinstytucjonalnego systemu
komunikacji i wymiany wiedzy;

- jakosci budowanych relacji zawodowych;
- opracowania dobrych praktyk w dazeniach
do rozwigzywania sytuacji trudnych, czy
powstajacych w konsekwencji
niedoskonato$ci rozwigzan systemowych;

- rozwijanie bazy wiedzy zar6wno na temat
zakresOw realizowanych dziatan w ramach
danych instytucji pomocowych, jak i ich
potrzeb;

- podnoszenie kompetencji specjalistow w
formie zr6znicowanych szkolen;

- podnoszenie aktywnosci i1 zaangazowania
zroznicowanych podmiotéw realizujacych
zadania zwigzane z profilaktyka spoteczna
(W tym rozwijanie dziatan skierowanych do
r6znych grup odbiorcow).

- pejoratywny lub obojetny stosunek do
0s6b ze srodowisk naznaczonych
zjawiskiem przemocy;

- bierno$¢ $wiadkdw przemocy (co jest
roOwnoznaczne z przyzwoleniem spotecznym
na to zjawisko);

- obawy 0s6b doswiadczajacych przemocy o
wizerunek spoleczny, stygmatyzacj¢ rodziny
1 jej ekskluzje spoteczna;

- jednoczes$nie osoby potrzebujgce pomocy
w tym zakresie starajg si¢ uniknaé
stygmatyzacji spotecznej, nierzadko wiec
ukrywaja problemy rodziny przed
wszystkimi spoza jej kregu;

- bezradnos$¢, niewydolno$¢ wychowawcza
rodzin w probach rozwigzywania
problemow;

- brak $wiadomosci ofiar przemocy na temat
zjawiska trajektorii dziatan — w odniesieniu
do sprawcy przemocy;

- recepcja negatywnych wzorcow relacji
spotecznych w tym migdzypokoleniowych
cykli przemocy;

- wWzmacnianie poczucia bezkarnosci
sprawcow przemocy W efekcie braku
nieuchronnosci kary za popelnione czyny;

- rosnacy u sprawcow przemocy wskaznik
wynikajacy z uzaleznien nie tylko od
alkoholu, ale i od innych srodkéw
psychoaktywnych (uzaleznienia krzyzowe),
ktore mogg nasila¢ zjawisko wystepowania
przemocy domowej;

- brak wiary u osob doswiadczajacych
przemocy w zmiang swojej sytuacji
zyciowej, co moze korespondowac m.in. z
niewystarczajagcymi dzialaniami
podejmowanymi w ramach wspotpracy
migdzyinstytucjonalnej (skutkujac
trudno$ciami w podtrzymaniu stanu
gotowosci osoby do$wiadczajacej przemocy
do wyjscia z kryzysu);

- ograniczenia wynikajace ze wspolpracy
miegdzyinstytucjonalnej, co zwlaszcza
dotyczy sedziéw oraz prokuratoréw — w
zwigzku z umarzaniem spraw,
przewlektoscig wzglgdem podejmowanych
dziatan, itp.;

- nie zawsze dobra jakos¢ wspotpracy
zaangazowanych instytucji pomocowych w
rozwigzywaniu tego problemu spotecznego;
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- braki kadrowe w niektorych
instytucjach/stuzbach pomocowych;

- zbyt mata skala monitorowania rodzin
naznaczonych zjawiskiem przemocy;

- brak lub niewystarczajaca ilo$¢ superwizji,
wsparcia udzielanego dla specjalistow
zaangazowanych w zwalczanie przemocy,
co moze prowadzi¢ do ich wypalenia
zawodowego;

- ograniczenia wiedzy w spoteczenstwie na
temat zakresu realizowanego w Powiecie,
gminach systemu wsparcia dla 0sob
doswiadczajacych przemocy.
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VII. CELE PROGRAMU
1. Cel gtowny:

Zwickszenie skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenie
skali tego zjawiska w Powiecie.

2. Cele szczegdtowe:

1)zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,
2)zwiekszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0osob doznajacych
przemocy domowej,
3) zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujacy przemoc domowa,
4) zasady dotyczace pracy z osobami stosujagcymi przemoc domowg zawarte
sa w Powiatowym Programie korekcyjno-edukacyjnym i Powiatowym Programie
psychologiczno-terapeutycznym,

5) poprawienie jako$ci wspotpracy migdzyinstytucjonalne;.

3. Sposoéb realizacji programu, monitorowanie programu

Dziatania okreslone w ramach Programu bedg monitorowane oraz poddawane
sprawozdawczo$ci. Dane opracowane zostang przez Zespot Osrodkow Wsparcia w Piastowie.

Realizacja programu obejmuje:

- realizacje programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz

program psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc domows.

Poszczegdlne zadania Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej

w powiecie pruszkowskim zawarte zostaly w harmonogramie.
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VIII. KOSZTORYS | HARMONOGRAM POWIATOWEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWE]J I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
DOMOWEJ, NA LATA 2024-2028.

1. Kosztorys Powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony ofiar
przemocy domowej, na lata 2024-2028, stanowi zatacznik do programu.
2. Harmonogram.

CEL GLOWNY

OGRANICZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ | SKUTECZNA POMOC OSOBOM DOZNAJACYM PRZEMOCY W
POWIECIE PRUSZKOWSKIM

CEL OPERACYINY 1

EFEKTYWNA WSPOLPRACA INSTYTUCII, StUZB | ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

DZIAtAJACYCH NA RZECZ PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
| OCHRONY OFIAR NA TERENIE POWIATU PRUSZKOWSKIEGO

. , CZAS
ZADANIA SPOSOB REALIZACII WSKAZNIKI REALIZATORZY
REALIZACJI
1.1. Zorganizowanie | - opracowanie tematyki - liczba szkolen i - ZOW w Piastowie | - dwudniowa

interdyscyplinarnych
szkolen i konferencji
dla przedstawicieli
instytucji, celem
podniesienia
kompetencji
zawodowych

i wymiany
doswiadczen.

konferencji i szkolen

- wybranie specjalistow i
wyktadowcow

konferencji
- liczba uczestnikow

- liczba podmiotow
biorgcych udziat

konferencja raz
w roku wraz z
warsztatami

1.2. Wspétpraca z
organizacjami
pozarzgdowymi

- realizacja
miedzyinstytucjonalnych
spotkan w celu wymiany
»dobrych praktyk”,

- rozpoznanie skali
problemu

- ilo$¢ spotkan

- ZOW w Piastowie

przez okres
trwania
programu
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1.3. Podnoszenie
kwalifikacji i
doskonalenie
umiejetnosci kadry
oswiaty, ochrony
zdrowia, stuzb
policyjnych,
pracownikéw
socjalnych , zespotéw
interdyscyplinarnych,
Kuratorskiej Stuzby
Sadowej, sedzidw i
prokuratoréow w
zakresie wypalenia
zawodowego

- organizacja szkolen i
warsztatow

- liczba szkolen i
warsztatow

- liczba osdb
przeszkolonych

-ZOW w Piastowie

przez okres
trwania
programu

CEL GtOWNY

OGRANICZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ | SKUTECZNA POMOC OSOBOM DOZNAJACYM PRZEMOCY W
POWIECIE PRUSZKOWSKIM

CEL OPERACYINY 2

WYSOKA JAKOSC | SKUTECZNOSC POMOCY UDZIELANEJ DOROSLYM | MALOLETNIM OSOBOM DOZNAJACYM
PRZEMOCY ORAZ DZIAtAN NA RZECZ OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC

ZADANIA SPOSOB REALIZACII WSKAZNIKI REALIZATORZY CZAS
REALIZACII
2.1. Podnoszenie - organizacja szkolen i - liczba szkolen i - ZOW w Piastowie | przez okres
kwalifikacji warsztatéw warsztatow trwania
i doskonalenie programu

umiejetnosci dla
kadry pracujacej w
2tobkach ,
przedszkolach,
szkotach
podstawowych i
ponadpodstawowych
, ochronie zdrowia,
policji, OPS i
Zespotach
Interdyscyplinarnych,
w zakresie- trudnosci

- liczba instytucji i 0séb
przeszkolonych
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wychowawcze
rodzicow

2.2. Podnoszenie
kwalifikacji i
doskonalenie
umiejetnosci dla
przedstawicieli stuzb
policyjnych, ochrony
zdrowia, oswiaty,
OPS, ZI, dotyczace
uruchamiania
procedury
Niebieskiej Karty

- organizacja szkolen i
warsztatow

- liczba szkoleni i
warsztatow

- liczba instytucji i osob
przeszkolonych

-ZOW w Piastowie

przez okres
trwania
programu

2.3. Podnoszenie
kwalifikacji i
doskonalenie
umiejetnosci dla
przedstawicieli stuzb
policyjnych, ochrony
zdrowia, , o$wiaty,
OPS, ZI, dotyczace
mitéw i stereotypow

- organizacja szkolen i
warsztatow

- liczba szkolen i
warsztatow

- liczba instytucji i 0séb
przeszkolonych

- ZOW w Piastowie

przez okres
trwania
programu

2.4. Podnoszenie
kwalifikacji i
doskonalenie
umiejetnosci dla
stuzb policyjnych,
oswiaty, OPS, ZI, w
zakresie
mechanizmoéw
psychologicznych
wystepujacych w
relacji ofiara-
sprawca przemocy

- organizacja szkolen i
warsztatéw

- liczba szkolen i
warsztatow

- liczba instytucji i 0séb
przeszkolonych

- ZOW w Piastowie

przez okres
trwania
programu
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2.5. Warsztaty - organizacja warsztatéw - liczba - ZOW w Piastowie | przez okres
interwencji przeprowadzonych trwania
rowiesniczej dla szkot warsztatow programu
podstawowych i i L
- liczba szkét i 0séb
ponadpodstawowych ) )
biorgcych udziat w
warsztatach
2.6. Szkolenia - organizacja szkolen i - liczba - ZOW w Piastowie | przez okres
specjalistycznych warsztatow przeprowadzonych trwania
stuzb policyjnych, szkolen programu
ochrony zdrowia, specjalistycznych
oswiaty, OPS, ZI, na )
. - liczba
temat ,Jak rozpoznaé
przeprowadzonych
sprawce, )
. warsztatow
wykorzystywanie
zakazu/nakazu i - liczba instytucji i osob
opuszczanie lokalu biorgcych udziat w
szkoleniu
2.7. Opracowanie - opracowanie ulotek - liczba materiatéw - ZOW w Piastowie | 2x w roku
informatoréw dla informacyjnych, plakatéw i | informacyjnych
stuzb instytucji innych materiatow celem
samorzgdowych na rozpowszechniania
terenie Powiatu o
. - opracowanie informatora
Pruszkowskiego na
temat profilaktyki i - prezentowanie tresci
przeciwdziatania edukacyjnych na stronach
przemocy domowej | internetowych
CEL GROWNY

OGRANICZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ | SKUTECZNA POMOC OSOBOM DOZNAJACYM PRZEMOCY W

POWIECIE PRUSZKOWSKIM

CEL OPERACYIJNY 3

SKUTECZNE FORMY POMOCY | WSPARCIA KIEROWANE DO RODZIN

ZADANIA SPOSOB REALIZACII WSKAZNIKI REALIZATORZY CZAS
REALIZACII
3.1. Prowadzenie - udzielanie informacji - ilos¢ punktow - ZOW w Piastowie | przez okres
Punktéw Informacyjno- ) | informacyjno- trwania
. - prowadzenie konsultacji .
Konsultacyjnych ds. konsultacyjnych programu
Przeciwdziatania - i
. prowadzenie grup - ilo$¢ uczestnikow

Przemocy Domowej wsparcia
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3.2. Rozwijanie i

- upowszechnianie

- ilo$¢ grup wsparcia

-ZOW w Piastowie

przez okres

tworzenie grup informacji o naborze trwania
wsparcia chetnych do wziecia programu
udziatu w grupach
wsparcia
3.3. Szkota dla rodzicow | - realizacja pogadanek - ilos¢ - ZOW w Piastowie | przez okres
/ Systemowa praca z edukacyjno- przeprowadzonych trwania
rodzing? profilaktycznych dla pogadanek programu
rodzicodw i ucznidw szkot
podstawowych i
ponadpodstawowych
3.4. Wdrozenie i - przeprowadzenie - ilos¢ - ZOW w Piastowie | przez okres
opracowanie dziatan warsztatéw umiejetnosci przeprowadzonych trwania
profilaktycznych dla spotecznych dla dorostych | warsztatéw programu

mieszkancow Powiatu

- przeprowadzenie
treningu kontroli ztosci

- przeprowadzenie
warsztatéw z zakresu
wyrazania uczué i emocji

- liczba uczestnikow

CEL GLOWNY

OGRANICZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ | SKUTECZNA POMOC OSOBOM DOZNAJACYM PRZEMOCY W
POWIECIE PRUSZKOWSKIM

CEL OPERACYINY 4

SYSTEM WSPOEPRACY INSTYTUCJONALNEJ PODEJMOWANEJ NA RZECZ OSOB DOSWIADCZAJACYCH PRZEMOCY
ORAZ 0SOB ZAGROZONYCH PRZEMOCA DOMOWA

ZADANIA

SPOSOB REALIZAC)I

WSKAZNIKI

REALIZATORZY

CZAS REALIZACII

4.1. Opracowanie

- usprawnienie przeptywu

- ilo$¢ instytucji

- ZOW w Piastowie

przez okres

bazy danych na informacji pomiedzy korzystajacych z bazy trwania
temat instytucji poszczegblnymi danych programu
pomocowych instytucjami i stuzbami o

- ilos¢ oséb

korzystajacych z

miedzyinstytucjonalnyc

h spotkan , dobrych

praktyk
4.2 Spotkania - wymiana ,, dobrych - ilo$¢ oséb - ZOW w Piastowie | 4x w roku

przedstawicieli
instytucji w celu
budowania
dyskursu ,,dobrych
praktyk

praktyk”

korzystajacych z
miedzyinstytucjonalnyc
h spotkan , dobrych
praktyk”
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